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研究概要

本研究では、本邦における児童、青年期における精神神経系薬剤の処方実態及びと処方

とアウトカムの関連を検討する。連結不可能匿名化された健康保険のレセプトデータベー

ス（以後、レセプトデータベ ース）を用いた観察研究である。対象は、健康保険組合への在

籍が6 か月以上確認できる25歳未満の加入者で、2008年1月から2012月9月の期間に

一度でも精神神経系薬剤（抗てんかん薬、向精神薬、精神賦活剤（抗肥満薬の除く））が処

方された者である。薬剤の処方割合や、アウトカム（入院、救急受診、処方継続）との関連を

検討する。疫学研究に関する倫理指針に則り、2018年7月1日まで実施する。疫学研究に

関する倫理指針の規則に則り、公開する。
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