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（人を対象とする医学系研究に関する倫理指針に則る情報公開） 

 

このたび以下の研究を実施いたします。 

 

【研究計画名】 心的外傷後ストレス障害に対するメマンチンの有効性に関するオープン臨床試験 

【研究責任者】 金 吉晴 

【本研究の目的及び意義】 

今回の研究では、これまでに受けてこられた治療で十分に改善していない心的外傷後ストレス障害

（PTSD）患者さんを対象に、メマンチンというお薬（アルツハイマー型認知症の治療薬として広く使用されて

います）を服用していただき、その効果を調べることで、メマンチンが新たな PTSD 治療薬の候補になりうる

かを検討します。 

この研究は、以下の研究機関と共同して実施されますが、データの集計や結果の分析は当センターで行

うため、研究結果を他の研究機関に提供することはありません。                                                                                

【本研究の実施方法及び参加いただく期間】 

対象となる方 

  現在、PTSD の診断で当院に通院されている方 

実施する検査・情報  

検査：面接、心理検査、認知機能検査 

情報等：診療録（年齢、性別、診断名等の臨床情報） 

研究期間 

２０１６年４月１８日より２０２０年３月３１日まで 

【共同研究機関】 

東京女子医科大学 研究責任者：金 吉晴 

あいクリニック神田 研究責任者：金 吉晴 

若松町こころとひふのクリニック 研究責任者：金 吉晴 

こころとからだ・光の花クリニック 研究責任者：金 吉晴 

 

 

本研究の研究計画書及び研究の方法に関する資料の入手又は閲覧をご希望の場合や、個人情報の開示

や個人情報の利用目的についての通知をご希望の場合、問い合わせ窓口にご照会ください。なお、他の研

究参加者の個人情報や研究者の知的財産の保護などの理由により、ご対応・ご回答ができない場合があり

ますので、予めご了承ください。 

２０１７年９月 

○問い合わせ窓口 

国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所 

所属 成人精神保健研究部   

e-mail：trauma※ncnp.go.jp（「※」を「＠」に変更ください。）     

○苦情窓口 

国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター倫理委員会事務局 

e-mail：ml_rinrijimu※ncnp.go.jp（「※」を「＠」に変更ください。）      


