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入院のご案内
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基本理念

　当センターは病院と研究所が一体となり、精神疾患、神経疾患、筋疾患、及び発

達障害の克服を目指した研究開発を行い、その成果をもとに高度先駆的医療を提供

するとともに、全国への普及を図ることを使命としています。

基本方針

　精神の病気、神経系の病気、筋肉の病気、発達障害を持つ患者さんに対して

１．人権と安全を尊重し医療倫理に基づき高度先駆的医療を提供します。

２．病気の原因解明に取り組み、研究で得られた成果を先駆的医療として提供します。

３．日本をリードする高度専門医療機関として、人材の育成に努め、国の内外に情

報を発信します。

　ロゴマークについて

中央の赤いまるは患者さんの生命（こころ）を、左側は「Institute（研究所）」の頭

文字「Ｉ」を、右側は「Hospital（病院）」の頭文字の「Ｈ」を表し、研究所と病院

が一体となって精神・神経疾患等の克服を目指し、病める患者さんを守っていくこ

とを表現しています。



� �

患者さんの権利

　すべての患者さんの権利として以下の項目を保証します。

１．個人の人格を尊重

２．信頼に基づく医療

３．個人情報の保護

４．納得のいく説明と情報提供

５．自らの診療録の開示

６．自らの意思による検査・治療法などの選択

患者さまへのお願い

１．病気に関する正確な情報を医療者にお伝えください。

２．治療についての疑問や心配などがありましたら職員にご相談ください。

３．治療上で必要な決まりはお守りください。

４．安心できる治療環境を守るため迷惑行為や診療妨害はお断りします。

５．臨床研究にご協力ください。（皆様のデータを疫学等の臨床研究に利用させて頂

く場合がございます。その場合には匿名化されますので個人情報が明らかにな

ることはありません）

６．当院では医学生や研修医等の教育研修、看護学生等の臨床実習を受け入れてお

ります。

　　皆様のご理解とご協力をお願い申し上げます。

７．患者さまのご病状により病室の移動をお願いする場合もあります。ご協力くだ

さい。

８．ご入院中なにかとご不便なことも多いかと思います。お気づきの点は、ご遠慮

無く職員に直接か書面でお聞かせください。

　　なお、書面の場合はご意見箱をご利用ください。

９．貴重品や多額の現金はお持ちにならないようにお願いします。万一盗難・紛失

等がおこりましても当院は責任を負いかねますのでご了承ください。また、床

頭台に金庫が備え付けてありますのでご利用ください。
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医療安全対策への取り組み

１．患者さま誤認による医療事故を防止するためにネームバンドの着用や検査処置

の際に、お名前の確認をさせていただきます。

２．当院の事故防止への取り組みを知っていただくために、当院の「医療安全管理

規定」を希望される方には閲覧を実施しております。

３．当院では、医療における説明と同意（インフォームドコンセント）の理念に基

づいて、積極的に診療情報の提供を実施しております。

４．感染予防や感染事故時の対応のために血液検査等をお願いすることがあります

のでご協力ください。

医療福祉相談室のご案内

　次のようなことでご心配の方は、医療福祉相談室にご相談ください。

　　　○　経済問題

　　　○　医療福祉制度

　　　○　療養上の悩みごと

　　　○　退院後の生活の不安

　　　○　セカンドオピニオン

　　　○　その他
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入院のご案内

１．入院手続きについて

　　時　　間　：　午前９：００〜１０：００

　　場　　所　：　「�入退院受付窓口」

２．手続きに必要な物について

　・入院申込書　（「�入退院受付窓口」より受け取り後、ご記入下さい）

　・身元引受書兼診療費等支払保証書

　　　　　　　　（「�入院退院受付窓口」より受け取り後、ご記入下さい）

　・診察券　　　（ご持参下さい）

　・印　鑑　　　（ご持参下さい）

　・保険証等　　（ご持参下さい）

　※入院中に保険証等に変更があった場合は「�入退院受付窓口」に速やかにお申

し出下さい。

　※当院及び他院から処方されているお薬がある場合は、ご持参下さい。

３．入院生活に必要な物について

　・洗面洗髪用品　：歯ブラシ、歯磨き粉、石鹸、シャンプー等　ハサミ、カミソ

リ等の危険物に関しては一部持ち込めない場合があります。

　　　　　　　　　　　（病棟の看護師にお尋ねください）

　・日用品　　　　：寝巻（パジャマ等）、下着、タオル、バスタオル、コップ、テ

ィッシュペーパー、上履き（スリッパ・サンダル・かかとの

有るもの等は、転倒防止のため不可、）必要な方はオムツ、ウ

ェットティッシュ、入れ歯ケース（ふた付きの物）

　※上記の物は病院内売店でもお求めいただけます。

　※その他必要な物は病棟の看護師にお尋ねください。

　※テレビは病棟備え付けの物をご利用下さい（テレビカードは病棟で販売してい

ます。テレビカードの精算も可能です）。イヤホンは各自でご用意下さい。

　※携帯電話・PHSは医療機器の誤作動の原因となりますので、使用される場合は

病棟入口、エレベーター付近にある通信可能エリアにてご利用下さい。治療上

持ち込みや使用に関しては制限させて頂く場合があります。

　※スタッフが使用するPHSは医療用のため、医療機器への影響はありません。

　※パソコンやゲーム機器及び、電家製品の使用には主治医の許可が必要です。使

用したい方は、主治医にご相談ください。また、使用にあたっては病棟の規則

の厳守をお願いします。
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４．入院費用について

　・入院費用は診療報酬点数表により計算いたします

　・入院中の食事にかかる費用は、一部自己負担となります。なお、費用の計算は

一食当たりとなります。

　・退院時には当日までの診療費全額を「�お支払い窓口」でご精算下さい。

　・月をまたいで入院された際の入院費は、毎月末に締め切り計算し、翌月１０日過

ぎに請求書をお手元にお届けいたしますので、「�お支払い窓口」でご精算下さい。

５．特別室について

　当院では特別室（有料個室）をご用意しております。ご利用になった場合、入院

費とは別に特別室使用料金を頂いております。特別室使用料金は、保険適用外とな

り入院日から退院日までの自費料金（日単位）となります。入室希望の方は、病棟

師長までお申し出下さい。

特Ａタイプ（個別空調、ロッカー、トイレ、

ユニットシャワー、ＬＡＮ応接セット、食器棚等）

３１,５００円

Ａタイプ（個別空調、ロッカー、トイレ、

ユニットシャワー、ＬＡＮ着信専用電話等）

１５,７５０円

Ｂタイプ（集中空調、ロッカー、トイレ、

ユニットシャワー等）

１０,５００円

Ｃタイプ（集中空調、ロッカー、トイレ等） ５,２５０円

Ｄタイプ（集中空調、ロッカー等） ２,１００円

入院生活について

１．お薬について

　・入院中の服薬については、担当医師および看護師に指示された薬を服用してく

ださい。

　・当院及び他院から処方されているお薬がある場合は、担当医師・看護師にお申

し出下さい。

　・薬をお渡しする時は、その都度お名前をうかがい、ご本人確認を行っております。

　・薬剤師による服薬指導を受ける事ができます。
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２．お食事について

　・お食事の時間　　朝食　 ７：３０　　　昼食　１２：００　　　夕食　１８：００

　・お食事は患者様の症状に応じ、担当医師の指示により食事の種類は決められ、

管理栄養士が治療や予防に必要な献立をお出ししております。

　・お食事は一般食と治療食があります。

　・当院は一般食の常食に一部選択食を取り入れております。

　　詳しくは病棟看護師にお尋ねください。

　・食中毒防止のため外部からの食べ物の持ち込みはお断

りさせていただいております。

　・治療や検査のために、食事時間の変更や禁飲食になる

場合があります。

　・食品によってアレルギーのある方は必ずお申し出下さい。

３．ご面会について

　・面会時間　精神科　平日　１３：００〜１７：００　土・日・祝日　１０：００〜１７：００

　　　　　　　一般科　平日　１３：００〜２０：００　土・日・祝日　１０：００〜２０：００

　・ご面会の際は、病棟スタッフステーションにて面会表を記入してください。

　・患者様の状態により、ご面会をお断りする場合があります。（小学生以下のお子

様や体調のすぐれない方、大人数でのご面会をご遠慮いただいております）

　・面会時間外のご面会については、病棟看護師にお申し出下さい。

４．外出・外泊について

　・外出、外泊については、医師の許可が必要です。外出・外泊を希望される場合は、

「外出・外泊願い」の届出用紙の提出が必要となります。届出用紙は、原則３

日前までにご提出下さい。

　・外出・外泊に出る時、戻られた時、また外出・外泊以外で病棟を離れる際は、

必ず看護師に声をおかけ下さい。

　・患者さまの状態により、医師の指示にて外出、外泊をお断りすることがあります。

５．洗濯について

　・洗濯はコインランドリー（病棟内洗濯室）をご利用下さい。（希望によりクリー

ニング業者をご利用することができます。詳しくは病棟看護師にお尋ねください）

　・病室内での物干しはしないでください。
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６．必要書類の請求について

　・診断書、各種証明書等が必要な場合は、医事室�再来受付窓口にお申し出下さい。

　　（退院後に請求する場合は、必ず診察券をお持ちください）

　・内容により、作成には２〜３週間かかりますのでご了承ください。

　・診断書、各種証明書等の交付にかかる費用は、保険外負担となります。

　　（料金は、�再来受付窓口の料金一覧表をご参照ください）

７．禁煙について

　・当院では、患者さまの健康を守る医療機関として、喫煙・受動喫煙による健康

被害を防ぐために、建物内・敷地内において全面禁煙を実施しております。

　　皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

退院のご案内

１．主治医の許可により、看護師長等が退院のご連絡をいたします。

２．退院前日に入院費の概算をお知らせいたします。

３．退院当日、病棟より「退院通知書」をお渡しいたします。

４．医事室「�入退院受付窓口」に「退院通知書」を提出し、

　　医事室「�お支払い窓口」でご精算のうえ、

　　再度退院通知書を病棟看護師にご提示ください。

　（時間外及び土日祝日の退院手続きは事務当直で対応いたします）

５．退院後のお薬や外来受診日については、医師または看護師にご確認ください。

６．退院後の外来受診について

　　予約日に来院の際、「再来受付機」で受付を済ませてから受付票の表示に従って

お進みください。
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医療費預かり金制度について

　当院では、時間外診療や休日退院における医療費について、診療終了や退院時に

患者様から一定金額をお預かりする「医療費預かり制度」を導入しています。

　なお、医療費預かり金につきましては、翌々営業日以降（平日午前８：３０〜午後

５：１５）にご来院いただいた時にご精算させていただきます。

　ご理解とご協力をお願いたします。

○お預かりする金額

　・休日又は時間外の外来診療時　　　　　　２，０００円

　・休日の退院時　　　　　　　　精神科　　５，０００円×入院日数

　　　　　　　　　　　　　　　　その他　　９，０００円×入院日数

　※ただし、休日・時間外診療及び休日退院ともに、医療費の公費負担制度等

により診療費が発生しないことが確認できた場合は不要です。　

○ご精算について

・お預かり金の精算と診療費の詳細に関するお問い合わせについては、下記

　連絡先までお願いいたします。

　　入院費　０４２−３４１−２７１１　（内線７１１６）　入院係

　　外来費　　　　　　〃　　　　　　　（内線７１１８）　外来係
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診療科 検査科・その他

１Ｆ ・神経内科　・小児神経科　・内科

・外科　　　・脳神経外科　・救急

・リハビリテーション科

・消化器内科　・整形外科

・生理検査　　・放射線検査　

・内視鏡検査　・医療福祉相談室

・医療なんでも相談窓口

フロアー案内　（１Ｆ）

外来・検査　案内

←コスモホール

研究棟→

第６病棟→
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診療科 検査科・その他

２Ｆ ・精神科　　・皮膚科　　　・歯科　

　　　

・心理検査　・検体病理検査

・薬剤科

フロアー案内　（２Ｆ）

外来・検査　案内
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サービス部門　 営業時間　休業日 場所

売店

グリーン・リーブズ・モール

（green leaves mall）

平日　　　　７：３０〜２１：００

土・日・祝　８：００〜１９：００

年中無休

病棟１階

コミュニケーションコート脇

理美容室

未定

未定 病棟１階

コミュニケーションコート脇

レストラン 平成２３年３月オープン予定 病棟１階

コミュニケーションコート脇

カフェカウンター　タリーズ

（TULLY'S　COFFEE）

平日　　　　７：３０〜１９：００

土曜日　　　９：００〜１６：００

日曜・祝日　　定休

センターロビー　

ATM 平日　　　　７：３０〜２１：００

土・日・祝　８：００〜１９：００

年中無休

売店内

授乳室 センターロビー

サービス案内
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南
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

５階南病棟（３５床）

（精神科開放）

中
央
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
（
業
務
用
）

５階北病棟（３５床）

（精神科閉鎖）

北
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

４階南病棟（３５床）

（精神科開放）

４階北病棟（３５床）

（精神科閉鎖）

３階南病棟（５０床）

（小児神経科・

脳神経外科）

３階北病棟（５０床）

（急性期総合診療）

２階南病棟（５０床）

（小児神経科・

神経内科）

２階北病棟（５０床）

（神経内科）
クラスター病棟（６）

リハビリテーション 病院サービス
６病棟

（重症心身障害児・者）

※病棟へお越しの際は、南もしくは北エレベーターをご利用ください。

　（中央エレベーターはご利用になれません）

※駐車場は、外来患者さまの利用で大変混雑しますので、入院期間中の自家用車の

駐車はご遠慮ください。

　なお、駐車場内での事故及び盗難などに対しては、一切責任を負えませんのでご

了承ください。

駐車料金一覧表

料　金　区　分 料　　　　　　　金

７：００〜１８：３０

３０分まで無料

３０分〜２時間

１００円

以降１時間毎

２００円

１８：３０〜７：００ 以降１時間毎　　　　３００円

入退院送迎車両
当日の入場から退場まで

１００円

病棟案内



国立精神・神経
医療研究センター

アクセスマップ


