
平成 23年年度度   東⽇日本⼤大震災トラウマ対策技能研修     
Web 視聴   募集要項  

  
  

     
今年年 3 ⽉月 11 ⽇日に発⽣生しました東⽇日本⼤大震災を受け、当震災の被災者に対するこころのケアが

できる⼈人材を育成するために別紙の研修会を実施したところですが、その内容をweb で視聴す
るシステムが始まりましたので、ご案内致します。  
現場で活躍され、研修への参加が難しい⽅方々にも広く内容をお伝えするためにweb 視聴の機

会を設けました。この機会を積極的に活⽤用されて、⽇日々の臨臨床のお役に⽴立立てて頂ければ幸いです。  
  

   国⽴立立精神・神経医療療研究センター   精神保健研究所     
   成⼈人精神保健研究部   部⻑⾧長   ⾦金金吉晴  

  
＊視聴対象となる研修内容は別紙をご覧下さい。  

  
A．視聴⼿手段・⽇日時  
インターネットに接続できるパソコンが必要です。ニュースなどの動画の視聴が出来ることが  

条件です。  
サーバーへのアクセス集中を防ぐために、27 ⽇日間の視聴ができるパスワードを⼀一週間毎に１

００件発⾏行行します。視聴の時間帯制限はありません。  
申し込みが多数の場合はお待ちいただくことがあります。なお、視聴の開始時期の指定は出来

ません。  
  

B．視聴費⽤用  
   なし  

  
C．申し込み⽅方法  
Web 登録システムを採⽤用しております。下記よりお申し込みをお願いします。  

         https://ncnp.smktg.jp/public/seminar/view/18  
災害と関わりのある臨臨床家、⾏行行政関係者に限りますので、申し込み後に推薦状が必要となりま

す。推薦状に関しては、Web 登録システムのページをご覧下さい。  
     

D．視聴申し込み期間  
平成 24 年年 2 ⽉月 10 ⽇日まで随時   期間を延⻑⾧長致しております。  
（サーバーの容量量を超える申込者が有った場合は締め切切る場合があります）  



  
E.     禁⽌止事項  
   動画の保存、複製。  
   万が⼀一、動画が流流出した場合は、当該⽇日時にアクセスしていた IP アドレス情報を⽤用いた法的
対応を取らせていただきます。     
   申込者以外へのパスワードの譲渡。  
   必ず個⼈人専⽤用のメールアドレスからお申し込みください。複数者が使⽤用している⼀一つのメール
アドレスから多数のお申し込みをされますと、こちらからの返信メールを受信できなくなります。  
  
F．その他  
   本 web 視聴に関する修了了証書は発⾏行行いたしません。  
   ID とパスワードを⼊入⼒力力していただければ、どの PC からでもご覧いただけます。  
   ご視聴された後にアンケートを実施いたしますので、ご協⼒力力をお願いいたします。  
  
G．問い合わせ先  
   国⽴立立精神・神経医療療研究センター  精神保健研究所  成⼈人精神保健研究部  
   saigai_web@ncnp.go.jp  
     担当：⼤大沼  
     ※問い合わせはメールでお願いいたします。また、メールでの件名は「動画配信申し込み」と
してください。  

     



（別紙）  
平成 23 年年度度   東⽇日本⼤大震災トラウマ対策技能研修  

（平成 23 年年 6 ⽉月 22 ⽇日   国⽴立立がんセンター国際会議室）  
  
主催   国⽴立立精神神経医療療研究センター  
共催   厚⽣生労働省省      ⽇日本トラウマティックストレス学会  
  
今年年 3 ⽉月 11 ⽇日に発⽣生しました東⽇日本⼤大震災を受け、当震災の被災者に対するこころのケアが

できる⼈人材を育成するため研修会を開催致しました。当震災の被災者は、被災地だけでなく⽇日本
各地へ避難して⽣生活されており、被災者を受け⼊入れた各⾃自治体においても被災者への⽀支援が⾏行行わ
れております。よって、研修内容は被災地で⽀支援を続ける⽀支援者、各地から被災地へ⽀支援に赴く
⽀支援者だけでなく、地元の各⾃自治体で⽀支援にあたる⽀支援者も対象とし、被災者に対するこころの
ケアを伝えるものとなっております。  
  

１．⽬目的  
東⽇日本⼤大震災被災者のこころのケアのための専⾨門家養成研修のweb 講義  
  

２．対象者  
主に精神保健医療療福祉業務に従事し、東⽇日本⼤大震災の被災者への対応を⾏行行う可能性のあ

る医師、⼼心理理⼠士、看護師、保健師、精神保健福祉⼠士、等。  
  
４．研修主題  
   災害被災者の⼼心理理的トラウマに関する理理解を深め、PTSD 等の治療療の知識識を得、基本的
対応スキルを習得する。  
  
5．課程内容  
講師：⾦金金吉晴（国⽴立立精神・神経医療療研究センター精神保健研究所   成⼈人精神保健研究部）  

中島聡美（国⽴立立精神・神経医療療研究センター精神保健研究所   成⼈人精神保健研究部）  
                  ⼩小⻄西聖⼦子（武蔵野⼤大学   ⼈人間関係学部   ⼈人間関係学科）  

         ⼭山崎徹（静岡県こどもセンター）  
  

講習内容（各 90 分程度度）  
               トラウマに対するケア  
               悲嘆喪失に対するケア  
               ⽀支援者のストレス  
               ⼦子どもへのケア  


