
NCNPのミッションと基本理念

私たちは精神・神経疾患の克服で人々の幸福に貢献します。

脳とこころと体の
最先端医療に取り組む

国立精神・神経医療研究センター（NCNP）は「精神疾患」「神経疾患」「筋疾患」「発達障害」の４領域を克服し、
脳と心の健康大国を達成することを使命としております。その実現のために3つのゴールを掲げました。

NCNPではすべての職員が同じ船に乗るファミリーとして、
またファミリーの一員である患者さんのため、ミッションの達成に向け、これからも歩み続けます。

1. 世界トップレベルの研究開発
2. 安全・安心な診療
3. 健全な運営・経営

NCNPの基本理念・組織

病院と研究所が一体となり、
精神疾患、神経疾患、筋疾患、及び発達障害の
克服を目指した研究開発を行い、
その成果をもとに高度先駆的医療を提供するとともに、
全国への普及を図る。

精神保健
研究所神経研究所

バイオリソースの活用とゲノム
情報を用いた診断・治療開発
に取り組むセンター

イメージング技術を生かした
統合的画像診断法の開発に
取り組むセンター　

メンタルヘルスに関わる
研究成果を、社会に還元する
研究機関

精神・神経・筋疾患・発達障害の
本質的解明に取り組む
研究機関

日本初の
認知行動療法（CBT）を
専門とする研修・研究センター

研究と臨床の橋渡しと
人材育成に取り組むセンター

病院 研究所と一体となった診療と
臨床研究に取り組む医療施設

生物学的研究
心理学・社会学・医学と
福祉の総合的研究

IBIC®
脳病態統合

イメージングセンター

MGC
メディカル・
ゲノムセンター

TMC
トランスレーショナル・
メディカルセンター

認知行動療法
センター

基本理念

研究と医療が一体となった国立高度専門医療研究センター

政策提言
精神・神経疾患等に関す
る政策の企画・立案に関
して、先行研究の分析、疫
学研究、臨床研究等によ
り、様々なサポート・貢献
をしています。また、地域
保健政策や障害福祉政策
等、患者さんをはじめ皆
様の生活に直結する課題
に対し、国内外での研究
成果や実態調査結果等に
基づく、専門的な政策提
言を行っています。

人材育成
レジデントやリサーチフェ
ロー等への充実した教
育・指導システムによっ
て、専門性を有するリー
ダー的人材の養成を進め
るとともに、医療従事者
等に対する各種モデル的
研修・講習の実施を推進
しています。また、地域医
療の指導的役割を担う人
材や臨床研究の推進者を
育成し、医師、研究者以
外の職種にも対応した課
程も整備しています。

国立高度専門医療研究セ
ンターとして、精神・神経
疾患等の臨床研究推進の
ための中核的役割を担い、
基礎研究はもとより、臨床
研究、治験を円滑に実施
しています。また、多くの
外部施設との共用研究基
盤整備を行い、研究資源
の適切な活用を実現する
司令塔機能を果たすこと
等を通じて、国際水準の研
究成果を継続的に創出す
ることを目指しています。

研究・開発 医療の提供
精神・神経疾患等の研究
成果を活かし、患者さん
をはじめ皆様の生活の質
の向上を目指した医療を
提供します。特に、希少疾
患や重症・難治性疾患等
については、症例、臨床情
報の集約を行い、高度先
駆的な医療を提供してい
ます。また、これらの疾患
の特性による、患者さんの
ご家族や介護者等の身体
的、精神的、経済的負担
等にも配慮した支援も
行っています。

精神・神経疾患等に関す
る基本情報や、予防・診
断・治療法等について、
様々なメディアや関係機
関を通じて、適切な情報
発信を行っています。ま
た、特に災害等の緊急時
においては、蓄積した信
頼性の高い研究成果に基
づく実用性のある情報提
供を迅速に行っています。

情報発信

NCNPファミリーでゴールに向けて歩む

NCNPのミッション

先端医療

基礎研究 臨床研究

社会実装

54


