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しょうわ ひ さい

昭和の日に際して
なつ きゅうしょくとくしゅう

懐かしの給食特集

我が国
わ が く に

における学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

は、明治
め い じ

22年
ねん

に始
はじ

まって以来
い ら い

、各地
か く ち

に広
ひろ

がっていきましたが、

戦争
せん そ う

の影響
えいきょう

などによって中断
ちゅうだん

されました。終戦後
し ゅ う せ ん ご

、食糧難
しょくりょうなん

による児童
じ ど う

の栄養
え い よ う

状態
じょうたい

の悪化
あ っ か

を

背景
はいけい

に学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

の再開
さ いかい

を求
も と

める国民
こ く み ん

の声
こ え

が高
たか

まり、昭和
し ょ う わ

22年
ねん

1月
がつ

から学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

が再開
さ いかい

されました。子供
こ ど も

たちの食生活
しょくせいかつ

を取
と

り巻
ま

く環境
かんきょう

が大
おお

きく変化
へ ん か

し、学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

は子供
こ ど も

たちが食
しょく

に

関
かん

する正
ただ

しい知識
ち し き

と望
のぞ

ましい食
しょく

習慣
しゅうかん

を身
み

に付
つ

けるために重要
じゅうよう

な役割
や く わ り

を果
は

たしています。 
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