
2022年４月27日（水） 実施

こんにちは。オレンジカフェの松井
です。 新型コロナウイルスの関係で、
４月もオンライン（zoom）のみでカ
フェを行いました。
先月に引き続き、話し合われた内容

につきまして、参加できなかった皆さ
まにもご紹介していこうと思っており
ます。
今後ともどうぞよろしくお願い申し

上げます。

☕口腔ケア
〇誤嚥性肺炎に対する口腔ケア：口の中を綺麗にしたり、保湿をする。

↓
・食事がおいしくなる→栄養状態が良くなり、口から食べることが生きる喜びにつな
がる。
・介護を受けている人の場合：QOL（生活の質）が向上し、生きる意欲や生活環境が
改善される。

〇口腔ケアを怠った場合の影響：肺炎、認知症、老化、寿命など

※誤嚥性肺炎：口の中の唾液や食べ物についた細菌が誤って気道に入り込んで起き
る肺炎
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☕アデュカヌマブ
・4月にヨーロッパでアデュカヌマ
ブ (Aducanumab)の申請が取り下
げられた。昨年12月に承認を推奨
しない勧告がなされていた。
https://www.ema.europa.eu/en
/medicines/human/withdrawn-
applications/aduhelm

☕治験 レカネマブ
エーザイ：レカネマブ
抗体（アミロイドをター
ゲットにしている）2週間
に1回投与。静脈注射。皮
下投与になると、自宅でも
投与できる可能性がある。
https://www.mixonline.jp/
tabid55.html?artid=72744

☕認知症の方を介護をするに
あたって
・認知症の方は一番近くで介護してい
る方に、安心感からか、怒りをぶつけ
る傾向がある。
・施設に入れることへの決断をする際
に、罪悪感、迷いがでてしまう。在宅
で安心・安全を確保することができな
い際には、プロの方々にみてもらうこ
とも大事なことである。
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