平成30年度
包括的暴力防止プログラム（CVPPP）指導者フォローアップ研修


1. 目的：
1） トレーナー認定習得後の技術を確認し、有資格者の技術の質を維持する。
2） 研修内容の統一化と各施設での問題点および解決策を共有し、トレーナーとしての指導力を高める。

2. 日程：2日間
平成31年2月14日（木）9時～16時45分
2月15日（金）9時～16時15分　
　　包括的暴力防止プログラム 　理論編・身体介入偏
※1日目終了後、懇親会（5,000円以内）を計画しております。
　　　　　　　参加希望者は、受講申込書に出席の可否をご記載ください。

3. 場所：国立精神・神経医療研究センター病院　教育研修棟ユニバーサルホール
〒187－8551   東京都小平市小川東町4－1－1
交通等については当院HPでご確認ください。駐車場のスペースの関係上、
自家用車での来場はご遠慮ください。

4. 定員：約24名
（CVPPP指導者養成研修を修了されており、2日間とも参加できる方に
限らせていただきます。）

5. 研修費用：5,400円（資料代、保険加入費用等含む）

6. 申込方法：受講申込書（別紙様式2）を記載の上、事務局（国立精神・神経医療研究
センター病院看護部　五十嵐）宛にメールでお申し込みください。
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ　nurseb@ncnp.go.jp

7. [bookmark: _GoBack]申し込み締切日：平成31年1月4日（金）
ただし、定員に達した時点で締め切りといたします。

8. 受講者の決定について：受講者の決定は先着順とし、メールでのお知らせと受講決定
通知書を発送します。

9. 受講費用振込先： 受講決定通知書に振込先を記載して送付いたします。
＊受講決定通知書にある受講番号を記載の上、振り込み手続きを行ってください。

10. 宿泊施設・昼食
近隣の宿泊施設を各自で予約する。（＊教育研修棟宿泊施設は利用できません）
昼食については、各自用意する。
＊施設内に食堂があります。仕出し弁当（１食360円程度）を希望する方は、
研修当日の朝に注文を伺います。

11. 懇親会について
1日目終了後、親睦を深めることを目的に懇親会を予定しています。
参加希望者は、受講申込書に出席の可否をご記載ください。
場所は当院周辺の徒歩圏内とし、17時30分から2時間程度、費用は税込みで
5,000円以内を予定しています。
参加人数が決まり次第、場所を検討し、当日お伝えいたします。
なお、食物アレルギーの対応はできかねますので、ご了解の上ご参加ください。

12. 研修受講上の留意事項
1） 初日
受付時間：　8時30分　～9時00分
開 講 式：　9時00分（時間厳守）
集合場所：　国立精神・神経医療研究センター　
教育研修棟ユニバーサルホール（センター内地図）
終了日　
閉 講 式：　16時～
2） 各自用意するもの
健康保険証（原本）、筆記用具、トレーニングウエア上下、運動靴（できれば足底が薄いもの）、タオル
3） 激しい動きを伴いますので、医師から運動を止められている方、身体機能上不安のある方、特に腰部・上下肢の疾患の既往があり、再発の可能性がある方などの受講はご遠慮いただいております。

研修についての照会先
国立精神・神経医療研究センター病院　
問合せ先はメールにてお願い致します。　
Eメール：nurseb@ncnp.go.jp



フォローアップ研修スケジュール

1. プログラム予定（参加者の状況に応じて時間は前後いたします）
	日程
	時間
	プログラム
	内容

	






2/14

（木）

	8：30～ 9：00
	受付
	出欠確認、昼食確認

	
	9：00～ 9：30
	開講式
オリエンテーション
	研修担当者紹介
研修2日間の概要

	
	9：30～11：00
	CVPPPについて
演習のグループ分け
	研修後、現場に戻ってからの報告
伝達研修などで困っていること、
行っている工夫

	
	11：00～11：15
	
	準備体操

	
	11：15～12：30
	演習
ブレイクアウェイ　
	ブレイクアウェイ：1-13

	
	12：30～13：30
	昼休憩
	

	
	13：30～13：45
	
	準備体操

	
	13：45～16：30
	演習
身体的介入について
	チームテクニクス

	
	16：30～16：45
	　
	整理体操

	






2/15

（金）
	8：30～ 9：00
	受付開始
	出欠確認、昼食確認

	
	9：00～ 9：15
	
	準備体操

	
	9：15～10：15
	演習

	ブレイクアウェイ復習
チームテクニクス復習

	
	10：15～10：30
	
	整理体操

	
	10：30～12：00
	講義について
言語的介入について　
	スライドの説明
講義に関する質問
ロールプレイに関して

	
	12：00～13：00
	昼休憩
	

	
	13：00～15：30
	意見交換会演習
	ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ　
研修後、現場に戻ってからの報告
伝達研修などで困っていること、
行っている工夫

	
	15：30～16：00
	全体討議・まとめ
	全体討議後、終了
写真撮影

	
	16：00～16:15
	閉講式
	



