
 

 

   
 

 

 

 

 
 

 

《開催日程》 

日  時：平成 30 年1 月 6日(土曜日) 13：00～17：00 

 

場  所：国立精神・神経医療研究センター 教育研修棟（ユニバーサルホール） 

                                

参 加 費：１，０００円（資料代等） 

 

≪プログラム≫ 

12：30 受付開始 

13：00 開会挨拶                 

13：05 「パーキンソン病の最近の診断と治療」  

国立精神・神経医療研究センター病院 院長 村田美穂 

13：45 「当院のＰＤに対するリハビリテーションプログラムの紹介・早期運動の進め・連携のご依頼」 

同 身体リハビリテーション部 医長 小林庸子 

〈休憩〉 

14：40 「生活環境整備・生活動作への注目」                            

同 身体リハビリテーション部 理学療法士 鈴木一平 

15：20 「ワンポイント講習」 

     1．早期からの自主トレメニュー                            

同 身体リハビリテーション部 理学療法士 轟大輔  

２．姿勢異常への対応（腰曲がり・首さがりなど）                            

同 身体リハビリテーション部 理学療法士 藍原由紀 

３．歩行障害への対応（すくみ足・加速歩行・転倒予防など） 

同 身体リハビリテーション部 理学療法士 近藤夕騎       

４．ふさぎこみについて 

           同 認知行動療法センター(CBTセンター) 心理療法士 新明一星 

 

16：20 ＱａｎｄＡ・討論 

17：00 閉会挨拶 

「パーキンソン病の運動療法」研修会 in NCNP 

リハビリ関係者対象

象 
 



申込み方法 

下記の必要事項をご記入の上、H29年 12月 11 日（月）までに以下メールにお申込み下さい。 

宛先：国立精神・神経医療研究センター病院身体リハビリテーション科 医長 小林 宛 

mail： ncnprehakensyu@yahoo.co.jp 

 

１．氏名： 

 

２．所属 

   施設名： 

   住 所：〒 

   電話番号： 

   メールアドレス： 

   名簿掲載 可・不可 

 

３．職種： 

 

４．施設紹介： 

 

５．質問・ご意見・みんなに聞いてみたいことがあればお書きください 

  

○ネットワーク作りのため、参加者の名簿(名前、施設名、アドレス等）、施設紹介及びQ＆A を配布予定ですので、 

ご協力お願い致します。もし掲載不可の場合は、その旨を申し込み時に伝えてください。 

○５の「質問・ご意見・みんなに聞いてみたいこと」は、可能なものは予めスタッフが回答を作成し、資料として配布、

または当日交流会の時の議論とさせていただきます。質問は個人名が特定できないように充分ご配慮お願い致します。 

○受講決定通知をメールでお送りいたします。ご参加申し込みが多数の場合は、各施設からの参加人数を制限させて 

いただくこともありますことをご了承お願いいたします。 

○駐車場の割引はございませんので、ご了承をお願いいたします。 

国立精神・神経医療研究センター病院               

                                リハビリテーション科医長 小林庸子  

理学療法士長       佐藤福志 

 

 

                             


