
令和 2年度 コメディカルスタッフ向け電気けいれん療法（ECT）研修 

オンライン研修会 

開催要項 

 

1. 実施主体 

国立研究開発法人 国立精神・神経医療研究センター病院 

（公益社団法人 日本精神科病院協会 共催） 

 

2. 目的 

本研修は、精神科医療に従事するコメディカルスタッフが ECT(electroconvulsive 

therapy)の治療効果、副作用等に関する科学的根拠や麻酔科・手術室での対応、多職種

連携ついて学習する機会を設けることにより、ECT の普及および治療・ケアの標準化

を推進することを目的とする。 

 

3. 対象者 

精神科医療施設等で電気けいれん療法（以下 electroconvulsive therapy: ECT）に携わ

る看護師（准看護師含む）、作業療法士、公認心理師、ソーシャルワーカー（精神保健

福祉士）などのコメディカルスタッフ  

 

4. 開催日時 

2021年（令和 3年）3月 4日（木）10:00～17:15 

 

5. 開催方法 

Zoomウェビナーを用いたオンライン研修（予定） 

Zoom招待URLは研修前に登録メールアドレスに送信する。 

講義資料の配布については、ダウンロード方法を別途案内致します。 

  



6. プログラム 

日付 時間 研修内容 

2021年 

3月 4日（木） 

 

10:00～10:30 開会の挨拶 

オリエンテーション「コメディカルスタッフが ECT

を学ぶ意義について」 

講師：精神看護専門看護師 佐伯 幸治 

10:30～12:00 講義「ECTの基礎知識」 

講師：国立精神・神経医療研究センター病院 

精神科 野田 隆政 医師 

 休憩時間（60分） 

13:00～14:00 講義「ECT を用いた治療・看護計画の立案と多職種

連携の実際」 

講師：国立精神・神経医療研究センター病院 

（看護師）精神科病棟看護師 

（PSW）精神保健福祉士 

（OT）精神科作業療法士 

（各 20分） 

14:00～14:30 講義「ECTに関連した医療安全管理」 

講師：医療安全係長 宇都宮 智 

 休憩時間（20分） 

14:50～15:50 講義「ECTにおける麻酔管理について」 

講師：医療法人社団 八葉会 大石記念病院 

精神科 奥村 正紀 医師 

16:00～17:00 講義「ECT施行中の身体管理と治療の補助について」 

講師：国立精神・神経医療研究センター病院 

精神科病棟看護師長 藤生 江理子  

17:00～17:15 閉会の挨拶・受講後アンケートの案内 

 

 

7. 募集定員 

80名（先着順） 

 

8. 受講料 

2,000円（消費税込み） 

  



9. 申し込み方法・期間 

Web受付・2021年 1月 18日（月）～ 2021年 2月 15日（月）17:00まで 

ホームページ掲載のリンク先から講習会概要を確認の上、「申込」ボタンより申込みテ

ンプレートへ必要事項を記入の上、申し込みを行ってください。 

 

10. 受講決定通知 

2021年 2月 16日（火）以降に登録メールアドレスに受講決定通知メールを送信予定。 

 

11. 受講者振込先 

 銀行名：三菱UFJ銀行（金融機関コード 0005） 

 支店名：東京公務部支店（店番 300） 

 口座種別／番号：普通預金／0021518 

 口座名義：国立研究開発法人 国立精神神経医療研究センター理事長 水澤 英

洋（コクリツケンキュウカイハツホウジン コクリツセイシンシンケイイリョウ

ケンキュウセンターリジチョウ ミズサワヒデヒロ） 

2021 年 2 月 26 日（金）までに振り込み人名義欄に受講決定通知のメールにある受講

番号を記載し、上記口座に受講料へ 2,000円を振り込んでください。 

 

12. 受講上の留意事項 

 オンライン研修にはお申し込みいただいたご本人のみが参加可能です。他の方が代

理でご参加いただくことや会議室等で他の方と一緒に聴講することはできません。 

 オンライン配信の講義内容の録音・録画は一切できません。 

 配布された講義資料の、自身の所属する医療機関内での実践以外における使用・再

配布はできません。 

 当日の円滑な研修の進行に協力し、主催者の指示に従っていただきます。 

 上記に違反するような不適切な行為があった場合は、受講を許可しないことがあり

ます。 

 受付時間は 9:30～10:00 開講：10:00 (時間厳守)です。 

PC 操作や Zoom ウェビナーの利用に不慣れな方などは時間に余裕をもってアクセ

スするようにしてください。 

 

13. お問い合わせ先 

〒187-8551 

東京都小平市小川東町 4-1-1 

国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター 総務課（担当：新井） 

電話：042-341-2712（PHS 2326） 


