
   国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター病院 

                家族会「むさしの会」 

猛暑の辛さに終わりを告げるやいなや、9 月 9 日未明 15 号台風の暴風雨
が関東を襲い驚愕の災害を及ぼしました。被災者の中には当事者やご家族も

居られた事でしょうお見舞い申し上げます。さて９月の例会では会員同志情報

を交換し合いましたが、10 月は近年家族会の会員の高齢化等で徐々に減少
傾向にあり存続が厳しい会も見られます。そこで今回は「これからの家族会活

動のあり方」と「高齢化した家族会の活性化」「家族会に望む事」等皆さんと話

し合いたいと思います。 

 ～多くの方、そして初めての方もどうぞおいで下さい～ 

記 

日 時 令和元年 10 月 26 日（土）13：00～16：30 

場  所  国立精神・神経医療研究センター中央館３階コスモホール 

           （西武線萩山駅下車 5～7 分、 

JR 武蔵野線新小平駅下車 12～15 分、駐車場有り） 

学習会   要 旨  グループワーク 

温かく肯定的な気持ちで話合い、話が発展に続くよ

う否定したり、説得したりせず、心に浮かんだ思いや、

アイデアを伝えましょう、お互いに尊厳を大切に、対

等を旨とし、信頼の上、ひたすら民主的な対話で力

になり合いましょう。 

休 憩   随 時                13：00～16：30 

参加費  200円（当事者は無料です） 

 問い合わせ先：むさしの会 会長 住本知子 

電話/FAX：042-572-6028、携帯 090-4246-3107 

 

 


