
国立研究開発法人 

れい 国立  国立精神・神経医療研究センター病院家族会「むさしの会」 

１０９ １月・２月の例会・学習会のご案内 
 

 初春の候、厳しい寒さが続いていますが、皆様、お変わりなくお過ご

しでしょうか。 

２０２５年１月の例会は、寒中でもありお休みとさせていただき、２

月に開催いたします。 

２月例会は、病院デイケアのスタッフにご出席をお願いし、デイケアの

現在についてお話ししていただきます。 

ぜひご参加くださいますよう、ご案内申し上げます。 
 

 

日時   2025年２月８日（土）  

  13時～15 時半 

会場   NCNP 病院 デイケア  

講演  吉村直記 先生 

精神リハビリテーション部長 
医療連携福祉相談部長 

デイケア スタッフ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

記 

問い合わせ先：「むさしの会」会長 住本 知子  

TEL&FAX    042-572-6028  携帯 090-4246-3107 

１．デイケアツアー 
デイケア内および、天候次第で園芸で取り組んでいる畑まで 
ご案内します 

２．デイケアについて 
① デイケアとはどういうところか 
② 当院のデイケアについて  

対象，利用までの流れ、支援内容、卒業先など 
③ 活動の紹介 
④ 質疑応答 

３．懇談会 
ご家族とデイケアスタッフで情報や意見を交換・交流 

 

 


