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（人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針に則る情報公開） 

『摂食障害治療支援センター設置運営事業における相談・支援事例の調査・解析』 

本研究への協力を望まれない場合は、問い合わせ窓口へご連絡ください。ただし、相談者のデータは匿

名化情報として扱われているために、集計データから削除することはできないことをご了承ください。研究に

協力を希望されない場合でも不利益な扱いを受けることは一切ございません。 

本研究の研究計画書及び研究の方法に関する資料の入手又は閲覧をご希望の場合や個人情報の開示

や個人情報の利用目的についての通知をご希望の場合も問い合わせ窓口にご照会ください。なお、他の研

究参加者の個人情報や研究者の知的財産の保護などの理由により、ご対応・ご回答ができない場合があり

ますので、予めご了承ください。 

 

【対象となる方】 

 2015年１０月１日より２０27年３月３１日までの間に、宮城県摂食障害支援拠点病院（令和

3年度より治療支援センターから改称）、静岡県摂食障害治療支援拠点病院（令和3年度より治療

支援センターから改称）、福岡県摂食障害治療支援拠点病院（令和3年度より治療支援センターか

ら改称）、千葉県摂食障害治療支援拠点病院（令和3年度より治療支援センターから改称）、石川県

摂食障害治療支援拠点病院、福井県摂食障害治療支援拠点病院、摂食障害全国支援センター（摂食

障害「相談ほっとライン」）のいずれかの相談窓口で相談された方。 

 なお、すでに宮城県摂食障害支援拠点病院、静岡県摂食障害治療支援拠点病院、福岡県摂食障害

治療支援拠点病院、においては2022年3月31日まで、千葉県摂食障害治療支援拠点病院、摂

食障害全国支援センター（摂食障害「相談ほっとライン」）においては2023年3月31日まで相

談された方については、すでに同様のを行っております。今回は、これら以降に相談いただいた方々

も対象となることを改めて通知いたします。 

 

【研究期間】 

20１８年10月30日より２０28年３月３１日まで 

 

【研究代表者】 国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター 精神保健研究所 行動医学研

究部 関口 敦 

【研究責任者】 同上 

 

【試料・情報の利用目的及び利用方法】 

摂食障害支援拠点病院（令和3年度より摂食障害治療支援センターから改称）で相談された方

について、また相談内容について調査します。調べた内容は摂食障害の治療に関する相談や支援

をよりよいものに改善するため、また相談・支援の手引きやガイドラインを作るために役立てら

れます。 
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【利用又は提供する試料・情報等】  

摂食障害治療支援センターでの相談記録から患者さんの性別、年齢や、病気の状態、相談者と患

者さんとの関係、居住地域（市町村単位）、相談内容、相談に対する支援センターでの対応について

調査します。 

患者さんや相談された方を特定できる情報は調べません。ですから患者さんや相談された方の個

人情報が外部に漏れることは一切ありません。 

調査票は摂食障害全国基幹センター（令和3年度より摂食障害全国支援センターに改称、国立精

神・神経医療研究センター精神保健研究所 内）に集められデータ化されたあと全体の集計が行わ

れます。 

本研究による成果は事業報告書、学術学会、論文等で発表する予定です。その際も地域毎、施設

の分類毎、各内訳毎の集計数で発表しますので、あなたの個人情報が公表されることは一切ありま

せん。 

 

【共同研究機関】 

国立精神・神経医療研究センター   研究責任者 関口 敦（研究代表者） 

東北大学              研究責任者 福土 審 

浜松医科大学            研究責任者 竹林 淳和  

九州大学              研究責任者 須藤 信行 

国立国際医療研究センター      研究責任者 河合 啓介  

金沢大学付属病院          研究責任者 菊知 充 

福井大学医学部附属病院  研究責任者 小坂 浩隆 

 

２０２3年1２月 

 

○問い合わせ窓口 

国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所 

所属 行動医学研究部  氏名 関口 敦 

電話番号  

e-mail：EDcenter※ncnp.go.jp （「※」を「@」にご変更ください。） 

○苦情窓口 

国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター倫理委員会事務局 

e-mail：ml_rinrijimu※ncnp.go.jp （「※」を「@」にご変更ください。）  


