
最近物覚えが
悪いなぁ

全然集中で
きない･･･

脳力upプログラムへ
参加しませんか？

①18歳から55歳までの方
②統合失調症と診断され、外来通院されている方
③現在飲んでいるお薬の変更が可能な方
④研究参加前6か月以内に認知リハビリテーション
を受けたことがない

研究に参加いただける方

研究の内容
・週２回、60分～75分のプログラムを6か月取り組む
・認知機能検査や症状評価、採血など

認知機能（考える力）が
弱まっているせいかもし

れません！

お問い合わせ先

興味がある、参加してみたいという方は、
主治医にご相談ください。

※これらの他にも基準があり、ご参加希望に沿えない場合もあります。

このプログラムは、統合失調症の患者さんを対象とした特定臨床研究です。

認知機能障害改善に特徴のあるルラシドンまたは統合失調症治療薬の一つである

パリペリドンのどちらかを服用していたき、脳力upプログラムと組み合わせることで

認知機能にどのような効果があるかを確認することを目的としています。

このようなことで困っていませんか？
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脳力upプログラムとは、
ご本人の状態に合った認
知機能を回復するように
カスタマイズされたコン
ピューター・ゲームを用い
て行う認知リハビリテー
ションプログラム(NEAR)
です。

医療機関名 国立精神・神経医療研究センター病院
お問い合わせ窓口 三輪(内線 3129)

安達(内線 3110)
電話番号 042-341-2711(代表)



臨床研究とは、病気の原因の解明や、

予防・診断・治療方法の改善などのた

めに、人を対象として行われる研究を

いいます。現代の医療も、これまでの

臨床研究の成果が積み重なって、病気

の原因や治療法などが解明されてきま

した。臨床研究を行うには、多くの患

者さんのご理解とご協力が必要です。

患者さんの人権や安全を最大限に守る

ため、この研究は「臨床研究法」とい

う法律に従って実施します。厚生労働

大臣が認定した臨床研究審査委員会が

研究の科学性や倫理性を審査し、承認

され、研究計画を厚生労働大臣に提出

します。そして、研究を実施する医療

機関の管理者より研究実施の承認を受

けています。

臨床研究への参加は、自由な意思で

決めることができます。また、いった

ん研究に参加した後でも、途中でやめ

たいと思ったらいつでもやめることが

できます。その際も、今後の治療には

全く影響はありません。

【お問い合わせ先】

医療機関名：

国立精神・神経医療研究セン
ター病院

お問い合わせ窓口：

三輪(内線 3129)

安達(内線 3110)

電話番号：

042-341-2711(代表)

受付時間：

9：00～17：00

この研究にご興味のある方は、
下記連絡先までお気軽に
お問い合わせ下さい。

統合失調症の患者さんを
対象とした

臨床研究のご案内

認知機能を高めるための
脳力upプログラムへ
参加しませんか？



このようなことが苦手で
困っていませんか？

目や耳で得た情報を覚える
集中して素早く作業を行う
推測したり、試行錯誤して
効率的に問題を解決する
自分や相手の感情や意図を
理解して、対人関係を
スムーズにする

臨床研究の概要

参加できる方

研究参加中の診療費

（お薬・採血）は、今

まで同様にご負担いた

だきます。

別途、参加に伴う負担

を軽減するため、来院

毎に7000円のクオ

カードをお渡しします。

参加中の費用について

認知機能とは

統合失調症の患者さんに脳力up

プログラムにご参加いただき、認知

機能障害改善に特徴のあるルラシド

ンまたは統合失調症治療薬の一つで

あるパリペリドンのどちらかを組み

合わせることで、患者さんの認知機

能にどのような効果があるかを確認

する特定臨床研究です。

この他にもいくつか基準がございます。
薬やスクリーニング検査の結果、ご参加いただけない
場合もございますので予めご了承下さい。

※睡眠薬や不安時のお薬などは服用していても大丈夫です。
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スケジュール

ルラシドン ルラシドン＋NEAR

パリペリドン パリペリドン＋NEAR

6週間 24週間

現在飲んでいる抗精神病薬
は、４週までに漸減中止）

2剤抗精神病薬を飲んでいるかたは1剤は継続します

ランダム割付

2週間ごとの来院 1週間に2回のペースで脳力upプログラムを受けていただきます
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2週間

 

脳力upプログラムとは、ご本人の状

態に合った認知機能を回復するよう

にカスタマイズされたコンピュー

ター・ゲームを用いて行う認知リハ

ビリテーションプログラム(NEAR)

です。

・統合失調症と診断され、外来通院されている方
・18歳～55歳の方
・抗精神病薬を2種類以下で治療されている方
・研究参加前６か月以内に認知リハビリテーション
を受けたことがない
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