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BRI IT o TWVWHEZATHD. BRKE, MREEE~OKISIZET LT K714 DfE
%, Wk, WHEIZELY FHA TWD.

F70, AN UVABERER, FROOHECERREE, ATEEIEN A %1451, Biopsychosocial €7 /L
WHS X DHMBEOBEDIRRSRTIED A B = X L, FREEZ KA, JEREMICHIZE L, 2hR8
IRIBFRESC T IHIEZ B LT D, AMHEEEIZ 5| & i X AR R & i Bh S R R E IR S k' v
X —REEE FEIC L D ERREERE KSR X — SR NICERE S .

BRR T CIIMFIEE DR & 7 D3 o Z —JFBE R NEL - R RN Sk TRt - gt > TV 5.

ST E O YIS ORRIILL T O@ Y THh 5. WE & HiF (M) . DErEfirEEE -
TR (~9 H) . A MLV AMIREERE . DEEMEEERE B0 3 RMEBREMEEER
Y BAEA. HEMFTE B ONIEER -, KIEMREE. WEMWFZE B/ NETE, WO S A, BEE T, K
R (~7TH) , WEER. BRI E ISR, BRE T, i OB 80 (5~6
H) JEAEN (1 A~) . BHFESCHE) BIXSES -, F ER. MEFREITAYE o, Bl
W, FENE ED 4 A) . WMAREITE WM. SRR RITES EE T, AR BB, AEEEN (7
H~) . WFgeAIE B g, BN, FRIHRIZE, FHILER, EREPH, R & - @ H),
W A1E, MR, Bm B, RIS, KAEET, LR, YEITER T, A6 T, R
+, ZEEMS, KEZEt (B A~) , KR+ 8 A~) , AW 1 A~) , Mg+, fikn
¥, A2 0. EEATTHER ~10H) , /MNEWE 5 A~) . REWFRE L L CHEER,
KFn ¥, WEE~— 3, BB 5, i, RS C 1, sFoEt, SPBEE (1 H~) , g
B, NEERT, EHOLE, JRE O, 52 B0, i Rk, RARRS, Bk, RERRSE, H
HE =R, AT, ' sar GH~) , BT GH~) , FEHESE BH~) ofKzlz
TWa.  (IEARTE)

0. BRES

1) fEHZPTSD [CET 5B EITEIERZDIRET

BEHEVEPTSDIZ X~ 258 HATENRIE Tdh 5, STAIR/NST (STAIR Narrative Therapy & & L iFiv5)
O HARTOERMATRENE, e, FMEERET 57201, A—7 Akl 2 it ch b, *
T A= RIRHOREEE L IRIRE B AT > T 5. Bilak CORGKRRER & 2 g% L RIBF e~ & Ik
KLU, BEEIRFRNAEZED TS, SEEE, STAIR/NSTOIEEFER & 1G5~ = 2 7 VN E -
EBEOWREZTETL, V=27 — by K70 R AT, BAGEROHREER 41T 72, AT,
& —PNA TR S LT BHEEPTSDIHE S0 C, FMEMEPTSD O RS Wr-oh e B, TRIEE
ICOWTC DR EIT- 1=, (&, FRB, Kig)
2) PTSD MOJREMBAEABRNEFAERRKICATZ, EEF - N\A1A7—H— - DEERKRIEREZIC

&£ B ZEMRE



O w78 & ® K %

N7 U~ KR (PTSD RIERE, FERIERE) LMEFE LG L L, B GBEr20, &
BT3B, DNA X FuAfk), Wb - 0% 20 B AR RIEIE 2 BT 1 A~ — I —JIE, I MRI
FHH, FREEEREHIE, ZARU7LER - BRIRBURHE 21T 5. PTSD FIERHI K L TRt = 7 AR —
Uy —FIEFEDOIRIFR ATV, TBREONE L OBE G RETT 5. 2 bOBRFHI XL Y, PTSD OJFIA -
JRRBRERR, AW FRRIEIC S S FRIAREIR THNEOR I Z BIE 3. 4 BT K FRE Y
HREEOEFMREE LTEMLTEY, BIIEETICAR 2324 (REE 424) OT — X ZIEL
Mkfet. PTSD B ICB W TR ORIE~— D —RENAGRAEMRCIMEL /2L Y = & -
QOL Ot ORIICADHEEZRTZ E 2L IZ L2 & (Imaietal, 2019 Sci Rep), KA
2B L7z RNA 2 v 7o R8s R BT IC K > C PTSD 2R RBIZ S < B FEET 5
AlHEME A B L7= 2 & (Hori et al., 2020 Psychoneuroendocrinology), PTSD #3235\ C BDNF
AR D Val66Met 2L L 27T 4 7T 7RE B A 7 ADMICBE L [ L7 Z & (Hori et al., 2020
Sci Rep) 72 ENAFEEDO EHERRETHS. (Y, B, GHER, A, FHP, &)

3) PTSDICXT AR UFUDEMMEICEAT 54— T VKRR

PTSD BF AR L LT, T/ A ~—HERHEDIEFIZHI N BTV % NMDA S8 K551
WA F Ui L, PISDIREICBIT D A~ T OFMEEZ KRG 5. PTSD iEfR & 38k
REATEET U M LEEE TS, AR TIE, Tlifmest s LT —7 VEREBRZITV, R
A AR M AT 22 LICRY, ZOHRTELTVWD RCT o7 a ha— i ElT 52 &%
HI9E 35, AFEERICEF 10 LOFEENET Lizizd, HRMITHE ROV TOMmSEER T
Thd. £z, A~ F UIERAITE CRISFRBUEITCN W - S R RE, I MRI GHII 21TV,
BN OIS L OEEIRY e — h~——O%EzHEEL T\5 (G, O, Ok,
%)
4) MBEREIZKDMERAE - RAEZTOZEEDORREICET AHE

B R EN DMK AR, #2737 « mRNA - Rt/ E2E&T 5 Z LIk v AR
JERLR T EDOBWNESC /), R EHRIEICER LSO FERIET DL EEZ BN ET 5. MR
FTBIRAIFZEEE =i & OLRIFZE S L CEM L TR Y, T TITK 440 4 OHERH O 7V RER X
NTWd. WBMEREERFICEB TP ORIEET A NI A VIREDNENBRT Y F 27 —8
(FADS) B0 ADEIE L BET S Z & (Koga et al., 2019 Transl Psychiatry), XA
MEELRECIHILT A LIV UV BERFEICIKTLTWS Z & (Tsuchimine et al.,, 2019
Neuropsychiatr Dis Treat) L L72Z & ERARFEEOFERLETHDH. ()

5) KEFREHREBERIAA K4 ER

KEWHRT —F X—ANEORFLOTZ0, KERREHREERICET 2185 10 FLUNIZHER
SNTETRICEREZY T, LKWV AT YT 4 v 7 b E 2 —%To kA F.OIZINE LD
NRZEHR - AL (&, 15, B
6) —BHR FLADREBEARIZTNRICET HHE

—IAYR A P L AR LTZBRIS, A RV ARRBAN T =~ VAR LB B IO, A ML
ADEBRIIES, S HICHERSRES & OBEAZTHL5METHY, /A XA ML AFEGKT A
A R)FETNIHEA P LU AE (A —FBLUORHEREE) 22 ML RAARE LCTHER L. /%
KRFPEZNBITEREAIT, HEESHBIC L DFE~ORELRET L. (K, &)
7 ERIE (EICERE) N TRAEFEZNE L DEAROANEDORIL L T OHBEMZNIER

DfEEA

A MU ABEFEMEZFICNT DU AZRAEFELRGE LT, DEERICHME T 5 LWy
CBM O R L O OMRIERBEFICOW T, [ESOREFRERIF e v 2 —Cdb B R, 9
B eR Gt & JLE T, fMRI REn T FBHREZET), WHW - RERIERFIEL AT
B RBEDORIET 270y 27 FaED TS, BUEETIC 113 4T —Z 2 ELTVD. A
EEITZOREZ 2 RKOFREFRLELTHREL, LAV —21L7 (BH, i)

8) ERBETABRIEvLUA—ICEIT5MEH - ESHORE
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BAFE3S L OSCHRAKHIE T /L OMNL T2 D DI R & T 572D OWFGE % Ehii L7=. SFTFEEL, 4
2[E 4 WFTOXEYE X —D 2019 4 4 A~2019 4 11 AKE TOMBFHILE 1085 1% fEht Ll
LECEF LD, T, EXEEV X —Da—T 4 X —HF —~DOWHEL OB Y (A% 5EhE L,
WEEER LT — 2 O EE DT, VMR, &)

9) 2ENZEMIIESTIEEREETOREHRRE

AE OFEFRL « DFENEE AR LT D02 R ICHRAE 217V, 2EORE « DN
BEtEE T oW a2 %2 LT BRBEEO BRI EZMHHTH-00RELFEML, BFEREHN 1T
5 F NEHERF L=, (&%)

10) FHARMRAMOEEETHERIERELREORE

FEM R AR > % — COFIFR - ZIBRECHBEOERIAE 2 TMC ARARER LR TE
filL, &2TOEH— (69 23N 2 HEIKZESTZ. T OREFE 80% 13 FFRIE A E O X 0 i
EEZTHEY, NERY Y —2 L UTHEMEFERE L, , BREFEXEOTHENRD LN TWD Z &
ER otz (L)

1) #EECHEDS/ LT4 REERE

PIRPECHIED S ) 5T A REEMATICET 2EEE= Y =2 T AIS ML, FRREN
Nature Genet FEIZFH KR I N (L))

12) ##RMHBREICHT 2RBMITHEEDEFALERR

H AR N O ME B E B & G B R R E ORMITENRYE SRR (enhanced cognitive
behavior therapy : CBT-E) DOZRMFAED 2D DR GRS, HILKT:, S K5, [E7E R EREA
g2t B —[EIFARFRBS L O 2 —TMC & D2 i S FEEVE AL LGB OB Fe IR RIS, 3
&R, BROEHAK T L, REOFELHM L. £72, BT-E OREHICLD 7 —
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7. PR BN IRHT LR

I. HRMBOBME

FEARER FBRRENT S0 Cl, FEME B Ok & 2 DOFEE O B O 72 O Je BRI SR B % R
LCW5. FEMEBOAEY PR L REHRHER T A RT A4 L OE K - F - BEEHEE 2 X
DRBESETEELVNVVTRETS 22 AEL LTWD. BMREADLEYFHRZEE, &
FItESBERE, MAPRRREfG, PR AEPRRERE 7 E O FIRR B L VT ) Lp EOAREEZ W T,
A RIE, KPS, FEEREE R 8 ORISR B DWW TR BRI ETT 2 Z L
£V, WAL, Fiz/e2 Wt - IWRIEORBEEZITo T\ 5. O, HiFEmIcE
WTOHATO b OTIEAR L, EN M - R EEREIFE o Z — OO R L O H A%E
39 O K #h 9 B B A B 20 B B oo JL R A SR (R ] T & 5 COCORO (Cognitive Genetics
Collaborative Research Organization : 351747/ A ILEIFITHERE) 2 1EE LA — LT ¥ XK
HTEIT LTV D, REEHRR Y A K74 v 0% - B - MEtiE#)E, EGUIDE 7'n ¥ =/
I (Effectiveness of GUIdeline for Dissemination and Education in psychiatric treatment :
FEHEEROLE N L BB TEHA R4 OFRICEET 28798 &) 2lFE 44 KRF%25
Tp 182 [EEMBH O LR EMM A S L, RETHA R4 OfE 21TV, £ ONEMGEE
1IToTW5.

BFICEEO NBRERITRO LB Th 5. iR BARK, B =i 85, AAHR,
MEWFZEE - RIS, BFEDIZEMEE « RMHd, & BB, IIRESE 7, &fs 1,
WRIEBNF - M, OHMEFER  ARBEEE, WA, s, =) &, KEMFEE 48
4, WH7EAE 16 4.

0. BRES

A. BHEBOREMBALZHE - AREORAWR

1) FHERBOKEZEGRAR WX, =#E BX)

HEE R 2 H 0N =R TS & B AEAT, PR v VI EAT, 2 EREEER) MRI fi#

Mg EZ24TVN, S4EEIL 7T RO SCRENH - 7-. COCORO DX ik fL[FAFFEIC THEA 27
iE, BURMERE, 5065, HHALY T AE, &GO T 2937 BIOIEET v Vi
DATT F VT AZATE, FARIRAE & OBRRME R O i O KK EE oMU MEE R 2 AL,
VLAY Y —2%fTo7= (FEA, Koshiyama etal, Mol Psychiatry, 2020). & H DM
B Clt, MRI MM OZENRKE EBICID2ZDORHEPHE LW ERMEE S TWD
Zy, =IOt T1 AR E B 2 H T, MRIBEFER D 7284 8 2 7o 506 JSFRIE 0 I 1 15 0D R {0
ZHH L, 7T3%DHEE %2437 (#A, Nemotoetal, Psychiatry Cli Neurosci, 2020). EFEHY
IR E G OE K 2> Y — 2T A TH D ENIGMA & OI[FRIFFIE CIE 3 M D ST & -
7z.

2) FHKBEORBKEEME (Z5H, WX, BX)

MARIEZ N7 Y —Ea—A > 78, Wi EMMREGER RS, FHERER &
o IREGEB ORFE, 3 L OIREKGES) L 4 /R T IREKGESE) 2 = 7 OfifT 72 £ 21T\, 54F
JEIE 6 MR D LR D B o To. A RFEDIREEIN XA 27 &7 U — B a—A » JIREOHEMBO
R ENERENZE TRISARIFRZF O L EE LS9 25 2 & (=#, ¥4, Morita et al, Schizophr
Res, 2019) , HMROBBEIEREN U = 7 27—l AFRREED 2 27 LT 5 2 & (20,
A, Moritaetal, SchizophrRes, 2019) Z/R~L7z. 62, MAEKREL AR N5
LJEDIREREE B DV AR L7z (=0, #4%, Shiino et al, Neuropsychopharmacol Rep,
2019). Zfh, KREKESE) O EBEFIEOE N ILFEIRFIE & REE B Te 3 M Dim LR D b - 72,
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ET DHEERAAREDOZIC TR LI b DO TH D, Z OMEKFEDORHMEREED A =X
D R RE R MR IZ CTRET L, AL -RTEEEE O EIE B G-T 0 Z L 2 A L7 (&
A, Yasuda et al, Psychiatry Cli Neurosci, 2020).

BHEREDDFAH_XLHAE FBER, 0X)

KK OIFEFFEIC T, BAANRY b7 AMEICTEL OERERPFREINLTONDHD
D, TOERENMTIEAEDN> TWRWPOGZ ¥ R EDBMDIEF R RBICMLETHY, £
DOIRBZEIRERIZ L D POGZ OEEINTIZ X - T, ~ U AMOIRZEHNT I T D ML %
E, BIOHMPARY T LJE L BEET HESMITENCEEL 520 2 L aFic i, 7
LAY U —A%{T->7 (#A, Matsumuraetal, Nature Comm, 2020). F7=, &R 7[E
BER: & D ILFEIRFSE TILRE MR FESE L INAENT C 3 R DR U N o o 72,

AERAEZRBEOAEYFEMHAR (AR, B, =, X BX)

BSIOFALD & 2 WG RFVERE, BN OBAED RV A IFRIER, #5H 7T — % 1600 fiLL
F%Z COCORO 7 —# X—Z/n bl L, S8mbERE, FEeml, thaplag, QOL FIZoW\ T
rivz. JUIRMEEE LR o lo TAMABE DYIRLT — 2 N— A& 21T o 1.

. BANEROER - WTALICET ABRE

FHELAEAA FSA4 o DER - 8E - RILES : EGUIDE o2z ¢ (R, ARHA, =
HE—ER, WA, =EEA, KR BK BN

EGUIDE v ¥ =7 NI, BHRIEIZX L THA RIA4 VOBEBEOBE TV, TA4 K74
Y ONRERRRET DA RFEEFIE TH D, IR LT D4 RT74 0%, e KIEIEDIGHR T
A RTALEIDT/BEITA RTA L THY, HAMPREMIEHEYS, BAI OWFR, HA
ERARS ARSI DN 7 T TR ZT TIT > T D, 2016 4FIZBHA L7- EGUIDE 7'
TV NI, R 44 RF 182 EFREENSINT2E KRR 70y =7 M b, &4 20 B
FOE 22 RFETITY, MEX 2000 44 LA EOKHEE) #EE 2<% L7z, EGUIDE 7r =
7 MR DREEEENL, EZMEROTA FT7A4 L OBMEDN L, TO®%DOTA KT7A
VEESE LTIREITEIAE IR 2 EEE O L, A H5TE 272 DOE (Quality Indicator: QI)
EWVIOTETHIE L, B 2 13HE T B OIRBERF O PUB AR S BEANGER 1o Lo 7 QI
EREL, REENICHET L2 L2k, HEOMEOFRZOWNTORFEIT, 2D
DRREAToTe. KEEIL, Imole —HOEEZIT 5 Z LIC X VA KIE L 5 DWW
DHA RTA NKT HERENBEICW ETH5Z 2R, LAY U —2%1To7 (BA,
Takaesu, etal, Psychiatry Cli Neurosci, 2019). HADEHEZER TIZZ D X 5 ttexE
ERIZFE IR IR TR 728, ZOMERICEVIESFBHEIND L)1k,

FEHELAENA FS5 4 D OER - ET (1BA)

A RAIESEMNER T A T A % YEE - FhE - IREF L LR TUFTEZ LT 5. Hmf
FEI TIIHO TORATH Y, MOBEHEIRICIS W THIEHERN LI HATHD. 5 DIRIEE
A RTALOURETIZH Db o TWA. HAREREEMERO EBM #iEFETHD
Minds (Z35(F 2 Minds 2T A K7 A4 ORI ET 2 MG 20EBEH D, A KT
A AERRE TS E L CEGUIDE 7 r =7 hOWEZ [ TA N7 4 > DOiEH & A0 )
ELUTHERRL, TR AA RTA4 0%k & EROE M EORHG] 122\ THIRS Z2{To72.
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m. #t=pEENICREd 5 EFE

(1) TR#ARICHT 5 —RMLEER
55 6 [HINCNP A7 ¢ 72TV T, DRFHHR B REMFEIZ 31T 2 DSM & RDoC DIHZE | (22T
DFEEEITo Tz, £, AT 4 AN EEG L LIcHES ORI 258, B0
RIEEEIT -T2 (BA).

(2) EM%F@II<ESTSEM

- REKTVER D W EDTA KT A L OIERREITV, FEHEHERETA R7 4 o DOE K -
B RAHEE CH S EGUIDE Y rv =7 M 2FEERML T\, EGUIDE Ve vy=7 MZ
BWTIE, HAKFVERMIBIRIA B T4 2 & 9 DIFIBERED A KT A > OiH % 2FE O R
BHEZXGUTATV, Z OEFEBEICR T 218RICEELZ 5250089 NI OWTORFHE1T
VY, FEMRHEROE K L BE KT DA RTA VOB ERIEL TV D, SFTERE T,
A[ET 26 [ OFHE 217 200 4 LLERNSIN LT (BA).
B L7 A S iRIE O FR AW RERE F O i (72 [ EIEIZ DWW T OB E S Z A RKRIEFRICE
WTTATVY, Gl — R 2B L R IEEh 21T 72 (FBAS) .
ENLKZFEN RIRKFZOEZRFTER, A/ NI EEIIER B L OFERE R B W
THEHF~NEFRZE LT, RERVERRKZICBWCIRIEFEREM & U<, BHEZRIEOR
OB O EZIT> TN D (FA).

Q) BHOTHEDE/E LN

4) REEERTHREBKICEET 2HME - FE, EESE~0HM

A A MR, AAREMZFIREMESS, B AR RS, BRI SRPEaR L
13 OFEMPE LB RN F & T DMK RO TR & FE R T 7B geEdt ) OBk
5 OVERRZ REF AT o 720y, SFEEITY F - FHE - XEE T OO ERRICHES L
7o, ZOME T, RAMOHEBIFEOBTUR RN 2T TLE D RN EFHESCE— R~
v T HRR LD AT, WHEEOEZIT, REEDMIH, WL - IBEIEOB%E, MAE
T 5 2 EIXERORME - EFE - WAoo EICET50R2 5T, KRERESOAEE
B L EEERERICFETH EREE LTS (BA).

NIRMEEN B AREFEEEEH RN EBM [EHRIESRE 28T A R4 IERARER LV
KIEZZF, BETA RTA L OB T I BRFEZBE2HEO-. HA FIA %
VERRT DN D, BIREHA RTA AEROBMY A ERHCE &, TA KT 4 v DIHH
EAGIVERHBIC DWW T, EEICBIBEIA FI7A > OIFH (&, EHA, M), QI 7 —4
NR=RZOWTRRETIRE, BEIA RTA L OFIMEMICE L CTRE - Bi S - &5
BITo7- (lBA).

0) o2 —RIZET HERKRIIEE
WIZ—HARZT->TEY, PTHRERMESIRZEY L TS,

(6) Zofth

V. BIRKE

A. TIfTH

(1) [RFHWX

1) Sonderby IE, Gustafsson O, Doan NT, Hibar DP, Martin-Brevet S, Abdellaoui A, Ames D,
Amunts K, Andersson M, Armstrong NdJ, Bernard M, Blackburn N, Blangero J, Boomsma

— 106 —



O w78 & ® K %

2)

DI, Bralten J, Brattbak HR, Brodaty H, Brouwer RM, Biilow R, Calhoun V, Caspers S,
Cavalleri G, Chen CH, Cichon S, Ciufolini S, Corvin A, Crespo-Facorro B, Curran JE, Dale
AM, Dalvie S, Dazzan P, de Geus EJC, de Zubicaray GI, de Zwarte SMC, Delanty N, den
Braber A, Desrivieres S, Donohoe G, Draganski B, Ehrlich S, Espeseth T, Fisher SE, Franke
B, Frouin V, Fukunaga M, Gareau T, Glahn DC, Grabe H, Groenewold NA, Haavik dJ,
Haberg A, Hashimoto R (151 4 ' 52 % H), Hehir-Kwa JY, Heinz A, Hillegers MHJ,
Hoffmann P, Holleran L, Hottenga JJ, Hulshoff HE, Ikeda M, Jahanshad N, Jernigan T,
Jockwitz C, Johansson S, Jonsdottir GA, Jonsson EG, Kahn R, Kaufmann T, Kelly S,
Kikuchi M, Knowles EEM, Kolskar KK, Kwok JB, Hellard SL, Leu C, Liu J, Lundervold Ad,
Lundervold A, Martin NG, Mather K, Mathias SR, McCormack M, McMahon KL, McRae A,
Milaneschi Y, Moreau C, Morris D, Mothersill D, Muhleisen TW, Murray R, Nordvik JE,
Nyberg L, Olde Loohuis LM, Ophoff R, Paus T, Pausova Z, Penninx B, Peralta JM, Pike B,
Prieto C, Pudas S, Quinlan E, Quintana DS, Reinbold CS, Marques TR, Reymond A,
Richard G, Rodriguez-Herreros B, Roiz-Santianez R, Rokicki J, Rucker J, Sachdev P,
Sanders AM, Sando SB, Schmaal L, Schofield PR, Schork AJ, Schumann G, Shin J,
Shumskaya E, Sisodiya S, Steen VM, Stein DJ, Steinberg S, Strike L, Teumer A,
Thalamuthu A, Tordesillas-Gutierrez D, Turner J, Ueland T, Uhlmann A, Ulfarsson MO,
van 't Ent D, van der Meer D, van Haren NEM, Vaskinn A, Vassos E, Walters GB, Wang Y,
Wen W, Whelan CD, Wittfeld K, Wright M, Yamamori H, Zayats T, Agartz I, Westlye LT,
Jacquemont S, Djurovic S, Stefansson H, Stefansson K, Thompson P, Andreassen OA;
European Consortium, for the ENIGMA-CNV working group: Dose response of the 16p11.2
distal copy number variant on intracranial volume and basal ganglia. Mol Psychiatry
25(3):584-602, 2020.

Grasby KL, Jahanshad N, Painter JN, Colodro-Conde L, Bralten J, Hibar DP, Lind PA,
Pizzagalli F, Ching CRK, McMahon MAB, Shatokhina N, Zsembik LCP, Thomopoulos SI,
Zhu AH, Strike LT, Agartz I, Alhusaini S, Almeida MAA, Alnaes D, Amlien IK, Andersson
M, Ard T, Armstrong Nd, Ashley-Koch A, Atkins JR, Bernard M, Brouwer RM, Buimer EEL,
Bulow R, Biirger C, Cannon DM, Chakravarty M, Chen Q, Cheung JW, Couvy-Duchesne B,
Dale AM, Dalvie S, de Araujo TK, de Zubicaray GI, de Zwarte SMC, den Braber A, Doan
NT, Dohm K, Ehrlich S, Engelbrecht HR, Erk S, Fan CC, Fedko 10, Foley SF, Ford JM,
Fukunaga M, Garrett ME, Ge T, Giddaluru S, Goldman AL, Green MJ, Groenewold NA,
Grotegerd D, Gurholt TP, Gutman BA, Hansell NK, Harris MA, Harrison MB, Haswell CC,
Hauser M, Herms S, Heslenfeld DJ, Ho NF, Hoehn D, Hoffmann P, Holleran L, Hoogman
M, Hottenga JdJ, Tkeda M, Janowitz D, Jansen IE, Jia T, Jockwitz C, Kanai R, Karama S,
Kasperaviciute D, Kaufmann T, Kelly S, Kikuchi M, Klein M, Knapp M, Knodt AR, Kramer
B, Lam M, Lancaster TM, Lee PH, Lett TA, Lewis LB, Lopes-Cendes I, Luciano M,
Macciardi F, Marquand AF, Mathias SR, Melzer TR, Milaneschi Y, Mirza-Schreiber N,
Moreira JCV, Miihleisen TW, Muller-Myhsok B, Najt P, Nakahara S, Nho K, Olde Loohuis
LM, Orfanos DP, Pearson JF, Pitcher TL, Putz B, Quide Y, Ragothaman A, Rashid FM, Reay
WR, Redlich R, Reinbold CS, Repple J, Richard G, Riedel BC, Risacher SL, Rocha CS, Mota
NR, Salminen L, Saremi A, Saykin AdJ, Schlag F, Schmaal L, Schofield PR, Secolin R,
Shapland CY, Shen L, Shin J, Shumskaya E, Senderby IE, Sprooten E, Tansey KE, Teumer
A, Thalamuthu A, Tordesillas-Gutierrez D, Turner JA, Uhlmann A, Vallerga CL, van der
Meer D, van Donkelaar MMJ, van Eijk L, van Erp TGM, van Haren NEM, van Rooij D, van
Tol Md, Veldink JH, Verhoef E, Walton E, Wang M, Wang Y, Wardlaw JM, Wen W, Westlye
LT, Whelan CD, Witt SH, Wittfeld K, Wolf C, Wolfers T, Wu JQ, Yasuda CL, Zaremba D,

— 107 —



R ORGEDTTETAE #5533 %

Zhang Z, Zwiers MP, Artiges E, Assareh AA, Ayesa-Arriola R, Belger A, Brandt CL, Brown
GG, Cichon S, Curran JE, Davies GE, Degenhardt F, Dennis MF, Dietsche B, Djurovic S,
Doherty CP, Espiritu R, Garijo D, Gil Y, Gowland PA, Green RC, Hqusler AN, Heindel W,
Ho BC, Hoffmann WU, Holsboer F, Homuth G, Hosten N, Jack CR Jr, Jang M, Jansen A,
Kimbrel NA, Kolskar K, Koops S, Krug A, Lim KO, Luykx JJ, Mathalon DH, Mather KA,
Mattay VS, Matthews S, Mayoral Van Son J, McEwen SC, Melle I, Morris DW, Mueller BA,
Nauck M, Nordvik JE, Nothen MM, O'Leary DS, Opel N, Martinot MP, Pike GB, Preda A,
Quinlan EB, Rasser PE, Ratnakar V, Reppermund S, Steen VM, Tooney PA, Torres FR,
Veltman DdJ, Voyvodic JT, Whelan R, White T, Yamamori H, Adams HHH, Bis JC, Debette
S, Decarli C, Fornage M, Gudnason V, Hofer E, Ikram MA, Launer L, Longstreth WT, Lopez
OL, Mazoyer B, Mosley TH, Roshchupkin GV, Satizabal CL, Schmidt R, Seshadri S, Yang
Q; Alzheimer’s Disease Neuroimaging Initiative; CHARGE Consortium; EPIGEN
Consortium; IMAGEN Consortium; SYS Consortium; Parkinson’s Progression Markers
Initiative, Alvim MKM, Ames D, Anderson TdJ, Andreassen OA, Arias-Vasquez A, Bastin
ME, Baune BT, Beckham JC, Blangero J, Boomsma DI, Brodaty H, Brunner HG, Buckner
RL, Buitelaar JK, Bustillo JR, Cahn W, Cairns MdJ, Calhoun V, Carr VJ, Caseras X, Caspers
S, Cavalleri GL, Cendes F, Corvin A, Crespo-Facorro B, Dalrymple-Alford JC, Dannlowski
U, de Geus EJC, Deary IJ, Delanty N, Depondt C, Desrivieres S, Donohoe G, Espeseth T,
Fernandez G, Fisher SE, Flor H, Forstner AdJ, Francks C, Franke B, Glahn DC, Gollub RL,
Grabe HJ, Gruber O, Haberg AK, Hariri AR, Hartman CA, Hashimoto R (360 4 ' 299 %
H), Heinz A, Henskens FA, Hillegers MHJ, Hoekstra PJ, Holmes AJ, Hong LE, Hopkins
WD, Hulshoff Pol HE, Jernigan TL, Jonsson EG, Kahn RS, Kennedy MA, Kircher TTJ,
Kochunov P, Kwok JBdJ, Le Hellard S, Loughland CM, Martin NG, Martinot JL, McDonald
C, McMahon KL, Meyer-Lindenberg A, Michie PT, Morey RA, Mowry B, Nyberg L,
Oosterlaan J, Ophoff RA, Pantelis C, Paus T, Pausova Z, Penninx BWJH, Polderman TJC,
Posthuma D, Rietschel M, Roffman JL, Rowland LM, Sachdev PS, Samann PG, Schall U,
Schumann G, Scott RJ, Sim K, Sisodiya SM, Smoller JW, Sommer IE, St Pourcain B, Stein
DJ, Toga AW, Trollor JN, Van der Wee NJA, van 't Ent D, Viélzke H, Walter H, Weber B,
Weinberger DR, Wright MdJ, Zhou J, Stein JL, Thompson PM, Medland SE; Enhancing
Neurolmaging Genetics through Meta-Analysis Consortium (ENIGMA) Genetics working
group: The genetic architecture of the human cerebral cortex. Science
367(6484):1340(eaay6690), 2020.

3) Shiino T, Miura K, Fujimoto M, Kudo N, Yamamori H, Yasuda Y, Ikeda M, Hashimoto R:
Comparison of eye movements in schizophrenia and autism spectrum disorder.
Neuropsychopharmacol Rep 40(1):92-95, 2020.

4) Yasuda Y, Okada N, Nemoto K, Fukunaga M, Yamamori H, Ohi K, Koshiyama D, Kudo N,
Shiino T, Morita S, Morita K, Azechi H, Fujimoto M, Miura K, Watanabe Y, Kasai K,
Hashimoto R: Brain morphological and functional features in cognitive subgroups of
Schizophrenia. Psychiatry Clin Neurosci 74(3):191-203, 2020.

5) Matsumura K, Seiriki K, Okada S, Nagase M, Ayabe S, Yamada I, Furuse T, Shibuya H,
Yasuda Y, Yamamori H, Fujimoto M, Nagayasu K, Yamamoto K, Kitagawa K, Miura H,
Gotoda-Nishimura N, Igarashi H, Hayashida M, Baba M, Kondo M, Hasebe S, Ueshima K,
Kasai A, Ago Y, Hayata-Takano A, Shintani N, Iguchi T, Sato M, Yamaguchi S, Tamura M,
Wakana S, Yoshiki A, Watabe AM, Okano H, Takuma K, Hashimoto R, Hashimoto H,
Nakazawa T: Pathogenic POGZ mutation causes impaired cortical development and
reversible autism-like phenotypes. Nat Commun 11(1):859, 2020.

— 108 —



O w78 & ® K %

6) Nemoto K, Shimokawa T, Fukunaga M, Yamashita F, Tamura M, Yamamori H, Yasuda Y,
Azechi H, Kudo N, Watanabe Y, Kido M, Takahashi T, Koike S, Okada N, Hirano Y,
Onitsuka T, Yamasue H, Suzuki M, Kasai K, Hashimoto R, Arai T: Differentiation of
schizophrenia using structural MRI with consideration of scanner differences: A real-world
multi-site study. Psychiatry Clin Neurosci 74(1):56-63, 2020.

7) Baba M, Yokoyama K, Seiriki K, Naka Y, Matsumura K, Kondo M, Yamamoto K, Hayashida
M, Kasai A, Ago Y, Nagayasu K, Hayata-Takano A, Takahashi A, Yamaguchi S, Mori D,
Ozaki N, Yamamoto T, Takuma K, Hashimoto R, Hashimoto H, Nakazawa T: Psychiatric-
disorder-related behavioral phenotypes and cortical hyperactivity in a mouse model of 3q29
deletion syndrome. Neuropsychopharmacology 44(12):2125-2135, 2019.

8) Matsumura K, Baba M, Nagayasu K, Yamamoto K, Kondo M, Kitagawa K, Takemoto T,
Seiriki K, Kasai A, Ago Y, Hayata-Takano A, Shintani N, Kuriu T, Iguchi T, Sato M, Takuma
K, Hashimoto R, Hashimoto H: Autism-associated protein kinase D2 regulates embryonic
cortical neuron development. Biochem Biophys Res Commun 519(3):626-632, 2019.

9) Takaesu Y, Watanabe K, Numata S, Iwata M, Kudo N, Oishi S, Takizawa T, Nemoto K,
Yasuda Y, Tagata H, Tsuboi T, Tsujino N, Hashimoto N, Matsui Y, Hori H, Yamamori H,
Sugiyama N, Suwa T, Kishimoto T, Hishimoto A, Usami M, Furihata R, Iwamoto K,
Fujishiro H, Nakamura T, Mizuno K, Inagaki T, Katsumoto E, Tomita H, Ohi K, Muraoka
H, Atake K, Iida H, Nagasawa T, Fujita J, Yamamura S, Onitsuka T, Murata A,
Takayanagi Y, Noda H, Matsumura Y, Takezawa K, Iga J, Ichihashi K, Ogasawara K,
Yamada H, Inada K, Hashimoto R: Improvement of psychiatrists’ clinical knowledge of the
treatment guidelines for schizophrenia and major depressive disorders using the
“Effectiveness of Guidelines for Dissemination and Education in psychiatric treatment
(EGUIDE) ” project: a nationwide dissemination, education and evaluation study.
Psychiatry Clin Neurosci 73(10):642-648, 2019.

10) Oya K, Sakuma K, Esumi S, Hashimoto Y, Hatano M, Matsuda Y, Matsui Y, Miyake N,
Nomura I, Okuya M, Iwata N, Kato M, Hashimoto R, Mishima K, Watanabe N, Kishi Tt
Efficacy and safety of lithium and lamotrigine for the maintenance treatment of clinically
stable patients with bipolar disorder: A systematic review and meta-analysis of double-blind,
randomized, placebo-controlled trials with an enrichment design. Neuropsychopharmacol
Rep 39(3):241-246, 2019.

11) Ohi K, Sumiyoshi C, Fujino H, Yasuda Y, Yamamori H, Fujimoto M, Sumiyoshi T,
Hashimoto R: A 1.5-year longitudinal study of social activity in patients with schizophrenia.
Front Psychiatry section Schizophrenia 10:567, 2019.

12) Morita K, Miura K, Fujimoto M, Yamamori H, Yasuda Y, Kudo N, Azechi H, OkadaN,
Koshiyama D, Shiino T, Fukunaga M, Watanabe Y, Ikeda M, Kasai K, Hashimoto R: Eye
movement characteristics of schizophrenia and their association with cortical thickness.
Psychiatry Clin Neurosci 73(8): 508-509, 2019.

13) Morita K, Miura K, Fujimoto M, Yamamori H, Yasuda Y, Kudo N, Azechi H, Okada N,
Koshiyama D, Tkeda M, Kasai K, Hashimoto R: Eye movement abnormalities and their
association with cognitive impairments in schizophrenia. Schizophr Res 209:255-262, 2019.

14) Tkeda M, Takahashi A, Kamatani Y, Momozawa Y, Saito T, Kondo K, Shimasaki A, Kawase
K, Sakusabe T, Iwayama Y, Toyota T, Wakuda T, Kikuchi M, Kanahara N, Yamamori H,
Yasuda Y, Watanabe Y, Hoya S, Aleksic B, Kushima I, Arai H, Takaki M, Hattori K, Kunugi
H, Okahisa Y, Ohnuma T, Ozaki N, Someya T, Hashimoto R, Yoshikawa T, Kubo M, Iwata
N: Genome-Wide Association Study Detected Novel Susceptibility Genes for Schizophrenia

— 109 —



R ORGEDTTETAE #5533 %

15)

16)

17)

18)

19)

(2)
1

2)

3)

4)
5)

and Shared Trans-Populations/Diseases Genetic Effect. Schizophr Bull 45(4):824-834, 2019.
van Erp TGM, Walton E, Hibar DP, Schmaal L, Jiang W, Glahn DC, Pearlson GD, Yao N,
Fukunaga M, Hashimoto R (109 4 ' 10 % H), Okada N, Yamamori H, Clark VP, Mueller
BA, de Zwarte SMC, Ophoff RA, van Haren NEM, Andreassen OA, Gurholt TP, Gruber O,
Kraemer B, Richter A, Calhoun VD, Crespo-Facorro B, Roiz-Santianez R, Tordesillas-
Gutierrez D, Loughland C, Catts S, Fullerton JM, Green MJ, Henskens F, Jablensky A,
Mowry Bd, Pantelis C, Quide Y, Schall U, Scott RJ, Cairns Md, Seal M, Tooney PA, Rasser
PE, Cooper G, Shannon Weickert C, Weickert TW, Hong E, Kochunov P, Gur RE, Gur RC,
Ford JM, Macciardi F, Mathalon DH, Potkin SG, Preda A, Fan F, Ehrlich S, King MD, De
Haan L, Veltman DdJ, Assogna F, Banaj N, de Rossi P, Iorio M, Piras F, Spalletta G, Pomarol-
Clotet E, Kelly S, Ciufolini S, Radua J, Murray R, Marques TR, Simmons A, Borgwardt S,
Schonborn-Harrisberger F, Riecher-Rossler A, Smieskova R, Alpert KI, Bertolino A,
Bonvino A, Di Giorgio A, Neilson E, Mayer AR, Yun JY, Cannon DM, Lebedeva I, Tomyshev
AS, Akhadov T, Kaleda V, Fatouros-Bergman H, Flyckt L; Karolinska Schizophrenia Project,
Rosa PGP, Serpa MH, Zanetti MV, Hoschl C, Skoch A, Spaniel F, Tomecek D, McIntosh AM,
Whalley HC, Knochel C, Oertel-Knochel V, Howells FM, Stein DJ, Temmingh HS, Uhlmann
A, Lopez-Jaramillo C, Dima D, Faskowitz JI, Gutman BA, Jahanshad N, Thompson PM,
Turner JA: Reply to: New Meta- and Mega-analyses of Magnetic Resonance Imaging
Findings in Schizophrenia: Do They Really Increase Our Knowledge About the Nature of
the Disease Process? Biol Psychiatry 85(7):e35-e39, 2019.

Ono S, Miura K, Kawamura T, Kizuka T: Asymmetric smooth pursuit eye movements and
visual motion reaction time. Physiol Rep 7(14):e14187, 2019.

Kunii Y, Hino M, Matsumoto J, Nagaoka A, Nawa H, Kakita A, Akatsu H, Hashizume Y,
Yabe H: Differential protein expression of DARPP-32 versus Calcineurin in the prefrontal
cortex and nucleus accumbens in schizophrenia and bipolar disorder. Sci Rep 16;9(1):14877,
2019.

Ohnishi T, Balan S, Toyoshima M, Maekawa M, Ohba H, Watanabe A, Iwayama Y, Fujita Y,
Tan Y, Hisano Y, Shimamoto-Mitsuyama C, Nozaki Y, Esaki K, Nagaoka A, Matsumoto dJ,
Hino M, Mataga N, Hayashi-Takagi A, Hashimoto K, Kunii Y, Kakita A, Yabe H, Yoshikawa
T: Investigation of betaine as a novel psychotherapeutic for schizophrenia. EBioMedicine
45:432-446, 2019.

Ono CT, Yu Z, Kikuchi Y, Kunii Y, Hino M, Matsumoto J, Nagaoka A, Ito J, Iwasaki Y,
Hagihara H, Miyakawa T, Yoshida M, Saito Y, Niwa SI, Yabe H, Kakita A, Tomita H:
Minimal amount of tissue-based pH measurement to improve quality control in
neuropsychiatric post-mortem brain studies. Psychiatry Clin Neurosci 73(9):566-573, 2019.

Morita K, Miura K, Kasai K, Hashimoto R: Eye movement characteristics in schizophrenia:
A recent update with clinical implications. Neuropsychopharmacol Rep 40(1):2-9, 2020.
Nakazawa T, Hashimoto R, Takuma K, Hashimoto H: Current Perspective: Modeling of
psychiatric disorders using induced pluripotent stem cell-related technologies. J Pharmacol
Sci 140(4):321-324, 2019.

ALK  BIEHE ; MR EOFBIAIR FRIZKNE DRI D FIEIZOWTHET H. HARLEY
TR E SRS 31(D):1, 2020.

BARSER GBI N RO B X 2 & b0 Kok~ RE. HEZE 13(1):27-34, 2020.
BASER, fH @ BHENERTA N7 4 0%k « #E - HGEk5E) : EGUIDE Yoy =/

— 110 —



O w78 & ® K %

b EFOHPH 272(2):188-193, 2020.

6) IBAIER : FEMEHERICE T DB O E R Y. A AREMERER S MEEE 37(I) -
150-151, 2019.

7) iR —BR, AT A TR ORI BT D AL OTE . BRI KSR S 48(9):1043-1047.
2019.

8) MEAZEA, HIARNSE  HREEICRD b D IEMFIEOBE L. BRI 22(5):515-519,
2019.

9) FRH fE M., AT H G RIESEDIRR OB 7 705 & R A, B 22(4):
341-346, 2019.

(3) FHiE

1) Miura K, Takemura A, Taki M, Kawano K : Chapter 24 Model of optokinetic responses

involving two different visual motion processing pathways. In Progress in Brain Research,
Vol. 248, Mathematical Modelling in Motor Neuroscience: State of the Art and Translation
to the Clinic. Ocular Motor Plant and Gaze Stabilization Mechanisms, Edited by Ramat S
and Shaikh AG, Academic Press, pp329-340, 2019.

(4) WFges

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

BAZER : RERRE Y v — 2 L OVPS Hiffi & W 72 A S TRIE DR RE T D /A A~ — T —
BA%E. 2019 EEERM A T8 Bhal S 35 FRAF 7T (B) Rk 0 BT o8 WFJR S Mtk il o5 3. 2020.
BATEK : FERED Y A7 BB ORE. 2019 FERH A0 E B E R HEERF T T3
TR E I B D MR A FAOMIE O B RO SE O ((RE : SHEBEZ) | 2019 FEEFITE
TS E. 2020.
EAZEK : EGUIDE CTOFAEMNIE. Wk 31 FEEEA @R Z & Mbhe MEZBURRE
FFEE3E OREMPREE S EF) [ i S oD 3 Y1) 72 fikioe - Pl - P 155 oD RS A B SE W 1 0D H 11 s
DOEBRIZET A7 ((RFE : ZBRR) ) oMaFRHsE. 2020.
BATEKR  FEHERSBFICBIT AIREOE 23 HMIT 25 QL & Z0m i & 7= 53 AHIEDH
L FEHMEDORRGE. 2019 FE H AREREFEB RIS BE - MERAIFAFHE REZT KR
ARFZEBASR Y (RSt E D EF) 2019 41 ZRCAFZER s M5 E. 2020.
BATEN : KA FEE & A S iHE O ¥R BB 2 B9 2 M4 45 DI S BT 22, H31 4R
A AR R I B RS BRI A [E BRI A et~ 1 77 A THEWT) MRI 7 — Z 12 55<
AWK BEE & B B O MR EIE OfE I (FZEBRRIESE - MARZRE) | 2019 5 ZEif
PR R RS E. 2020.
BATER : LA MY O GHEEE OmEEH) . H31 5 0 KRERDIZEH B S K7 -
FEER OIS REE R AR FE (BMEEST) DEMERL VA MY OHFBE-
AN K 0 FT= 722 Wr - TREEZ BT 272D O (WFFERHRIAERE - FiAFIE) | 2019 4
JE ZFEARSCRHRE R RS E. 2020.
BATEK : 9 DIEIRIZ BT 2 A5 BRI A0 20 M 8% 2 o S A A~ — 7 — B %, H31 4R H
AREFRFTEBRFERRE R - MERAGIIFE WELT SRR TR RS2 5)
[ A & R 1 — AEATIZ K 2 500K B o J& B L AT BE 7o BB EEAG L O e & 1R i b~
DG (FZEBH s 3 - INAEFEEL) | 2019 4EE ZFEaFgeBa ek s 3. 2020
R BR : AR ERIEE) ORI T INERATIE OAFIEBR %S & B BARINTROERAR. H31 4EFE 0 ARE R
TEBH RS ST IC K D ERER v N Y2 ORRMH T Y =7 b [ T A
L—a AT 7 a—F I LD RERE B O T RIVERE S I B3 2 AF2eBR R (WFZEBA R AR
F oo /NHESY) | 2019 R LEEMFEBA R AL A . 2020.
IAASHIAS « D EPEETR DRI & FREIRERERE E O BIE. 2019 EE R AT B BhAL ¥ BT

— 111 —



RS ORGEDTTERTAE R 5337

10)

WFIE SR RS £, 2020.

LHHEE © e~ = 2 7V OEMER & RSB 2078, SRk 31 AEEEE AR AR SRR A

B BEHEHEORGEANESEIE (RS SE) TRk A3 O 5 ) 22k - B - o Ik S5 O R Rt
SFWPRIEO H OIS O RERICE D98 (1RF « Z/HMR) | M 7EHREE. 2020.

(5) FMER
(6) =t
1) BAZKA, il A2 a— ~ [MAEKRERYIREY A K74 (EGUIDE 71

B.

=7 8)] OWMYMBNS~HFHEHZNCLDBHBEITA RTA LMD Z AR, BETF - fRE -
KERR © H AR RE LIRS EBM I M HEHE F 3% Minds FH5 5.

https://minds.jeqhc.or.jp/s/dissemination_and_evaluation_3. 2020.

Fa  FRESITRITDRER

(1) 2Rl BEMHE, RV L, V=T ay”, RRXVT LA Dy asik

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

Hashimoto R: The ENIGMA and COCORO:Replication and Harmonization. Symposium"
International neuroimaging big data collaborations: ENIGMA and COCOROQO”. 6th Congress
of Asian College of Neuropsychopharmacology (AsCNP), Fukuoka, 2019.10.11.

Miura K: Two frame apparent motion presented with inter-stimulus interval reverses
ocular and neuronal responses in macaque monkeys. The Kyoto Symposium on the Eye and
Head Movement Control Systems Pre-NCM(2019), Kyoto, 2019.4.21.

BATER « HA KIIE ORI RERE O E 2 EE. V—2 3 a v 7 5 14 [BIAAHK
AREYS, A0EE, 2019.4.19.

FEH B, ATEK, JEENF RS, R B, miEER, B, K UAMERE, a7,
WEARER « B - FIE - SHRE LTENT MG KEREWIRIR T A FOE RicielF T, v~
YT L TG RRIEERYIER T A F-BE S« ZFE - ZIEEOT=OI2-), 5 14 [0 B ARK
BRI, AbifE, 2019.4.20.

AR : 7787 FSNDHEMEFMERLOEZ T ~EHIA L F~ORIEOH T~ U
— 7 vay 7 7T N SNLEMEAER L OFEZ T, 115 [ H ARSI
M, #rik, 2019.6.21.

BARTER (RO E 2 D ~ KR OSIG D~ Rl « AR—> & 2 2 ADREGR~E
JRN DI E C~, 5 45 Bl H ARBETEHE AR — Y Era g s, Kk, 2019.8.30.
HBARTER KRN R DB 5 XEH D RKA~DREL. HEHMEH 5 39 [F B AR
Wz, A, 2019.9.21.

MHEES, @i 8, Sere 88, SHRES, RRrA, wEdn, BIRES, JIEE, e
O, EILESE, Bl FAHRENE, G £, @REA, ILREE, ZHMmEE, L
—B5, RS, TV vy TF T T ra, e E, BREG, mR T, IREBIIRER, DhT) i,
WA, KIE M, RS, JeRkfess, lmAmA, &)INRE, AT, & HIHE  Genome-
wide association study detected novel susceptibility genes for schizophrenia and shared
trans-populations/diseases genetic effect. CNP R—/L « ¥ v o EEZE#HE, 529 EAAK
B MR B , fEl, 2019.10.12.

BATEK : HA RIA L DOBRBIBTOMBE ST, R T L RELFEEWIEETA 1
T A CEGETRROE &P ), 55 29 8] A ARERAR RS RS2y, f@li, 2019.10.11.
BATER, FRER, AWMV, (E&FT 0, FREEKRES, Lo, MEEKR, FREFGE, K
H—m, BAEREF, W, I&RER, 5K, BAEE, mms, i R
FIRBODONA A Z A TR, JSNPIJSCNP &R v ARY T b DEMHIEE DA 2 A 7 Ot

— 112 —



O w78 & ® K %

& BUE - Rk~DRRLE], 5 49 [B] H AR SEE 22 - 55 29 [A] H AEG RS fhAp Rt SR B 27
2, f&@h, 2019.10.12.

(2) — s

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

Sumiyoshi C, Ohi K, Fujino H, Yamamori H, Kudo N, Azechi H, Fujimoto M, Yasuda Y,
Sumiyoshi T, Hashimoto R: Association between Work Status and Subjective Aspects of
Recovery in Patients with Schizophrenia: A longitudinal study. Schizophrenia International
Research Society (SIRS), Orlando, 2019.4.13.

Fukuda M, The collaborative team for “A co-production project to develop a practical

guidance for patient-centered and life-oriented recovery of schizophrenia”: A co-productive

development of a practical guidance for patient-centered and life-oriented recovery of
schizophrenia in Japan. 7th European Conference on Schizophrenia Research (ECSR),
Berlin, 2019.9.27.

Fujimoto M, Taomoto D, Katakami S, Omi T, Hashimoto R, Yamamori H, Yasuda Y, Makino
T, Yoshikawa H, Iwase M, Ikeda M: Clozapine-induced seizure complicated with vertebral
fracture, leg paralysis and pulmonary embolism in a patient with treatment-resistant
schizophrenia. 6th Congress of Asian College of Neuropsychopharmacology (AsCNP),
Fukuoka, 2019.10.13.

Aoki S, Matsumoto J, Otani K, Toda W, Motoya R, Itagaki S, Miura I, Yabe H: Pilot
investigation of group behavioral activation for chronic low back pain (GBA-P). 9th World
Congress of Behavioural and Cognitive Therapies, Berlin, 2019.7.20.

AREGEARRS, MR, FRARER -, RPPEELTF, HBE 7 aflE— &SR, Lk
-, WEHRESHE, FERSER, BULOKER, RIEEDR, SREER, RIRRR, AAHIER, il
ARIEK A KPIEOIREKEEZE. 55 14 Bl H A A KTE TS, JbiffE, 2019.4.19.

(i 18, RILEALS, HERPEF, SR8, B @, BASTK, WkFEAN G LKMRIER
FRIZK T DIRRETA RIA LV HE 70y =7 ~ (EGUIDE vy =7 ) O -k 245
DZHEE B L OB DT A BT A NHES IBIFITEERE OB HDOBLE - 5 14
[E] B AR A RIEY 2, dihE, 2019.4.20.

FELER, T, IR E, BEHAE, F5TH, THBE, BAREST, Bk &
M pIe, MEHERRE, HERFE -, FAAHITR, —JHEE—RS, WH&F, AR %, SiEE—, &H
KRR, FHH T2, IWARELHE, MAK, BHEZ, P8 ¥Em, BrzB 5, T, &
ARER, KH—mE, &b 55, BAIEE, BFAREN, siABEME, (5K, ALK  ReEE
(23T 2R REIE T & A h TR BN & OB, 55 5 8] CEPD #F%84r, WL, 2019.5.11.
SRS, FEREVTAE, RITN &, A0 &, ZEORY, BAmK, MmEER, SHf4, CPC-
J (Clozapine Pharmacogenomics Consortium of Japan : H A o v 3H S ) Loy
— T L) RO B ERE - BRI E 7 n W R RIER A JE ¢ Mendelian
Randomization fi##fr. &5 115 [m] H ARE##RIR 22, B8, 2019.6.20.

FEAEE -, IR RE, ZHmEE, FE 15, &/ i, SlEA, Wl 5, ALK Clozapine
V2 &0 GFEEERHEINE 23 4 U 7o D3 ke 56 5- 23 FTHE C b o 7o IR IR A RFIE D —f1. 25 115
A A Ak e iR A 22 =, iR, 2019.6.20.

SRR, OPETE—, BB, ZZmmEE, LARE W, fE f, EBHE RS, AT,
FOLEE - R R ER O K EHEB KT LA RT A4 ORI T 5098 (EGUIDE 7'
V=7 ) BN OBROE O, 5 115 [B] B ARSI RS IR 2, BiE, 2019.6.21.
UM, ZZHBEE, (LA, FRH R, SRS, BALKA, HFEBIE  EGUIDE e Yo
7 N BIERR D KFIRBEIH G FFE DOFEYIRE T 1 FROBROEIZER H S ToDh. 5
115 [B] H A e bt 2 22t 2, i, 2019.6.21.

— 113 —



RS ORGEDTTERTAE R 5337

12)

13)

14)

15)

16)

17)

18)

19)

20)

21)

22)

23)

24)

25)

26)

=A O, RRE Hp, R R OER, REARRLRS, AR, BERES, LS, ERRER, R
BS, PEH-Ei, BASEAR, WEER, AN, K, =9 i, Ei S SRR
SHOEEZEATEHWE. 5 115 B A AR P2 e, B, 2019.6.21.
BAEK, NHREES B AR MRS OME. 5 1156 [l H AR P i,
HHE, 2019.6.21.

AR, fam &, JESfi—ES, EGUIDE “nvY =2 s A2 X—X : EGUIDE Y nv =</
b KEHRNEIR T A R T4 08K - 208 - MEHEE). 5 116 [ B AR P e s,
Bris, 2019.6.21.

WEATER, W 6, HEREUME, TUATNSE - A RIRIEEMIER T A NI A . 5 115 BIA A
FErhhRt iR 2, ik, 2019.6.21.

FREARE, NEHK, BAZZK, A #, FiAFEE . B AMREHRERYSICBIT S ETE
WRTOT =% =7V > 7 OHY #5115 [8] B ARG 2 R 2, B8, 2019.6.21.
FEARSER -, AR, AREMEARRS, TR, M, (R, ZHmEE, fmm 5,
BAZEKR  ERIEICB T 23, A~—h— & LTORKER 2 27 OfKOER. 6 41
Bl H ALY FREMESS AFERT 0775707 VAVER— 4 "=V =7, 5
%, 2019.6.22.

FELER, T, IR E, BEHAE, FE5TH, THEE, BAREST, Bk &©
M, MEHERKE, HERFE 7, IGMEF, A 38, &ffE—, REEKES, FA T2, 1
AREJLH, WA, BHEZ, FEEm, BozB 5, e, BARER, K8, &
B, ARV E, AR, SAEME, (EE KW, BASEA - KR EIZI T 5B aHREREE &
FEETHENRFR & OBE. 25 41 [0l B AW FRORSE S, BNE, 2019.6.23.

HERPR -, —JifE BB, PREARSER 7, LEfd 1, IUARER, ZHMHE MH ¥, BALEL: A
PAAART KT LE & A RFHE OIRERGEBVRFEOMRET. 5 41 B H ALY FRRSESS, B
%, 2019.6.23.

AREGEKRES, —JHfE B0, AEE 7, ILRER, ZHMHEE, TG, R, [WEEX,
BRILORHS, WH 7, AEHER, BATEX  HEARIEIC I D IREKIES) - FREHERE - thaiing
DOHEWTHIBAFRIE DORRFS. 5 41 B B AREWFRORMIE T2, ¥1i8, 2019.6.23.

EAEIE—, GRS, ARMEORES, BRASEE 1, ILARERE, ZWmEE, TR, RS
F, [ R, MERPR -, ARHERS, SEEFERD, BASEAR, RBEEH KO ORMEEEICRT
HIREREB) R . 5 41 [0 H ALY ZRIRS MRS S, Bk, 2019.6.23.

(i 18, RIUFEALS, HERPEF, fam 6, SRS, BASEK, kFEAN ORI
HIRTENA RIA v #HEBE vy =2 » (EGUIDE 7uy =2 b)) ORE-HA K71 KD
TRFATENERLE DO OB -, 5 16 BIH A 5 i Faihss, 85, 2019.7.5.

FEHARTER, FrdvE g, MFERT, NHEEH, RARECE, mA , B, EX B, gk
g, FHEM, EARPE, BALK, AR, BAH S, FERHE  [omEEONA 4~
— =& LTomiEH 7 U 7 Mok b iRz 2 K v (GDNFPICBET 2 S sk L maFsE. 5
16 [E1 H A D DfiFaihs, s, 2019.7.5.

PR, TR, WWRHEE, BREAE, 5T, THEEE, BREE T, Mok — &
M3, MRS, HERFE 7, WGHESE, A 3&, &l —, REECKES, FH T2, 1
AEJTH, WA, BHEZ, FEER, BrzB 5, T, BARER, KtE—8, @
%, WAEE, BAENE, SRERE, £5KE, BAEK  FmREIZR T 2Bk &
R HTEE) & OB, 5 16 B A A D SR Faikhs, 5, 2019.7.6.

AT —, AR RS, ARMECORES, BRASER 1, IIFRER, ZHMEE, TEkr, KPEE
F, [l EERG, MERPRE -, ARRER, SEEFE, AT, BB KO OFMEEEIC BT
LIREGER). 2 16 B H A S SfFaiies, 5, 2019.7.6.

Matsumura K, Seiriki K, Nagase M, Ayabe S, Yamada I, Furuse T, Yamamoto K, Kitagawa

— 114 —



O w78 & ® K %

27)

28)

29)

30)

31)

32)

33)

34)

35)

36)

37)

38)

K, Iguchi T, Sato M, Yamaguchi S, Tamura M, Wakana S, Yoshi A, Watabe AM, Okano H,
Takuma K, Hashimoto R, Hashimoto H, Nakazawa T: ASD-related de novo POGZ
mutations disrupt cortical neuronal differentiation. ¥ FiEY; : 5 42 [0] H AR EF RS -
%5 62 [\ A A b Re (Neuro2019), #iif, 2019.7.26.

Yamamoto K, Kuriu T, Nakazawa T, Matsumura K, Nayasu K, Baba M, Yamamori H,
Yasuda Y, Fujimoto M, Tsurusaki Y, Matsumoto N, Takuma K, Hashimoto R, Hashimoto H:
Pathological analysis of neurons from iPS cells derived from patients with schizophrenia in
a multiple family. %5 42 [B] H AR R - 5 62 [0 H ALKk (Neuro2019), #r
%, 2019.7.26.

Shiino T, Miura K, Fujimoto M, Kudo N, Yamamori H, Yasuda Y, Tkeda M, Hashimoto R:
Comparison of eye movement in Autism Spectrum Disorder and Schizophrenia. % 42 [a] H
AR RS - 8 62 Al H AL 2 RE (Neuro2019), ik, 2019.7.27.

Takamura T, Nakamura T, Yoshinaga K, Ogata Y, Ozaki N, Kasai K, Hashimoto R,
Hanakawa T: Multi-site Harmonization of Resting-state functional connectivity MRI data
improves classification of major depressive disorder. 3 A& MN¥A A — WL, K
, 2019.9.6.

IAARHEOR, tEAMERE, MANEE, BLRE, S —RE, MBI, ZFEEKH, IL&REE,
FEER, B, PBEAREE T, TR, BHSE, MEme, SHIER, BAEK : DTI
(2 & 2 K EVE O REE 0 AR DO FHT &t Re OFREE & L C oI @R & B, 25 3 [
b MA A= ThgEE, WL, 2019.9.7.

AREGERRS, —JHfE B0, AERE T, ILRER, ZHMHE, TG, MR, [WEEXR,
BELORH, MERPR -, fEaKHEE, B, SORER, mH ¥, BASEK A KIHETHL
N D IRERGESN R ORI O, B 3t MuA A — v ZHF9ES, H L, 2019.9.7.
FRANER 1, IR, ARMEKRES, TR 7, BEHRE, LR E, ZHBEE, i 4,
BATER « HA KIRIEIZ 31T 2 IREREBNV R OZ Wi BhrOFEEE & L CoFEBLNE. 5 39 [AIH A
FEtRR2 Wz, A, 2019.9.21.

EWIHZE, FEHER, ZHmEE, (IR, 388, i BAZK i KMIE
BIFL7 v 45 L EROE (Quality Indicator) & OB#E~EGUIDE Y2y =2 F®
TR DORRIN B~ 5 3 [ B ARG I A s - AN ES, 5, 2019.9.21.

Shixing B, Watanabe Y, Tomiyama N, Takahashi H, Hashimoto R, Hata J : The comparison
of g-space myelin map, fractional anisotropy and apparent diffusion coefficient values
between normal young and old ages. % 47 [l H RGN EFE KL, REAR, 2019.9.21.
ARHGERRS, AR, BRAERE -, RPAEES, afFEE—, LRRk, ZHbHE, T
F, BEHUERS, CEEPENR, BULOKEE, MBECR, RZFREP, RBERR, SRER, Wl F, S
AKX ¢ IREKIEENC X DAFRB DO NA 4 2 A TR TREDY. JSNP/JSCNP &y v ARy
UL DR DN A2 A T DD - BUE » KRA~ORLE ] 5 49 [B] A ARSI 2y -
5 29 [B] A ARG AAS B2 2, #@ K, 2019.10.12.

EANEE, FEER, ZHEMEE, (IR, ESMH—RS, fH f BAEK  FaRKiEIC
Bl 57 a v IR L PUREMRREANGR OB ~EGUIDE Yu v =7 hOLTRE O
b~ 5 49 [ 0 ARG R B 2 E 2y, fE M, 2019.10.12.

IAARHIOR, tEAMERE, WA S, BLE, SRR, FEER, MEEKR, 2A&HEKRS,
IR R, ZHBE, BARER T, T, BEHEK, SHER, EEms, BATK: K
JIbd FVEL O st & AR RE O FRIE T & 2 S5 BRI & OB, 25 49 [A] A AR AR SR 2 4E
2, fald, 2019.10.12.

ARWEAZ, [UH 15, MRS, BRI, FEEKR, fH M, 23—, BAEK,
AKFFN A RFEICKT T DIRENA RT7A v HE7n =7 MEGUIDE 7u ¥ =27 Ko

— 115 —



RS ORGEDTTERTAE R 5337

39)

40)

41)

42)

43)

44)

45)

46)

47)

48)

49)

50)

51)

52)

53)

R HE 2 - WE 2HOBNEH DT A FT7 A ANZEES ARFATENERE O L) 6 DELE
- . 5 49 Al B ARSI B RS R, 2019.10.138.
i 5, ALEAC, MBS, ERJ)IESE, FEER, EEfH 8, fWH & SAEK,
AN © A RFVEBRIKT T DIRETA RIA v HE 1Y =7 MEGUIDE Y'v ¥
MOEHF:HE 1 - BE2FOZHREDOHA T4 NS IGFITEEERE OEL D DE
£% - . 0 49 ] AR AR A AR Sy, R, 2019.10138.
IRELSE, FRMGAHR, NEEEERE, FEE fd, MR RS, AN F2BEA RS E Lo Yo
DAL DN T OBURFH — EROE OBLE . 5 58 MIEE B RKRIRY =, M5,
2019.10.25.
EWIEA, FRARER T, BAKE, WL &, M =i, L&RER, BAEK, mH F: sad
BT R VR ST O ARIEIC K0 EHEE AT, RO, BEtESEE A 2L
TR IR PUERE & JFRAE D — 1. % 53 Bl H A TA M AR EMES, M7, 2019.10.31.
IAAHIAR, FH B, FARERKES, HREEKAS, = =&, AHLH, KOeRE, BAZX,
PR —, (PR T, JESTEEL B MR LRSI AR - S IRIERIE, SRR BIMEREE AL & LT
AIEERATFSE - . 55 49 [°] B ARBRIR AR MEBR 3 IR 2, f@ ke, 2019.11.28.
EWIEA, BRAEE T, WAKE, A LR, L =, M =L, [LRER, BASA, i
o BHHAMER A RIETR R ERIC L 0 BB SN2 T W ARIEIC X 0 MR A E T, W
PRI, D5 IR G IR 5 4 & 7o L7 SRR & OGN 25 49 BIRF T AnsAAfgESs, K, 2020.1.18.
£ 9, BATEK, MENF—, MRLEE, IEBAT - IREEM ARG > A T AT K D IRERER)
R & O TR R B O 0 B~ BE AN THIBEEN & ORSE i~ KRR F M RN
THIRET AR T T A 2020, KBK, 2020.2.4.
Hayashi K, Matsumoto N, Matsuda K, Miura K, Yamane S, Matsuo S, Yanai K, Eldridge
MAG, Richard SC, Richmond BJ, Nagai Y, Miyakawa N, Minamimoto T, Okada M, Kawano
K, Sugase-Miyamoto Y : Neural coding of facial images with different skin textures in the
temporal lobe of macaque monkeys. 7 42 [A] B AfEF K2 - 85 62 [B] B AR FR RS
(Neuro2019), #¥, 2019.7.26.
Sugita Y, Miura K, Furukawa T: Photoreceptor ribbon synapse may regulate light
adaptation in the visual system underlying optokinetic responses. # 42 [0] H AfHREL 2K
2 - 5 62 [ H AR L2 KRe (Neuro2019), #1i5, 2019.7.26.
Takemura A, Kawano K, Miura K : 2 7 L — 2R BLEEN R DV KA E MST 2 0% ) &
BTEREKES) 2 Wi S W7z, 5 42 BIH AR P RS - 5 62 B HAMRILTS RS
(Neuro2019), #¥5, 2019.7.27.
Chen C-Y, Matrov D, Richard Veale R, Miura K, Isa T: Eye movement tracking in head-
fixed common marmosets. & 9 [F|A A~—Ft v MRS, #75, 2020.2.14.
FH B, IAMYS, HEfRKES, Kb [, R, AL, 880, BARERE, FAR%®
KER, =8, RESEEL . PR N T DMEOMEM & AERHERIC IS 1T D BIEARNT DR A
25 115 [ H AKS M 2 2 2 &, B1iR, 2019.6.20.
ROEAN, ARMYR, BFERA, FH OB, AL, O, S R, KB AR
BIZHB T DMyt SPECT Eifg> 3D-SRT AT IZd1T S s : 7 — A U —X. %5 115 [ HA
FEFRIRIE AR 2, TR, 2019.6.20.
—iERS, IAASHIAR, BEEGROKRS, THEAH, (UAEZE), = R, REEEL  ARREMELTEA
i < H DI HEMEREE O—f. 5 115 [ B AR R i 2, Bk, 2019.6.20.
= O, REPRE, R oEA, BELE, & BV, R, FHEOE, JHEAHH, SR A,
BPiRARL, AAASHIAE, BRIEGR RS, REBIHEBL - 48 5 IR ST ER R EE S SRR 2 7 P O 7
I B 115 |l A AR AR R A 2, Bk, 2019.6.20.
= E, BOEERKRES, AKIYR, BRiRRHL, RECA T, SEEE A, REBIEEL - g 5 IRNZERR

— 116 —



O w78 & ® K %

54)

55)

56)

57)

58)

59)

60)

61)

62)

63)

SR SR M R e i KSR M ENHME 7 0 7T ACOW T, 5§ 115 [B] B AR iRt
DR, BTE, 2019.6.20.

GINEAT, BREA T, RIFES, RS, WEME—RL, SMfnE, fL+EaEL, R,

KiGtE—, BUHFRA, RKEHE, AWM, FiE 8, BEER, ARMER, FFEPNE—, TN
1, EfE B, MiEPE, YeRBe, ERZ  MERFERFTICBIT AWM= Fa A F U6
FegH D2k, 5 115 [l A ARt it e, Bk, 2019.6.20.

EREFARE, W A, AWMV, Emath, FH B, BEREZE, W, KIEE . EER
R R RIR BRI 35 1) 2 W RHBI O BEAR B4 RIS D\ CL 55 115 [B] A AR ffhit 2
firkass, #rid, 2019.6.21.

R N, BIHEZRRA, IARMER, SERFER, BRI, Sl E, K JIEEAEKD 6
i At OIRIRSOGYEIXZ OB OERIRIZEET 2 00, 5 115 (8] H AR MR 22 AR 2, Bk,
2019.6.21.

R OB, AR, KA, SE A, FH B, RBAE, BEEKES, S, K
Bl PL7 LV X — R G A R T IRSR AR 2 B L - B L 72— v Y IR EBE O — .
55 115 [B] H ARS Mt P P e, ik, 2019.6.21.

AR, FEBAH, FH B, R EA, Wi, & B, REEKEE, =W R, KEE
Bl B 7 4 A AEHBIGH OB ERE LB R LIZERME A=Y U T o EEO—HF]. 5 115 [
H AR iR e 2, B8, 2019.6.21.

BHER, MERME—RS, YeREBEE, SRR, AT, BrEfsL, KRE—, BHRA,
JESHEEL, AR, Fil B, B EREGHE, AR, ZEAPE, JbM B, ABMEE, Al A,

ATH ¥R, =N, PREE—, SE B, fMEPE, 2R =, INEEZ G KRIEERE O
I 7 DAZBT D 2 B8 RO 55 115 [0] B AR it 2 A e 2, #iE, 2019.6.21.
HARBKES, FH B, B, KARE, AR 5 BaEth, RS, SeEfKEg, =
T OE, REEEL S LR TENRIE O, 5 49 [B] B AR RIS FINR S, R,

2019.11.28.

HABKRS, FH OB, B, RERE, A8 5 Batet, RARMYR Saafe KR, =
W, RESTEEL . ER MR E ST A EMAITENE AL D DEAE ] OZ(LIZBET 5 TlEaA.

55 49 [A] H REGIRAEEMEER 2T R e, f&@ k5, 2019.11.28.

FH OB, AR, A, BOEERKRES, KARF, HASAR, =i £, EEEh, B
ARER, ERUEHE, L E, RO, BRI, KRG F], CREREIEK, IR, IR
&, AR PE, BHEE UL, RTERIE—, SCEBIEEL  DRMENNEE DI D EE O BMEEE BB T S
M o284k, £ 49 [A] B AREERAPFRIE I PPN RS, fak, 2019.11.28.

BOEGRES, FH B, AME, Kb P, Uk i, SEEH0, RARER, HFARMEAKRS, =i
X, RIEPHEL R ERE 2B H Mismatch Negativity (MMN) & M B AEHT O FE A D7 2.

%5 49 [B] B REFRAFREME BRI R 2, @k, 2019.11.30.

A
2

(3) WryEHE=

1)

2)

3)

4)

5)

BATEK « Sl RBFZEAH O, 55 17 [8] IGC %5 13 [a COCORO & R4, HAt,
2019.6.1.

EARTER AR B D RS F 2 A XD 2W - 1RFRIEOB¥. 5 17 81 IGC 55 13 [2] COCORO
A, W, 2019.6.2.

AT NEAIR B D RS F 2 A X D2 - 1FRIEOBI%. 5 18 [81 IGC 55 14 [7] COCORO
AR, WA, 2019.12.7.

BATEK « Sl RBFZEAH O, 55 18 [8] IGC %5 14 [1] COCORO & R4, HAT,
2019.12.7.

B AT FRHTIC K DA A2 A 7 ORE. 5 17 8] IGC % 13 [/ COCORO A A&,

— 117 —



RS ORGEDTTERTAE R 5337

6)

7)

8)

9)

BT, 2019.6.2.

SRR, AT, WEKHERE, EREHLL  BERIRERER) L AR EMEY v — FICE b D
FHAESR D ek, 265 2 [BIAERBREEA A — v VL [EFI I SEBk pFTeR s, [MiF, 2019.11.26.
R —BR - AT EATIC K DA A X A T oREIREGEEN RAEIC L ARk, 5 18 Bl IGC 5
14 [a] COCORO #r[rl<=ik, #al, 2019.12.7.

AR « FREFESHERE & A s O B AZNT. %5 17 8] IGC %5 13 [7] COCORO A RI&,

57, 2019.6.1.

AAKETR - KB MRI #3&7 — & O BEMENTICEE9 %5 QC kD424, 2 18 [8] IGC % 14 [
COCORO &lFl<xik, #ut, 2019.12.7.

4) o

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

1)

2)

3)

4)

BAEK: 7LV AV U —X BRI A R4 L OHE « & & - BEEEENZ X 0 EHEE O
BRI A BT A L ~OBFEIENR ] E~FEHEHE~DOEEZITV, L0 LOEEOERICKEL
A~ (NCNP &M KT, HEZ FEK, AARMBEMIKEES, A SRRFEaRItHE)
2019.8.22. (Psychiatry and Clinical Neuroscience)

BATEK : 7L AV U — 2 HEOREMRERICIE T D KA D S &5 W - A JeiiiE & N
F P 2B i oo B - (NCNP # k%2, IRCN, AMED #:[F]) 2019.11.19. (Molecular
Psychiatry)

AR : 7L A Y U —2 HEESREICE U DEIGFIERERNINOFREECHES IR %
H72 5T A T =R L AR - B BIE ORI O BRI IR (KIKS:, NCNP, AMED
[F) 2020.2.19. (Nature Communications)

BATEKR : IEERBOTR & Z OREEFE~DOIHE. NCNP EMRENIET T v Fa ') —,
BT, 2019.5.7.

BATER : IS ER ISR DIRROE 23T 2 QL & 2o L b7z b3 A IEOR
HEEMMEORGE : 7u Y=/ FOME. HARERIFIEEIRERE REE SRR A e R
¥ DRAPER D BB T DIREOE 27+ 5 QI L Zom Ea b2 S M AHIEORSRE L %
HIPEDORRGE] 25— BRIt sk, Hal, 2019.5.18.

BATEK f8ERS. VU ARY YL EHRERIGRO M DA 35 2 5, 6 115 B 3 AR
RPN, B, 2019.6.22.

BATEKR B ONA F~——I2HOWT. ARERIIIEEIFMAE EEE SRR A5
BRI TR A ¥ AR o — LENTIC L DR B O 8 R E FTHE 72 ZELAREM L O M T & 16 i
W L~DOISH ) SRS RIS, 5, 2019.7.5.

BATER : RS0 B O BRERGEB) B 5 O AR [E] 38 D 2 1 = X A ORI & % O RRIE RO E.
%5 50 [a] IBIC KA B 2R FEHEE 2 B fatss, /IVE (NCNP), 2019.7.23.

WA, K v, AFR, MEEE, -, AR, BE B, BUEE, A
W, MEEA, PHEEE], EERGED, PEHES, FERE T RIBREERTHIC T D B OB
T 2 DRSS ORI, 25 8 I r B A - pEIBE S, IRAR, 2019.9.1.

. B

BATEK  FEHEHERT A RT A4 O K - ZF - MEEHEE) & e B fgiiarse. KepE
W X — (ENCREM - ARRER R v 2 —), B, 2019.6.25.

AT - KR IR RETZEI2 317 5 DSM & RDoC OINSE. %5 6 [0 NCNP A5 ¢ 7#, H
5, 2019.8.23.

BATEKR : A RITIEEDIRIETA RTA VW2 hhday., Z2A07+—T 5, K,
2019.9.6.

BATEK © D OWDOIRFE~TA FT A4 DOE K - BE - ak~. & 18 BI =@ AL - #Il 5 Dlf

118 —



O w78 & ® K %

WS s, =, 2019.10.17.

5) EAREREF, AR, ZiMfE R, MM, TESC, s, EETU, R4,
&K, M %, EAZEA : Clozapine 51 O VRGN & RIE L 12T Dl 57
FIREREMR AT O FEER. B 19 [IRGehR AR &R REIT TR, AU, 2019.11.9.

6) [FEHETH, WIF=E, BEEME BASK, HHER, FHEK® b7 2V RGHEREE A
L 72 & AR RAE A O = IRGRFIBERE DR - Bl OAFFEENA]. 5 19 IEI*%@T%&M%DH%@QH
Jtax, WO, 2019.11.9.

T BATLK : WA KRIE ORISR OWEE & T OMAKIGH. 5 39 [Bl# kM I s R AHE
2, =, 2019.11.19.

8) ALK : MARMEDIRIEDOFITOBIM & 7 v A%, KIE - Kikri# LA
gy, KB, 2019.11.28.

9) #{ﬁﬁ% BS : HREKEB) DR DI G RIIEZ BB TE 202~V AT T - ERERS MR
WFgEes 2 4 BIFSELs, FnEkil, 2020.2.7.

D. ¥&EH)

(1 % ﬂﬂs

(2 Fa®%E

1) AN AAMREHER Y2 FFgE, KREBSEZAR, A KIEEMIBETA KNI 4
YHRY T+ —AER, MEZERER, HRENEERZR, JUTEERZER, WA KIWIE
FWNRRATA BT A4 VUGEIER, 50 BERLEFEY —F V7 NV—T %8, BHEHERITA R
TA DR - BE - BaEER S (@F : EGUIDE Z8%

2) AN : BAKMHR TS PCNREZERZR, ¥ELEAER, BHEFIIHIEZER
ESP =]

3) ALK : AAMRIYS FERE, FsKERESZR, HFEREERZER

4) BAZK : BARGRKIETYS PR

5) MBASEK: HARS OWiTe fFE, [IOEEOIRETA N4 VRFIZEBSZE, BRHE#E
TARTA L DER - HE - ML E% (@Fr . EGUIDE ZE4

6) ALK : HAREMFHREHEYS HE PG EEAZEE, HEradcEZEaEZEE
R, AR

7 BAEK . AR BR - Fa'?]i&i‘”“/*\‘ HEARZER

8) ALK : EEMRISHILE S B, T on— Yy TREZBAER, BELEESEE, i
=

9) =i BTERBEFR=a—narYa—T 0 VIOMREMEES EMER

(3) FEE

1) Hashimoto R: Symposium"International neuroimaging big data collaborations: ENIGMA
and COCOROQ". 6th Congress of Asian College of Neuropsychopharmacology (AsCNP),
Fukuoka, 2019.10.11.

2)  BAZEK : A KIE ORI SRR E O E 22 NEE. B 14 BIEARSKMIEYS,
WHE, 2019.4.19.

3)  MEAZEA - MR TG RIE]. 5 41 Bl A ALY FHREMEY S, BE, 2019.6.23.

4) AR, EWE—  HIEEFMAEER T r /7 L7 0 LA LR — ML 41 [B A A4
WERR IR 22, R, 2019.6.23.

5) MEASEK : JSNP/JSCNP AL v RO A TEMEBONA T X2 A FOiaFE « BUE - Kk~

DR .5 49 [B] HASEOR ehAE L 22 - 55 29 (] H KRG AR et AR B2 2, 4@ ], 2019.10.12.

— 119 —



RS ORGEDTTERTAE R 5337

(4) FEEWELRES

1) BAZEK : AARKHERSESHEEEE [Psychiatry and Clinical Neuroscience | ffEZBESRE

2)  BAIEAR : AR R S RI5E [Neuropsychopharmacology Reports) [ H A #%
FErEEE P HEEE ) R Z B SER

E. #iE

(1) WHEA

1) BASK 8 14 BHAKRALIVEREY —2 v a v, HEKRIEDRMESEEEERE O
e EdE. JbifiE, 2019.4.19.

2) BALK : KEEHEIZET S EM, A RAERMIBETA N7 4 U iE s KK,
2019.5.19.

3)  MEASEK : KEEMHEIRZIEIT S £, © DHRIEET A R7 A4 vikEa. KB, 2019.5.26.

4)  KBARIEKR : 5 115 B A AR ESFINRR Y —27 v a v, BEDRICBHETA KI4 v
T2 D0. FiiE, 2019.6.21.

5) MEASEK 16 M HAK S Of%aiRse, EGUIDE Yuy =2 b 5 JFIEENA FI 4 v
B R, 2019.7.7.

6) IBASK :# 16 I HA D OFFEEKRS, EGUIDE 71 o= 7 b KEHEHE O 72 3D 00 AR
FEIRRITA N7 4 58, 185, 2019.7.6.

7 (ALK : EGUIDE 7'vv= 7 MMuFEMXGEY, A KTVERDIERITA RT7 4 U i#H. &
R, 2019.10.5.

8) (EAIEA:EGUIDE 71 ¥ =7 MuBEHIXGEE, 5 SRIEHR T A 7 4 L iH . 47, 2019.10.6.

9) ALK : EGUIDE 7mv¥=7 NUEMKGEY, HERFERMIBET A K74 588, 18
B, 2019.10.5.

10) A K:EGUIDE 7'v ¥ = 7 FUEHXGE, o DWinET A K7 A 58 185, 2019.10.6.

11) HEATEK : 5 49 [B] B ARG SEER 2 - 55 29 [8] A ARERAAS PSR EL 22y, A R 3K
WIRIRITA R 74 agE . i, 2019.12.13.

12) #EAZEK : EGUIDE v vx 7 FEERHXGEE, A KRIERDIGET A FTA vis. K
5, 2019.10.19.

13) #AZE K : EGUIDE v v =7 MEAEMXFEY, 2 SIRIERET A K74 iH.
2019.10.20.

14) fEAZEK : EGUIDE 7'uvx 7 FEERHXGEE, A KRIERDIGETA R4 s,
A, 2019.10.19.

15) #&AZE K : EGUIDE Y1 v =7 FMEHMXFEER, 5 2BEEIA 74 ViH. WA,
2019.10.20.

16) fEAZEK : EGUIDE 7'uvx 7 FEERHXGEE, A KRIERDIGET A FTA4 viEs. K
5, 2019.10.27.

17) HAZEK : EGUIDE 71 ¥ = 7 MuiE#EY, WA KTERMIBRT A N7 4 . FLg,
2019.11.2.

18) HAZEA:EGUIDE 71 v x 7 NMUEE#YE, 5 SWIGRT A K7 A 58, LR, 2019.11.3.

19) HAZ K : EGUIDE 71 ¥ =7 MRS, A RIESEMIBRET A R T4 V. 4
&, 2019.11.2.

20) ALK : EGUIDE 7'm ¥ =7 NHEMiXGEE, 5 OWIRETA K74 Vil 48R,
2019.11.3.

21) ALK : EGUIDE v ¥ =7 FERMKHEE, 5 oWBEINA KT ks, #Hg,
2019.11.10.

— 120 —



O w78 & ® K %

22)

23)

24)

25)

26)

27)

28)

29)

AKX : EGUIDE 71 v 7 hAUEIXEEE, Sa RIIERDIGR T A BT A i, Al
A, 2019.12.14.

ALK : EGUIDE 7'n ¥ =7 hRACHIKGEE, 5 2WIaRETA R 74 iE. e,
2019.12.15.

AKX : EGUIDE 71 ¥ 7 MIUINXEEE, HaRFERDIGRT A K71 ilH.
fiil, 2019.12.14.

ALK : EGUIDE 7'nr ¥ =7 MUNHKEEE, 5 DWIERT A B 7 A . fHh,
2019.12.15.

AKX : EGUIDE 71 ¥ 7 MESMXEE, o RGERDIGRT A 71 . K
B, 2019.12.21.

ALK : EGUIDE 7'n ¥ =7 Mr@i K, 5 2WialETA R 71 d. Kbk,
2019.12.22.

AKX : EGUIDE 71 ¥ x 7 MNERERKHY, WERFIERDIGRT A BT A iH. ik
2, 2019.12.21.

ALK : EGUIDE 7'n ¥ =7 MEREKRGHEE, 5 2WIGRETA B 74 d. ki,
2019.12.22.

(2) WHE N

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

13)

14)

BATEK « A RKIE ORI SRR E O 2 JEE. 8 14 B H ARG RFESS, b
g, 2019.4.19.

BARTER RIS, A RTVERMIGRATA T 4 B4 (RO HEZ RIS M),
KB, 2019.5.19.

AR - K. 5 DIRIRE T A R 74 UaEE S (KREIE#RZEI S E), KK,
2019.5.26.

BAZK : RU—rvay7OBE. V—2rvavr AEBDRICBIETA 74 i3&ick
DO, 5 115 [Bl H AR P2 s, Bk, 2019.6.21.

ALK BEHH. EGUIDE Y2 Y7 b FEED = OBmIEREERETA 874~
mEE, H16EAAS DR aRE, 5, 2019.7.6.

BATER - 1RRIKH M. MAKTVERDIRIRT A RT A B2, & 49 [0] H AR i R P
4, falhd, 2019.10.13.

AR BEIH. A LKRERMIEEN A K74 5538, EGUIDE 7 u ¥ =7 hERMKX
AE, MK, 2019.10.19.

EAZEK IR, SO RHIERDIER T A R 7 A 8, EGUIDE v ¥ =7
XEEE, HiA, 2019.10.19.

ALK : BRSO E 7 1 — KXy 7. A RRIERMIER T A K74 5%, EGUIDE
TuYx 7 NERMXEEE, iR, 2019.10.19.

AR : BEFHH. 5 OWEET A K74 5%, EGUIDE 7'r Y= 7 FERHIXGEE,
A, 2019.10.20.

BARZER BRI ORI E 7 4 — R w 7. 5 ORIBIETA K74 %, EGUIDE Ve v
7 BHIXEEE, HAR, 2019.10.20.

AR BEIH. A LKRERDIEEN A K74 5%, EGUIDE 7 u ¥ =7 hERMKX
AEE, B, 2019.10.27.

EAZEK IR, SO RHIERDIER T A R 7 A 8, EGUIDE v ¥ =7 5
XEEE, HL, 2019.10.27.

AT : BREOMRHE 7 1 — KXy 7 A RRIERMIER T A K74 %%, EGUIDE
a7 MERMXKEEE, HL, 2019.10.27.

— 121 —



RS ORGEDTTERTAE R 5337

15)

16)

17)

18)

19)

20)

21)

22)

23)

24)

1)
2)

3)

4)

5)

6)
7)

8)

AR : BEFHH. 5 WEET A K74 5%, EGUIDE 7'r Y= 7 FERHIXGEE, |
5, 2019.11.10.

AR WEEREM. 5 SRIGEITA KT 4 %, EGUIDE Yo ¥ =7 bR s XY,
B, 2019.11.10.

BARZER  BFRIE ORI E 7 4 — R 7. 5 ORIBIETA K74 2%, EGUIDE e v=
7 BRI X, HOL, 2019.11.10.

AR BEDH. A LKRERMIEEN A K74 5538, EGUIDE 7 u ¥ =7 MEMREKX
A, A, 2019.12.21.

ALK IR, A RIESEMIGRE T A R A L8, EGUIDE 7' v ¥ =7 MERE
Kifd, ek, 2019.12.21.

ALK : BRE O E 7 1 — KXy 7 A RRIERMIER T A K74 5%, EGUIDE
TuY ey MERERGEYE, R, 2019.12.21.

AR : BEFHH. 5 OWEET A K74 5%, EGUIDE 7'r Y=/ MERERGEE, &
ks, 2019.12.22.

AR  WEEKFH. 5 SOWIRET A R4 58, EGUIDE 'r =7 MERERGEH,
HEAs, 2019.12.22.

BARZER BRSO E 7 4 — R 7. 9 ORIBIETA KT 4 2%, EGUIDE v
7 MERERGEE, 1, 2019.12.22.

BATEK : A RFEFRMIBIRETA BT A 2 &2 OLBMES I ANTTED T, 51| IREER
ELaiHES, 2411, 2020.1.11.

. T

WA : e 5, % 17 [F IGC % 13 [l COCORO & F%i#%. #HAL, 2019.6.1-2.
BATEKR : AT, A KRIERMIER T A F74 5%%, EGUIDE 7 u v =7 hEIRMHIX
. MR, 2019.10.19.

BATER A FE, 2 OWIBRATA N7 A %, EGUIDE 7'r = 27 hBEIfUMIXEEE . 1
A, 2019.10.20.

BATEKR : AT, A KRIERMIER T A K74 5%%, EGUIDE 7 u v =7 hEIRMHIX
#E. AT, 2019.10.27.

BATER A FE, 2 OWIBHATA N7 A4 %, EGUIDE 'r o= 27 hBEIfUMIXEEE . |
5, 2019.11.10.

ALK - AFZE 5, 45 18 [0 IGC 4 14 [1] COCORO A R4, L, 2019.12.7.
BAZEK  REFIE, A KRERMIEEN A K74 58, EGUIDE 7 u ¥ =7 MEMREKX
FEE . Ik, 2019.12.21.

BATEK : A FES, 9 OWEETA K74 5%, EGUIDE 7'r Y=/ MERERGEE. &k
ks, 2019.12.22.

— 122 —



O HF %8 % # K %

8. MR - HEEREEHTIEE

I. WFFEEOBE
WFIEERES L OWFZEE ORF R B 1)

MEAR - WEEEFEOFIEE CIL, MEAR, Ek, R, BIE, BERESORMEE A MBI EmICE B %,
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IAFFHERES (5/1~F & —Wibt) . FEMIE O EM OuNKRSP), B (EREAE
), Wil 2 (AR, it (BEART), RINEF MERREG 77 27 ) =y 7% K),
A% B OOEEFRAIIZEH), EHRC CGOKRY), MmEIER GFEERKT), sF 5 O
FEESIERRT), PRTEE GUERT), SFTHEL Ly Ry 7 Py /Ry, @AGERS ()R
ANEMRRT 7 ) =y 7)), HARZOD GORXTERY), A/EE BiERSLKY), 8 — (b
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FELfE—, prgtFE A EE, e, EEE T, HRhEF)
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WCHWDIZIERETH S, 51T, MERMNE I & 810 7 MEIR 72 R I el K x <, fiifE
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IRGERE DREHE IR 2 - BRI E D 2L T, RSERICE 22 A SR SEL 2 LICHE
+5.

FRHEREQOL U038 & H MR & AL X 7= BEARBEE O 7 U = J1 LS X D5
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ERRIE DRSS D OHIET) oS ETRY AnD. 7V =2 % AW ERERIZL > T
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KGR AR A DA IRIER B I R T B O MG
SCHRRF AR IR B R JURAFSE ¢ (BFSEAERSE - il —)
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DR L STV, IEFIFE L ORRIERE N ILE T 2WERE (A7 NT L) 5%
LD L DTz, THEIRIRRERRRE) 1%, MEE LIERE~ORL ] 2 HI24A U 2R
wE LT, RERE GERrEREEST) & @ LM E /R L, MV ERT 2 R A,
HOBREEPUR 7 CTh D LHEH SN D, FRZ, KKK EE OZEREMERZE 36 I UM%/ i A FE
ErW R LI RMAERZED, ZORAREEIZEE LT\ D AlRetEnHER S0 503, Rt
VRS L72AFZE I3 7e v, ARAIFZEIS,  RRDIWREREEME 2 a2 & & bIT, SRR, EmIEIR
L OB G RFTH BTN R, RIRIE & & A RIES O R BIHiE & OB M2 a5 2 &
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CKI6, CRY2, PER2, PER3 ® NV 7 o hSFIEICBIH LTV 5 EBEICHE S TWnb. L
ML G, BRANFRTHRZEZA, INLOWREEINTWHENI TV R EFE—OH DX
OO TZ, £ T, MER-TEEMAIERES 2 ZR20REHE 6 N, FEMREE 9 ADFE 15
NZ 5B, MEIRSCHER V) X 2 CRE 5 76 A5 1122\ C DNA AR 24T\, FREE IS
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SCHREFFA R R R B TR (R REE - e )
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Disorders : CRSWD) | 734 5. CRSWD (%, REHR « REEY X AD/ ¥ — A2 L 0 BHFEEIC S
L5, 158 LD WVITHEESRICHRA S A IEIRRETHE X v @ s 2 B UL EAR S Ic 2B 5
D% ThER - REEFE%ZIRMESE (Delayed sleep—Wake phase Disorder : DSWPD) | & EFL TV
%. DSWPD 1%, FRRALFDORIMEIZ 57 72 MERRFIE] 2 B 5 72 O IZ LB 72 R T IS AR5 Z &
R0, W OBKFASCHEIR AR T 5 Z LICH L TELWN#EL & 729, &5, K90
KR o7 EREELOAIFO LT I HEHLNICEN TS, FRHZEFEMD OB FRK
NZEL, TOBEIFRIZT ~16% & STV DHA, DSWPD (X3 DRI I RHERES L L
RHToORIBITEE L. T, R U X AREIR - REEREE IO X 2R TENIN Y 7 e — T AR
BEN-S20H 5N, MAEN T4 L IXE 278V, £ 2 TAMFFE T, FHCRIE L =770 DSWPD
WZXF LT, PERORF A FHNRRICRAITEIN T 7' a—F 2 M - alfERigE 7 77 A
DRERZITH Z R AMET 5.

. #rERICEY 2T
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SAVYA N, R, MEEOAT 4T E2BLUT, HEREER X OERMEOEEMIC O TSR
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L —, Hhst, EEE S, SATEZFRE, BN - ARERFE R X —RBRIC I O CHE
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	R01-研究活動校正済（2精神医療政策研究部）
	2．精神医療政策研究部
	Ⅰ．研究部の概要
	Ⅱ．研究活動
	1）医療計画，障害福祉計画の効果的なモニタリング体制構築のための研究
	2）医療の質指標の開発に向けた精神科医療の見える化プロジェクト（PECO）


	PECOでは参加病院への集計結果のフィードバックのほか，国際比較も行っており，昨年度よりシンガポールに加えて韓国も参加することになった．国際比較においては，各国の医療システムや運用，考え方の違いがあり，指標を統一するための議論の重要性が分かってきた．現在は平均在院日数と3カ月後の再入院率の2つの指標の比較にとどまっているが，今後も引き続き議論し，比較できる指標を増やしていきたいと考えている．
	PECOでは参加病院への集計結果のフィードバックのほか，国際比較も行っており，昨年度よりシンガポールに加えて韓国も参加することになった．国際比較においては，各国の医療システムや運用，考え方の違いがあり，指標を統一するための議論の重要性が分かってきた．現在は平均在院日数と3カ月後の再入院率の2つの指標の比較にとどまっているが，今後も引き続き議論し，比較できる指標を増やしていきたいと考えている．
	これらのデータをPECOへ連携することより，実際の診療上で使用したデータを反映した新たな指標を作成することができるようになる．また，PECOと同時に精神疾患レジストリでも共通の項目を電子カルテから連携していることにより，両者を比較あるいは統合した形でのデータ解析などが可能となる．（山之内，三宅，月江，古野）
	4）向精神薬の適切な継続・減量・中止等の精神科薬物療法の出口戦略の実践に資する研究
	5）医療的ケア児のインクルーシブ保育を実施
	6）成人吃音者の受療行動を研究
	Ⅲ．社会的活動に関する評価
	(1) 市民社会に対する一般的な貢献
	(2) 専門教育面における貢献
	(3) 精研の研修の主催と協力
	(4) 保健医療行政政策に関連する研究・調査，委員会等への貢献
	・ 研究統括・データベース・データツールの作成，需給予測．厚生労働行政推進調査事業費補助金（障害者政策総合研究事業（精神障害分野））「医療計画，障害福祉計画の効果的なモニタリング体制構築のための研究」（山之内）
	・ 評価ツール開発．厚生労働行政推進調査事業費補助金（循環器疾患・糖尿病等生活習慣病対策総合研究事業）「健康日本21（第二次）の総合的評価と次期健康づくり運動に向けた研究」（山之内）
	・ 抗精神病薬の多剤是正方策　向精神薬の全国的処方動向集計の考察．厚生労働科学研究費補助金（障害者政策総合研究事業（精神障害分野）「向精神薬の適切な継続・減量・中止等の精神科薬物療法の出口戦略の実践に資する研究」（山之内）
	・ ガイドライン検討．厚生労働科学研究費補助金（障害者政策総合研究事業)「てんかんの地域診療連携体制の推進のためのてんかん診療拠点病院運用ガイドラインに関する研究」．（山之内）
	・ 国土交通省 総合政策局 安心生活政策課：移動円滑化のために必要な旅客施設又は車両等の構造及び整備に関する基準等検討会 構成員（堀口）
	・ 日本学術振興会 科学研究費助成事業（学術研究助成基金助成金（若手研究））「眠気に伴う精神的苦痛が中枢性過眠症の治療経過に与える影響」する政策研究」（羽澄）
	・ 日本学術振興会 科学研究費助成事業（学術研究補助金（研究活動スタート支援））「ナルコレプシー患者における精神健康の不良に関わる疾患特有の心理社会的問題の解明」（羽澄）
	・ 平成30年度がんサバイバーシップ研究助成金「必須脂肪酸・腸内細菌叢バランスとがん再発恐怖の関連：探索的横断研究」（大久保）
	・ 科学研究費助成事業（学術研究助成基金助成金）「がん再発不安に対するオメガ３系脂肪酸・プロバイオティクスの有効性の検討」（大久保）
	・ 日本学術振興会 科学研究費助成事業（学術研究助成基金助成金（基盤研究（C））「都市型順限界集落ソーシャルキャピタルとセルフケア能力向上プログラムの開発と評価」内「メンタルヘルス部門・啓発担当」（竹島）

	(5) センター内における臨床的活動
	(6) その他

	IV. 研究業績
	(1) 原著論文
	(2) 総説
	(3) 著書
	(4) 研究報告書
	1) 山之内芳雄：医療計画，障害福祉計画の効果的なモニタリング体制構築のための研究．厚生労働行政推進調査事業費補助金（障害者政策総合研究事業（精神障害分野））平成31年度 総括・分担研究報告書．2020．
	2) 山之内芳雄：健康日本21（第二次）の総合的評価と次期健康づくり運動に向けた研究．厚生労働行政推進調査事業費補助金（循環器疾患・糖尿病等生活習慣病対策総合研究事業）平成31年度 総括・分担研究報告書．2020．
	3) 山之内芳雄：向精神薬の適切な継続・減量・中止等の精神科薬物療法の出口戦略の実践に資する研究．厚生労働科学研究費補助金（障害者政策総合研究事業）平成31年度 総括・分担研究報告書．2020．
	4) 山之内芳雄：てんかんの地域診療連携体制の推進のためのてんかん診療拠点病院運用ガイドラインに関する研究．厚生労働科学研究費補助金（障害者政策総合研究事業）平成31年度 総括・分担研究報告書．2020．
	5) 山之内芳雄：6NC連携による医療政策研究等を目的としたNDB研究体制構築のための研究．運1研究基盤経費（横断的研究推進事業）平成31年度 総括・分担研究報告書．2020．
	6) 山之内芳雄：精神医療政策への萌芽的取組と行政効果検証に関する研究．精神・神経疾患研究開発費．平成31年度 総括・分担研究報告書．2020．
	7) 山之内芳雄：精神疾患レジストリの構築・統合により新たな診断・治療法を開発するための研究．日本医療研究開発機構　平成31年度 総括・分担研究報告書．2020．
	8) 羽澄 恵：眠気に伴う精神的苦痛が中枢性過眠症の治療経過に与える影響．科学研究費助成事業（学術研究助成基金助成金（若手研究））平成31年度 総括研究報告書．2020
	9) 羽澄 恵：ナルコレプシー患者における精神健康の不良に関わる疾患特有の心理社会的問題の解明．科学研究費助成事業（学術研究補助金（研究活動スタート支援）平成31年度 総括研究報告書．2020
	10) 大久保 亮：必須脂肪酸・腸内細菌叢バランスとがん再発恐怖の関連：探索的横断研究．平成31年度がんサバイバーシップ研究助成金　平成31度 総括・分担研究報告書．2020．
	11) 大久保 亮：がん再発不安に対するオメガ３系脂肪酸・プロバイオティクスの有効性の検討．科学研究費助成事業（学術研究助成基金助成金）平成31度 総括・分担研究報告書．2020．
	12) 竹島 正：都市型順限界集落ソーシャルキャピタルとセルフケア能力向上プログラムの開発と評価．科学研究費助成事業（学術研究助成基金助成金（基盤研究（C））平成31年度 総括・分担研究報告書．2020．

	(5) 翻訳
	(6) その他

	Ｂ．学会・研究会における発表
	(1) 学会特別講演,教育講演,シンポジウム,ワークショップ,パネルディスカッション等
	(2) 一般演題
	(3) 研究報告会
	(4) その他

	Ｃ．講演
	Ｄ．学会活動
	(1) 学会主催
	(2) 学会役員
	(3) 座長
	1) 堀口寿広：第3回多職種による投稿論文書き方セミナー．第66回日本小児保健協会学術集会，東京，2019.6.21-23.
	1) 堀口寿広：第3回多職種による投稿論文書き方セミナー．第66回日本小児保健協会学術集会，東京，2019.6.21-23.
	(4) 学会誌編集委員等

	Ｅ．研修
	Ｆ．その他


	R01-研究活動校正済（3薬物依存研究部）
	3．薬物依存研究部
	Ⅰ．研究部の概要
	Ⅱ．研究活動
	Ａ．疫学的研究
	1） 大麻依存症の患者を対象とした病院調査
	2） 保護観察の対象となった薬物依存症者のコホート調査システムの開発とその転帰に関する研究
	現在，本研究プロジェクトは，各地域の「ご当地性」を活かした薬物依存症地域支援の連携構築に向けて，「Voice Bridges Project（「声」の架け橋プロジェクト）」はさらなる広がりをみせている．本プロジェクトを通して各地域での取り組みを共有することにより，他の地域にも薬物事犯保護観察対象者を地域で支える体制構築が広がることが期待されている．（厚労科研: 障害者政策総合研究事業. 松本俊彦）
	3） 薬物使用に関する全国住民調査（2019年）
	4） 民間支援団体利用者のコホート調査と支援の課題に関する研究（ダルク追っかけ調査2019）
	5） 新規危険ドラッグの乱用実態把握のための効果的な調査手法の確立
	6） 全国の刑務所で収容されている覚せい剤事犯者に関する実態調査
	7） わが国の青少年における薬物乱用・依存に関する実態調査およびデータ・アーカイブに関する研究
	8） HIV感染症を伴う薬物使用障害の臨床的特徴と治療・回復支援に関する研究
	9） 薬物使用のモニタリング調査に関する国際比較研究

	Ｂ．臨床研究
	1） 薬物使用障害に対する多様な治療法の開発
	2） 覚せい剤依存症患者におけるイフェンプロジルの効果検討とfMRIを基点としたバイオマーカーの開発：二重盲検無作為化比較試験
	3） 薬物使用障害の治療転帰に関する個別的要因の影響に関する研究
	4） 精神保健福祉センターにおける家族心理教育プログラムの普及と評価に関する研究
	5） 女性薬物依存症者の回復支援に関する研究
	6） 物質使用障害を抱える女性に対する治療プログラムの開発と有効性評価に関する研究

	Ｃ．基礎研究
	Ⅲ．社会的活動に関する評価
	(1) 市民社会に対する一般的な貢献
	(2) 専門教育面における貢献
	(3) 精研の研修の主催と協力
	(4) 保健医療行政政策に関連する研究・調査，委員会等への貢献
	(5) センター内における臨床的活動
	(6) その他

	Ⅳ．研究業績
	Ａ．刊行物
	(1) 原著論文
	(2) 総説
	28) 近藤あゆみ：【薬物依存症からの回復のために-国立精神・神経医療研究センターの取り組み-】薬物使用者の家族を対象とした相談支援，新薬と臨床，69（1），37-40，2020．
	29) 近藤あゆみ：【薬物乱用のトレンド:大麻をめぐる諸問題】薬物使用者の家族に対する相談支援の意義，医学のあゆみ，271（11），1227-1230，2019．
	30) 近藤あゆみ：【精神科臨床における家族への支援と働きかけ-家族心理教育-】薬物問題を抱える家族に対する相談支援，臨床精神医学，48（6），737-741，2019．
	31) 近藤あゆみ：薬物依存症者をもつ家族を対象とした心理教育プログラム，日本アルコール関連問題学会雑誌，21（1），108-110，2019.

	(3) 著書
	16) 近藤あゆみ：社会復帰，編著　宮田 久嗣, 高田 孝二他，アディクションサイエンス: 依存・嗜癖の科学，朝倉書店，pp257-262，2019．

	(4) 研究報告書
	3) 舩田正彦：危険ドラッグの検出技術開発に関する研究．令和元年度精神・神経疾患研究開発費「危険ドラッグの有害作用発現機序の解明と評価技術開発に関する研究（主任研究者：舩田正彦）」令和元年度実績報告書．2020．
	4) 舩田正彦：危険ドラッグ及び関連代謝産物の有害作用解析と乱用実態把握に関する研究．令和元年度厚生労働科学研究費補助金（医薬品・医療機器等レギュラトリーサイエンス政策研究事業）「危険ドラッグ及び関連代謝産物の有害作用解析と乱用実態把握に関する研究（研究代表者：舩田正彦）」令和元年度総括・分担研究報告書．pp1-17，2020．
	5) 舩田正彦：合成カンナビノイドの中枢作用解析法に関する研究．令和元年度厚生労働科学研究費補助金（医薬品・医療機器等レギュラトリーサイエンス政策研究事業）「危険ドラッグ及び関連代謝産物の有害作用解析と乱用実態把握に関する研究（研究代表者：舩田正彦）」令和元年度分担研究報告書．pp18-27，2020．
	13) 近藤あゆみ，鶴岡晴子，大上裕之，加賀谷有行，酒井ルミ，佐藤嘉孝，松岡明子，竹之内薫，森由貴：精神保健福祉センターにおける家族心理教育プログラムの普及と評価に関する研究，令和元年度厚生労働行政推進調査事業費補助金（医薬品・医療機器等レギュラトリーサイエンス政策研究事業）「薬物乱用・依存状況の実態把握と薬物依存症者の社会復帰に向けた支援に関する研究」（研究代表者：嶋根卓也），総括・分担研究報告書，pp219-230，2020.3．

	(5) 翻訳
	(6) その他

	Ｂ．学会・研究会における発表
	(1) 学会特別講演，教育講演，シンポジウム，ワークショップ，パネルディスカッション等
	20) 舩田正彦，富山健一：【シンポジウム】大麻成分の有害作用に関する研究：依存性と細胞毒性．第49回日本神経精神薬理学会，福岡，2019.10.12.
	21) 富山健一，舩田正彦：【シンポジウム】国内外における大麻規制の現状：医療応用と嗜好品．第49回日本神経精神薬理学会，福岡，2019.10.12.
	21) 富山健一，舩田正彦：【シンポジウム】国内外における大麻規制の現状：医療応用と嗜好品．第49回日本神経精神薬理学会，福岡，2019.10.12.
	22) 舩田正彦：【シンポジウム】薬物乱用に関する最新海外事情:大麻と危険ドラッグをめぐる諸問題．日本旅行医学会　2019 年 第 12 回 東京大会，東京，2019.11.7.
	23) 舩田正彦，富山健一：薬物乱用の変遷：危険ドラッグから大麻へ．第29回神経行動薬理若手研究者の集い，横浜，2020.3.15.
	24) 富山健一，舩田正彦：【シンポジウム】大麻および関連化合物の依存性と細胞毒性．第29回神経行動薬理若手研究者の集い，横浜，2020.3.15.
	28) 近藤あゆみ：【教育講演】依存症者の家族が抱える困難と相談支援の意義，第30回日本嗜癖行動学会 秋田大会，秋田，2019.11.23.
	29) 近藤あゆみ，嶋根卓也，高橋哲，竹下賀子，小林美智子，髙岸百合子，大宮宗一郎，髙野洋一，山木麻由子，松本俊彦：【シンポジウム】全国調査からみた覚せい剤事犯者の性差，第54回日本アルコール・アディクション医学会学術総会，北海道，2019.10.5.
	30) 近藤あゆみ，大嶋栄子，上岡陽江，加茂登志子，菊池美名子，伴恵理子，宮地尚子，森田展彰，山田幸子，嶋根卓也，松本俊彦：【シンポジウム】薬物問題を抱えた女性にとって必要な治療や支援とは，第54回日本アルコール・アディクション医学会学術総会，北海道，2019.10.6.

	(2) 一般演題
	1) Funada M., Tomiyama K.: Effects of cannabinoids on neuronal activity in mouse cerebellar cultures assessed using multi-electrode array techniques. College on problems of drug dependence (CPDD) 81th Annual scientific meeting, San Antonio, TX, USA., ...
	2) Funada M.: The harmful effects of new psychoactive substances (NPS) : assessment of drug abuse liability and cytotoxicity. International Conference on New Psychoactive Substances, Taipei, TAIWAN. 2019.7.11-15.
	14) 山田理沙，嶋根卓也，舩田正彦：レクリエーショナル・セッティングにおける危険ドラッグ使用の実態調査．2019年度アルコール・薬物依存関連学会合同学術総会，北海道，2019.10.5.

	(3) 研究報告会
	(4) その他

	Ｃ．講演
	108) 近藤あゆみ：薬物依存症からの回復のために 家族ができること，できないこと，新潟家族会主催移動家族会，新潟県，2019.6.8.
	109) 近藤あゆみ：境界線を大切にしたコミュニケーション，東京都立中部総合精神保健福祉センター主催家族教室，東京都立中部総合精神保健福祉センター，東京都，2019.7.19.
	110) 近藤あゆみ：本人の良き回復支援者になる，琉球GAIA主催家族会，東京都，2019.8.3.
	111) 近藤あゆみ：境界線を大切にしたコミュニケーション，東京都立中部総合精神保健福祉センター主催家族教室，東京都立中部総合精神保健福祉センター，東京都，2019.8.5.
	112) 近藤あゆみ：上手なコミュニケーションで本人を治療につなげる，千葉県精神保健福祉センター主催薬物依存症家族教室，千葉県精神保健福祉センター，千葉県，2019.8.14.
	113) 近藤あゆみ：境界線を大切にしたコミュニケーション，東京都立多摩総合精神保健福祉センター主催依存症家族教室，東京都立多摩総合精神保健福祉センター，東京都，2019.8.20.
	114) 近藤あゆみ：本人の良き回復支援者になる，琉球GAIA主催家族会，東京都，2019.9.7.
	115) 近藤あゆみ：良いコミュニケーションで本人を治療につなげる，新潟市こころの健康センター主催令和元年度アルコール・薬物依存症の家族教室，新潟市こころの健康センター，新潟県，2019.9.24.
	116) 近藤あゆみ：境界線を大切にしたコミュニケーション，東京都立中部総合精神保健福祉センター主催家族教室，東京都立中部総合精神保健福祉センター，東京都，2019.10.25.
	117) 近藤あゆみ：本人の良き回復支援者になる，琉球GAIA主催家族研修会，神奈川県，2019.11.30.
	118) 近藤あゆみ：境界線を大切にしたコミュニケーション，東京都立中部総合精神保健福祉センター主催家族教室，東京都立中部総合精神保健福祉センター，東京都，2020.1.20.
	119) 近藤あゆみ：上手なコミュニケーションで本人を治療につなげる，千葉県精神保健福祉センター主催薬物依存症家族教室，千葉県精神保健福祉センター，千葉県，2020.2.5.
	120) 近藤あゆみ：薬物依存症者とともに暮らす家族にとって重要なこと，東京保護観察所主催家族会，東京保護観察所，東京都，2020.2.7.
	121) 近藤あゆみ：あなたの大切な人が薬物依存症だったら～回復のために家族にできること・できないこと～，千葉保護観察所主催引受人会，千葉保護観察所，千葉県，2020.2.21.
	122) 近藤あゆみ：境界線を大切にしたコミュニケーション，東京都立中部総合精神保健福祉センター主催家族教室，東京都立中部総合精神保健福祉センター，東京都，2020.2.28.


	123) 引土絵未：栃木ダルク主催家族教室「依存者本人の成長を助ける関わり」，栃木，2019.7.6.
	Ｄ．学会活動
	(1) 学会主催
	(2) 学会役員
	6) 舩田正彦：日本アルコール･アディクション医学会　評議員
	7) 舩田正彦：日本神経精神薬理学会　評議員
	8) 舩田正彦：日本薬理学会　評議員
	9) 嶋根卓也：日本アルコール･アディクション医学会　評議員
	10) 近藤あゆみ：日本アルコール・アディクション医学会　理事

	(3) 座長
	5) 舩田正彦：【座長】シンポジウム「国内外における大麻規制の現状：医療応用と嗜好品」第49回日本神経精神薬理学会，福岡，2019.10.12.
	6) 舩田正彦，富山健一：【座長】シンポジウム「薬物乱用の変遷：危険ドラッグから大麻へ」第29回神経行動薬理若手研究者の集い，横浜，2020.3.15.
	6) 舩田正彦，富山健一：【座長】シンポジウム「薬物乱用の変遷：危険ドラッグから大麻へ」第29回神経行動薬理若手研究者の集い，横浜，2020.3.15.

	(4) 学会誌編集委員等
	1) 松本俊彦：日本青年期精神療法学会　編集委員


	Ｅ．研修
	(1) 研修企画
	1) 松本俊彦：第33回薬物依存臨床医師研修
	2) 松本俊彦：第21回薬物依存臨床看護等研修
	3) 松本俊彦：第10回認知行動療法の手法を活用した薬物依存症に対する集団療法研修
	4) 松本俊彦：2019年度厚生労働省依存症治療拠点機関設置運営事業（依存症治療指導者・依存症相談対応指導者・地域生活支援指導者養成研修（薬物）
	5) 松本俊彦：2019年度厚生労働省依存症治療拠点機関設置運営事業（薬物依存症回復施設職員研修）
	6) 引土絵未：治療共同体エンカウンター・グループ研修（薬物依存研究部・治療共同体研究会主催）

	(2) 研修会講師
	34) 舩田正彦：行動薬理学からみた薬物依存（精神依存，身体依存）令和元年度薬物依存臨床医師研修・薬物依存臨床看護等研修．東京，2019.9.3.
	41) 近藤あゆみ：アルコール・薬物問題のアセスメントと支援，岩手県精神保健福祉センター主催令和元年度薬物・アルコール関連問題支援者研修会，岩手，2019.6.14.
	42) 近藤あゆみ：依存症からの回復における家族支援の重要性，神奈川県精神保健福祉センター主催令和元年度薬物相談業務研修，神奈川，2019.6.26.
	43) 近藤あゆみ：依存症からの回復における家族支援の重要性，各務原病院主催依存症を考えるつどい，岐阜，2019.6.29.
	44) 近藤あゆみ：薬物依存症からの回復を支える 地域ネットワーク ～連携と支援の実際事例を基に考える～ ．栃木県精神保健福祉センター主催令和元年度薬物依存症相談担当者専門研修会，栃木，2019.7.12.
	45) 近藤あゆみ：アルコール・薬物問題を抱えた 家族に対する相談支援，京都市こころの健康増進センター主催令和元年度京都市精神保健福祉実践研修，京都，2019.7.26.
	46) 近藤あゆみ：薬物問題を抱えた家族に対する相談支援，国立精神・神経医療研究センター主催市民公開講座，東京，2019.7.28.
	47) 近藤あゆみ：薬物依存症者の家族に対する相談支援，2019年度依存症治療指導者/依存症相談対応指導者/地域生活支援者養成研修，東京，2019.7.30.
	48) 近藤あゆみ：SMARPPの実際，法務省主催令和元年度薬物依存対策研修，東京，2019.08.27.
	49) 近藤あゆみ：薬物依存症者の家族に対する相談支援，法務省主催令和元年度薬物依存対策研修，東京，2019.8.26.
	50) 近藤あゆみ：薬物依存症者をもつ家族に対する支援，国立精神・神経医療研究センター主催第31回（令和元年度）薬物依存臨床医師研修会第20回（令和元年度）薬物依存臨床看護等研修会，東京，2019.9.6.
	50) 近藤あゆみ：薬物依存症者をもつ家族に対する支援，国立精神・神経医療研究センター主催第31回（令和元年度）薬物依存臨床医師研修会第20回（令和元年度）薬物依存臨床看護等研修会，東京，2019.9.6.
	51) 近藤あゆみ：依存症者をもつ家族に対する相談支援，大阪府こころの健康総合センター主催令和元年度依存症相談対応・実践研修，大阪，2019.9.10.
	52) 近藤あゆみ：薬物依存症からの回復を支える 地域ネットワーク ～連携と支援の実際事例を基に考える～ ，栃木県精神保健福祉センター主催令和元年度薬物依存症相談担当者専門研修会，栃木，2019.9.20.
	53) 近藤あゆみ：依存症について～識る，聴く，感じる～，相模原市精神保健福祉センター主催公開依存症家族講座，神奈川，2019.10.8.
	54) 近藤あゆみ：薬物使用者の家族に対する相談支援，2019年度広島県依存症治療拠点機関事業 医療従事者等向け研修会[薬物依存]，広島，2019.10.15.
	55) 近藤あゆみ：NCNP における薬物依存症治療と家族支援 ，Taiwan and Japan friendship seminar on Substance use and HIV/AIDS treatment ，東京，2019.10.29.
	55) 近藤あゆみ：NCNP における薬物依存症治療と家族支援 ，Taiwan and Japan friendship seminar on Substance use and HIV/AIDS treatment ，東京，2019.10.29.
	56) 近藤あゆみ：薬物依存症者とその家族に対する相談支援，2019年度精神保健福祉研修（後期）アディクション支援研修，東京，2019.11.5.
	57) 近藤あゆみ：薬物問題に悩む家族を 支援につなげる，2019年度精神保健福祉研修（後期）アディクション支援研修，東京，2019.11.5.
	58) 近藤あゆみ：あなたの大切な人が薬物依存症だったら ～回復のために家族にできること・できないこと～，東京都保護観察所立川支部主催引受人会，東京，2019.11.15.
	59) 近藤あゆみ：SMARPPの実際，国立精神・神経医療研究センター主催第11回 認知行動療法の手法を活用した薬物依存症に対する集団療法研修，東京，2019.11.19.
	60) 近藤あゆみ：アルコール関連問題を抱えた家族に対する相談支援，愛知県精神保健福祉センター令和元年度アルコール健康障害研修，愛知，2019.11.29.
	61) 近藤あゆみ：依存症問題を抱える世帯への包括的支援，千葉市心の健康センター主催令和元年度千葉市依存症支援者教育研修，千葉，2019.12.10.
	62) 近藤あゆみ：薬物依存症者の家族に対する相談支援，法務省主催第55回保護局関係職員高等科研修，東京，2020.01.29
	63) 近藤あゆみ：薬物依存症者に対するインテークと重症度評価，2019年度薬物依存症回復施設職員研修，東京，2020.02.26.



	64) 引土絵未：令和元年度自殺対策推進事業「地域支援研修」「自殺に傾いた人へのかかわり～「弱さ」へのまなざしからみえるもの～」，埼玉，2019.7.25.
	65) 引土絵未：2019年度鳥取県アルコール健康障害・薬物依存症支援拠点機関事業依存症研修会「エンパワメント・グループ」，鳥取，2019.7.27.
	66) 引土絵未：法務省保護局主催　薬物依存対策研修「グループワーク」，法務省，東京，2019.8.27.
	67) 喜多村真紀：グループワーク(1)(2)．国立精神・神経医療研究センター主催第11回 認知行動療法の手法を活用した薬物依存症に対する集団療法研修，東京，2019.11.18-19.
	Ｆ．その他
	142) 舩田正彦：「大麻汚染」少年に急拡大　昨年429人検挙，大阪は最多100人，朝日新聞（夕刊），2019.5.10.
	143) 舩田正彦：大麻，若者侵食　危険ドラッグから回帰？，朝日新聞（夕刊），2019.5.16.
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	4．行動医学研究部
	Ⅰ．研究部の概要

	研究部及び研究室の研究目的
	成人を主な対象とした様々な精神健康上の問題，特にトラウマ性疾患，悲嘆についての病態解明，治療研究に取り組むとともに，自然災害，犯罪被害，虐待等におけるストレスを緩和し，効果的な治療と支援の研究を進め，代表的な病態であるPTSDの神経科学的・遺伝学的な解明と治療研究を推進している．各種震災，事故等に際しては専門家派遣などの現地支援に当たるとともに，効果的な行政・医療対応のシステム研究にも取り組んでいる．また関係諸機関（厚生労働省，警察庁，内閣府等中央省庁，精神保健福祉センター，災害医療センター，保健...
	令和元年度の当研究部の構成は以下の通りである．部長：金 吉晴（併任）．診断技術研究室長：篠﨑康子（～9月）．ストレス研究室長：安藤哲也．心身症研究室長：関口 敦．認知機能研究室長：堀 弘明．常勤研究員は伊藤真利子，大沼麻実．流動研究員は小原千郷，河西ひとみ，島津恵子，大滝涼子（～7月），中島実穂．科研費研究員は船場美佐子，菅原彩子，伊藤（丹羽）まどか（5～6月）,髙村恒人（1月～）．科研費研究補助員は國重寛子，秀 美保．併任研究員は有賀 元，富田吉敏，丹羽まどか（4月）．協力研究員は倉 尚樹．外来...
	Ⅱ．研究活動
	1） 複雑型PTSDに関する認知行動療法の検討
	2） PTSDの病態解明と治療効果予測法開発に向けた，遺伝子・バイオマーカー・心理臨床指標による多層的検討
	3） PTSDに対するメマンチンの有効性に関するオープン臨床試験
	4） 血液検査による統合失調症・気分障害の診断法の開発に関する研究
	5） 災害時精神保健医療ガイドライン作成
	6） 一過性ストレスが記憶へ及ぼす効果に関する研究
	7） 情報処理（主に記憶）バイアスを標的とした心理治療の有効性の検証とその神経生物学的機序の解明
	8） 摂食障害治療支援センターにおける相談・支援事例の調査
	摂食障害治療支援センター（支援センター）での相談・支援事例を収集，集積し，内容を解析し，解析内容を支援センターにフィードバックして業務の改善に役立て，摂食障害支援ガイドラインの開発および支援体制モデルの確立ための基礎資料とするための研究を実施した．令和元年度は，4全国4カ所の支援センターの2019年4月～2019年11月末までの相談事例延べ1085件を解析し報告書にまとめた．また，各支援センターのコーディネーターへの研修及び聞き取り調査を実施し，報告法を統一しデータの精度を高めた.（小原，安藤）
	9） 全国の診療所における摂食障害の患者数調査
	全国の精神科・心療内科を標榜している診療所を対象に抽出調査を行い，全国の精神科・心療内科を標榜する診療所を受診した摂食障害の患者数を推計するための調査を実施し，患者数を約1万5千人と推計した．（安藤）
	10） 精神保健研究所の摂食障害相談支援実態と課題の調査
	11） 神経性やせ症のゲノムワイド関連研究
	12） 神経性過食症に対する認知行動療法の無作為比較試験
	日本人の神経性過食症患者を対象に摂食障害の認知行動療法「改良版」（enhanced cognitive behavior therapy : CBT-E）の効果検証のための東京大学，東北大学，九州大学，国立国際医療研究センター国府台病院および当センターTMCとの多施設共同無作為化比較試験の研究体制構築，計画と倫理申請，および準備を終了し，被験者の募集を開始した．また，CBT-Eの原著者によるケーススーパーヴィジョンにより介入実施者を養成した．プロトコル論文がBioPsychoSocial Med誌...
	13） 過敏性腸症候群に対するビデオ教材を併用した認知行動療法プログラムの実現可能性および有効性の検討
	これまでに過敏性腸症候群（IBS）に対する内部感覚暴露を用いたCBT（CBT-IE）の日本語版を作成し，単群20例の前後比較によるフィージビリティー研究により，高い効果量をもって腹部症状やQOLの改善が認められた（論文投稿中）．さらにCBT-IEプログラムのコストを軽減するため，対面セッションの前にビデオ教材を視聴するプログラムを開発し，センター病院心療内科　富田吉敏医師，消化器内科有賀　元医長と共同で17例の前後比較によるフィージビリティー研究を実施し，解析結果を学会報告した（論文投稿準備中）．...
	14） 過敏性腸症候群に対するビデオ教材を併用した認知行動療法プログラムのランダム化比較研究
	過敏性腸症候群（IBS）に対するビデオ教材を併用したCBTプログラムの効果検証のため東京大学，東北大学，国立国際医療研究センター病院，同国府台病院および当センター病院，TMCとの多施設共同無作為化比較試験プロトコールを確定し,プロトコール論文がBioPsychoSocialMedicineに掲載された．全施設で両群合計22例のIBS患者を症例登録し（内16例がNCNP），研究を継続している．（河西，船場，関口，藤井，小原，富田，安藤）
	15） 過敏性腸症候群に併存する自己臭恐怖の実態調査
	16） 心療内科で実施する心理療法の認知神経科学的メカニズムの解明のための観察研究
	国立国際医療センター（NCGM）国府台病院の心療内科で実施している心理療法前後で，認知心理検査を実施し，心理療法の認知科学的な治療構造を明らかにすることを目指している．主に，心身症の認知的モデルとして注目されている，内受容知覚の変容に着目をして，心理療法の治療構造の解明を目指している．NCGM国府台病院診療内科河合啓介診療科長，田村奈穂医師，庄子雅保心理士，馬場安希心理士，および慶應大学文学部寺澤悠理准教授（客員研究員）らとの共同研究として実施している．NCGMの倫理審査の承認を受け，検査バッテリ...
	17） 機能性腸障害関連認知評価尺度および過敏性腸症候群関連行動反応評価尺度
	過敏性腸症候群に特化した認知・行動的側面の評価尺度する機能性腸障害関連認知評価尺度および過敏性腸症候群関連行動反応評価尺度の日本語版を標準化する研究を横浜市立大学健康社会医学ユニットの菅谷渚助教と実施し，データを収集した．（船場，河西，小原，関口，有賀，富田，安藤）
	18） エクソーム解析による摂食障害原因変異の網羅的探索
	摂食障害発症に寄与する原因変異ならびに遺伝子を同定するため，東海大学の岡　晃講師との共同研究により，摂食障害罹患同胞10家族を対象に罹患者20名および非罹患患者18名の計38名のエクソームシークエンシングを東海大学の岡　晃講師との共同研究で実施した．全ての遺伝様式について罹患同胞で一致する変異を抽出し，たんぱく質の構造を変化させうると予測される変異を絞り込んだ．（安藤）
	19） ストレス関連疾患の疾患横断的なバイオマーカー検索のための脳MRI研究
	トラウマ歴やストレス負荷などが脳内情報処理や脳神経回路ダイナミクスに与える影響を疾患横断的に検証し，多様な表現型を有するストレス関連疾患の新たな診断法の開発を目指している． PTSD患者，IBS患者及び健常群，延べ80名のデータを収集した．（関口，菅原彩子，勝沼，伊藤，林，丹羽，堀，金）
	20） 疾患横断的脳画像レジストリ研究
	摂食障害患者と，心身症患者の疾患横断的な脳画像レジストリを構築している．脳MR画像は，3テスラMRI装置が利用できる共同研究施設（東北大学，千葉大学，産業医科大学，九州大学）において，可能な限り撮像シークエンスを統一し，安静時fMRI，拡散テンソル強調画像，T1強調画像による撮像を行なっている．同時に質問紙や認知課題での心理評価・症状評価を行なっている．疾患の枠組みを超え，認知･心理･行動指標に特異的な脳内情報処理や脳神経回路ダイナミクスの異常の解明をするための，研究基盤構築を行っている．各施設に...
	21） 脳画像データ統合による解析研究
	脳画像研究を実施している心療内科関連施設（東北大学，千葉大学，産業医科大学，九州大学）で収集した脳画像データをNCNPに集約し，脳画像の前処理及び個人内解析を半自動的に実行できる解析パイプラインを構築している．更に，分担施設でも解析を実施するためのデータダウンロードシステムを構築し，解析用PCを導入して横断的な解析研究を行い疾患横断的な認知･心理･行動指標に特異的な脳内情報処理や脳神経回路ダイナミクスの異常の解明を目指している．（関口，安藤，河西，船場，小原，菅原彩子）
	22） 内受容知覚訓練の認知神経科学的効果の検証
	心身症の認知的モデルとして注目されている，内受容知覚に着目した研究であり，バイオフィードバックの手法を用いた内受容感覚訓練を実施し，訓練前後に脳MRI，認知検査を実施することにより，認知神経科学的な効果を検証している．慶應大学文学部の寺澤悠理准教授（客員研究員）との共同研究で実施しており，訓練課題を開発し，延べ22名の健常大学生を対象とした訓練介入データを収集した．内受容感覚の訓練により，行動様式がより適応的になることを明らかにしたこと（Sugawara A, et al., 2020 BioPs...
	23） 摂食障害に対する認知行動療法の有効性の神経科学的エビデンスの創出
	摂食障害への認知行動療法（CBT）前後の縦断的観察研究を実施し，CBT前後の脳MRI，臨床データ，遺伝子発現，神経回路機能の変化との関係性明らかにすることで，摂食障害の早期発見･早期介入に資するCBT効果の神経科学的エビデンスを創出することを目指す．（関口，安藤，堀，河西，菅原彩子，高村，小原，守口，冨田，金）
	24） 医療機関を受診していない摂食障害患者と家族の支援ニーズに関する調査研究
	病院を受診していない摂食障害患者や家族の支援ニーズを解明・整理することを目的とする．過去に集められた支援ニーズに関する情報を参考にWeb調査を実施し，患者・家族，受診中・非受診という立場の違いから検討を進め，支援ニーズを解明・整理する．（菅原彩子，関口，小原）

	Ⅲ．社会的活動に関する評価
	(1) 市民社会に対する一般的な貢献
	(2) 専門教育面における貢献
	(3) 精研の研修の主催と協力
	(4) 保健医療行政政策に関連する研究・調査，委員会等への貢献
	(5) センター内における臨床的活動
	(6) その他


	IV. 研究業績
Ａ. 刊行物
(1)原著論文
	(2)総説
	(3)著書
	(4)研究報告書
	(5)翻訳
	(6)その他
	Ｂ. 学会・研究会における発表
(1)学会特別講演,教育講演,シンポジウム,ワークショップ,パネルディスカッション等
	(2)一般演題
	(3)研究報告会
	(4)その他
	Ｃ. 講演
	E. 研修
	Ｆ．その他


	R01-研究活動校正済（5児童・予防医学研究部）
	5．児童・予防精神医学研究部
	Ⅰ．研究部の概要
	Ⅱ．研究活動
	10） アンドロイドを媒介した相互コミュニケーションによる主体価値発展支援システムの確立（日本学術振興会科学研究費補助金・新学術領域研究）（熊﨑，原口）
	10） アンドロイドを媒介した相互コミュニケーションによる主体価値発展支援システムの確立（日本学術振興会科学研究費補助金・新学術領域研究）（熊﨑，原口）
	本年度はコミュニケーションが苦手な児が二人一組になり，遠隔操作システムを用いてお互いに面接をしあう（片方がアンドロイドを操作することでの面接官役，もう片方がアンドロイドと対面する被験者役）システムを用意した．また実験室の外にアンドロイド操作用のブースを用意したが，アンドロイドとのコミュニケーション相手の表情が見えるようにモニターを設置 した． 予備実験として10名の児にアンドロイドの操作及びアンドロイドとの対面を体験していただき，その後医師によるインタビュー調査を行った．参加者からは特にノンバーバ...
	11） 自閉スペクトラム症者へのアンドロイドを用いた面接訓練法の確立（日本学術振興会科学研究費補助金・基盤研究）（熊﨑）
	11） 自閉スペクトラム症者へのアンドロイドを用いた面接訓練法の確立（日本学術振興会科学研究費補助金・基盤研究）（熊﨑）
	12） 対話支援のための遠隔操作ロボットシステムの研究開発（日本学術振興会科学研究費補助金・基盤研究）（代表　石黒浩）（熊﨑，原口）
	12） 対話支援のための遠隔操作ロボットシステムの研究開発（日本学術振興会科学研究費補助金・基盤研究）（代表　石黒浩）（熊﨑，原口）
	13）  自閉スペクトラム症における嗅覚特性解明(武田科学振興財団医学系研究助成) （熊﨑）
	14） 子どもの感情障害に対する認知行動療法の統一プロトコルの有効性（科学研究費補助金 基盤研究)（藤里）
	14） 子どもの感情障害に対する認知行動療法の統一プロトコルの有効性（科学研究費補助金 基盤研究)（藤里）
	15） 発達障害の早期治療法の確立を目指す社会実装研究（原口，齊藤，神尾）
	16）　児童・思春期における心の健康発達・成長支援に関する研究（齊藤，神尾）

	Ⅲ．社会的活動に関する評価
	(1) 市民社会に対する一般的な貢献
	(2) 専門教育面における貢献
	(4) 保健医療行政政策に関連する研究・調査，委員会等への貢献
	(5) センター内における臨床的活動
	(6) その他

	Ⅳ．研究業績
	Ａ．刊行物
	(1) 原著論文

	Ｃ．講演
	Ｄ．学会活動
	(1) 学会主催
	(2) 学会役員
	(3) 座長

	Ｅ．研修
	(1) 研修企画
	(2) 研修会講師
	3) 藤里紘子：児童・青年の感情障害に対する認知行動療法の統一プロトコル． 2019年度認知行動療法センター主催研修，東京，2019.10.26-27.


	Ｆ．その他

	R01-研究活動校正済（6精神薬理研究部）
	6．精神薬理研究部
	Ⅰ．研究部の概要
	Ⅱ．研究活動
	1） 分子精神薬理研究室による研究
	2） 向精神薬研究開発室による研究
	3） 臨床医学研究

	Ⅲ．社会的活動に関する評価
	(1) 市民社会に対する一般的な貢献
	(2) 専門教育面における貢献
	(3) 精研の研修の主催と協力
	(4) 保健医療行政政策に関連する研究・調査，委員会等への貢献
	(5) センター内における臨床的活動
	(6) その他

	Ⅳ．研究業績
	Ａ．刊行物
	(1) 原著論文
	1) Gotoh L, Yamada M, Hattori K, Sasayama D, Noda T, Yoshida S, Kunugi H, Yamada M: Lysophosphatidic acid levels in cerebrospinal fluid and plasma samples in patients with major depressive disorder. Heliyon 5(5): e01699, 2019.
	2) Akechi T, Mantani A, Kurata K, Hirota S, Shimodera S, Yamada M, Inagaki M, Watanabe N, Kato T, Furukawa TA; SUND Investigators: Predicting relapse in major depression after successful initial pharmacological treatment. J Affect Disord 250: 108-113,...
	3) Imai H, Takeshima N, Hayasaka Y, Yonemoto N, Ogawa Y, Tajika A, Fujita H, Kato T, Furukawa TA; FLATT Investigators(Yamada M): Association between patients' feedback comments and depressive mood, satisfaction, homework conducted, and dropouts during...
	4) Kawashima Y, Yonemoto N, Inagaki M, Inoue K, Kawanishi C, Yamada M: Interventions to prevent suicidal behavior and ideation for patients with cancer: A systematic review. Gen Hosp Psychiatry 60: 98-110, 2019.
	5) Furukawa TA, Kato T, Shinagawa Y, Miki K, Fujita H, Tsujino N, Kondo M, Inagaki M, Yamada M: Prediction of remission in pharmacotherapy of untreated major depression: development and validation of multivariable prediction models. Psychol Med 49(14)...
	6) Akechi T, Kato T, Fujise N, Yonemoto N, Tajika A, Furukawa TA; SUN☺D Investigators(Yamada M): Why some depressive patients perform suicidal acts and others do not. Psychiatry Clin Neurosci 73(10): 660-661, 2019.
	7) Akechi T, Sugishita K, Chino B, Itoh K, Ikeda Y, Shimodera S, Yonemoto N, Miki K, Ogawa Y, Takeshima N, Kato T, Furukawa TA for SUN☺D Investigators(Yamada M): Whose depression deteriorates during acute phase antidepressant treatment? J Affect Disor...
	8) Kusui Y, Nishizawa D, Hasegawa J, Uno K, Miyanishi H, Ujike H, Ozaki N, Inada T, Iwata N, Sora I, Iyo M, Yamada M, Kondo N, Won MJ, Naruse N, Uehara-Aoyama K, Ikeda K, Nitta A: A single medical marker for diagnosis of methamphetamine addiction - DN...
	9) Takeuchi E, Yamada D, Suzuki S, Saitoh A, Itoh M, Hayashi T, Yamada M, Wada K, Sekiguchi M: Participation of the nucleus accumbens dopaminergic system in the antidepressant-like actions of a diet rich in omega-3 polyunsaturated fatty acids. PLOS ON...
	10) Levis B, Benedetti A, Thombs BD, on behalf of the DEPRESsion Screening Data (DEPRESSD) Collaboration(Yamada M): Accuracy of patient health questionnaire-9 (PHQ-9) for screening to detect major depression: individual participant data meta-analysis....
	11) Wu Y, Levis B, Riehm KE, Saadat N, Levis AW, Azar M, Rice DB, Boruff J, Cuijpers P, Gilbody S, Ioannidis JPA, Kloda LA, McMillan D, Patten SB, Shrier I, Ziegelstein RC, Akena DH, Arroll B, Ayalon L, Baradaran HR, Baron M, Bombardier CH, Butterwort...
	12) Nakatake Y, Furuie H, Yamada M, Kuniishi H, Ukezono M, Yoshizawa K, Yamada M: The effects of emotional stress are not identical to those of physical stress in mice model of social defeat stress. Neurosci Res S0168-0102(19): 30261-30265, 2019.
	13) McGrath S, Zhao X, Steele R, Thombs BD, Benedetti A, Yamada M, DEPRESsion Screening Data (DEPRESSD) Collaboration: Estimating the sample mean and standard deviation from commonly reported quantiles in meta-analysis. Stat Methods Med Res online ahe...
	14) Shibasaki K, Yamada K, Miwa H, Yanagawa Y, Suzuki M, Tominaga M, Ishizaki Y: Temperature elevation in epileptogenic foci exacerbates epileptic discharge through TRPV4 activation. Lab Invest 100(2): 274-284, 2020.
	15) Furuie H, Yamada K, Ichitani Y: Differential effects of N-methyl-D-aspartate receptor blockade during the second and third postnatal weeks on spatial working and reference memory in adult rats. Brain Res. 1721: 146339, 2019.
	16) GBD 2017 Child and Adolescent Health Collaborators, Reiner RC Jr, Olsen HE, Ikeda CT, Echko MM, Ballestreros KE, Manguerra H, Martopullo I, Millear A, Shields C, Smith A, Strub B, Abebe M, Abebe Z, Adhena BM, Adhikari TB, Akibu M, Al-Raddadi RM, A...
	17) Global Burden of Disease Cancer Collaboration, Fitzmaurice C, Abate D, Abbasi N, Abbastabar H, Abd-Allah F, Abdel-Rahman O, Abdelalim A, Abdoli A, Abdollahpour I, Abdulle ASM, Abebe ND, Abraha HN, Abu-Raddad LJ, Abualhasan A, Adedeji IA, Advani SM...
	18) Burstein R, Henry NJ, Collison ML, Marczak LB, Sligar A, Watson S, Marquez N, Abbasalizad-Farhangi M, Abbasi M, Abd-Allah F, Abdoli A, Abdollahi M, Abdollahpour I, Abdulkader RS, Abrigo MRM, Acharya D, Adebayo OM, Adekanmbi V, Adham D, Afshari M, ...
	19) Yumoto T, Naito H, Yorifuji T, Tahara Y, Yonemoto N, Nonogi H, Nagao K, Ikeda T, Sato N, Tsutsui H and on behalf of the Japanese Circulation Society Resuscitation Science Study (JCS-ReSS) Group: Geographical differences and the national meeting ef...
	20) Ueda K, Yonemoto N: Impacts of early intervention on family outcomes: A multicenter cross-sectional study in Japan. Disabil Health J 13(1): 100832, 2020.

	(2) 総説
	1) 米本直裕，川島義高，稲垣正俊，河西千秋，山田光彦：未遂者介入のエビデンスとこれからの可能性．自殺予防と危機介入 39(2)：56-60，2019．
	2) 山田光彦：SUN☺D臨床試験を通して日々のうつ病臨床を再考する．精神医学 62（1）：31-37，2020.
	2) 山田光彦：SUN☺D臨床試験を通して日々のうつ病臨床を再考する．精神医学 62（1）：31-37，2020.
	3) 國石 洋：幼少期ストレスによる前頭葉PVニューロン異常と認知機能障害．ファルマシア55(8) ：794，2019.
	4) 則本和伸，池下克実，米本直裕，河西千秋，下田重朗，岸本年史：Ⅱ軸診断を合併した自殺未遂者の再企図防止における介入効果の検証．自殺予防と危機介入 39(2)：52-55，2019.
	5) 米本直裕：統計解析計画書（statisitical analysis plan: SAP）とは．精神医学62（1）：39-48，2020.

	(3) 著書
	(4) 研究報告書
	(5) 翻訳
	(6) その他
	1) Kawashima Y, Kawanishi C, Yamada M. The HOPE program standards: Assertive case management to prevent repeat suicide attempts among patients admitted to emergency departments for suicidal behavior. The Japanese Association for Suicide Prevention ver...


	Ｂ．学会・研究会における発表
	(1) 学会特別講演，教育講演，シンポジウム，ワークショップ，パネルディスカッション等
	1) Yamada M, Kawashima Y, Yonemoto N, Inagaki M, Kawanishi C: Dissemination and implementation of evidence-based intervention in psychiatry. Lessons learned from a large scale, multicentre, randmised controlled traial, ACTION-J study. 6th Congress of ...
	2) Yamada M: Planning and conducting large pragmatic trials in psychiatry : for effective discovery, dissemination and implementation of evidence-based practices. 6th Congress of AsCNP, Fukuoka, 2019.10.11-13.
	3) Takeuchi E, Yamada D, Suzuki S, Saitoh A, Itoh M, Hayashi T, Yamada M, Wada K, Sekiguchi M: The nucleus accumbens dopaminergic systems involve in anti-depressant-like actions of diet rich in ω-3 polyunsaturated fatty acid in mice. 6th Congress of A...
	4) Kunishi H, Sekiguchi M, Yamada M: Optognetic examination of effects of stress on the orbitofrontal-amygdata synaptic transmission. 第93回日本薬理学会年会（誌上開催），神奈川，2020.3.16-18.
	5) Miwa H: An animal model based on GABA hypothesis of schizophrenia and its endophenotypes. 6th Congress of AsCNP, Fukuoka, 2019.10.11-13.
	6) 山田光彦：臨床試験の質を保証するための工夫：SUN☺D試験の経験．第115回日本精神神経学会学術総会，新潟，2019.6.20-22.
	7) 加藤 正，萬谷昭夫，倉田健一，明智龍男，下寺信次，渡辺範雄，稲垣正俊，山田光彦，古川壽亮：大うつ病に対する新規抗うつ剤の最適使用戦略を確立するための大規模無作為割り付け比較試験．第16回日本うつ病学会総会，徳島，2019.7.5-6.
	8) 川島義高，米本直裕，稲垣正俊，山田光彦：一般救急医療における自損患者の特徴．第43回日本自殺予防学会総会，愛知，2019.9.6-8.
	9) 山田光彦：“仮想” 新薬開発会議：シグマアゴニストの開発戦略を議論する．第49回日本神経精神薬理学会 第29回日本臨床精神神経薬理学会，福岡，2019.10.11-13.
	10) 三輪秀樹：視床網様核におけるGAD67遺伝子欠損のノンレム睡眠スピンドル波発生及び睡眠依存性記憶固定への影響．日本睡眠学会第44回定期学術集会，愛知，2019.6.27-28.
	11) 三輪秀樹：視床網様核におけるGABA伝達異常のノンレム睡眠スピンドル波発生への影響．第21回応用薬理シンポジウム，静岡，2019.9.20-21.

	(2) 一般演題
	1) Kuniishi H, Yamada D, Wada K, Yamada M, Sekiguchi M: Stress-induced changes in the OFC-BLA synaptic response and its contribution to stress-related behavior. Neuro2019 第42回日本神経科学大会 第62回日本神経化学会大会，新潟，2019.7.25-28.
	2) Nakatake Y, Yamada M, Furuie H, Yoshizawa K, Yamada M: A ROCK inhibitor ,Fasudil, suppressed behavioral changes induced by physical stress, but not by emotional stress in mice social defeat stress model. 6th Congress of AsCNP, Fukuoka, 2019.10.11-13.
	3) Kayashima S, Kuniishi H, Yoshizawa K, Sekiguchi M, Yamada M: Inactivation of orbitofrontal cortex prevents stress-induced behavioral change in mice. 6th Congress of AsCNP, Fukuoka, 2019.10.11-13.
	4) Kuniishi H, Yamada D, Wada K, Yamada M, Sekiguchi M: Stress induced postsynaptic plasticity in the orbitofrontal-amygdala pathy in mice. 6th Congress of AsCNP, Fukuoka, 2019.10.11-13.
	5) Kuniishi H, Nakatake Y, Sekiguchi M, Yamada M: Adolescent social isolation rearing impaired social behavior and synaptic function in basolateral amygdala in mice. 第93回日本薬理学会年会（誌上開催）2020.3.16-18.
	6) Hirai S, Arai M, Kunii Y, Miwa H, Okado H: Creating a novel schizophrenia model mouse caused by a combination of nutoritional environment and genetic risk and characterization of the onset mechanism. WFSBP Congress 2019 14th World Congress of Biolo...
	7) 山田光彦，川島義高，米本直裕：「救急患者精神科継続支援料」要件研修受講者の特徴と自殺予防関連尺度の関連についての検討．第16回日本うつ病学会総会，徳島，2019.7.5-6.
	8) 山田光彦，川島義高，中込和幸：米国精神衛生研究所が提唱するRDoCの自殺関連研究における位置付け．第43回日本自殺予防学会総会，愛知，2019.9.6-8.
	9) 米本直裕，川島義高，遠藤 香，山田光彦：ゲートキーパー研修のアウトカム評価に関する研究：系統的レビュー．第43回日本自殺予防学会総会，愛知，2019.9.6-8.
	10) 國石 洋，山田光彦，関口正幸：異なる2つの前頭前皮質-扁桃体経路におけるストレス応答性のシナプス伝達変化．2019年度生理研研究会「情動の生起と変容の多面的理解に向けて」，愛知，2019.9.11-12.
	11) 國石 洋，関口正幸，山田光彦：眼窩前頭皮質-扁桃体回路におけるストレス応答性のシナプス伝達変化．医療心理懇話会第4回集会，東京，2019.10.2-3.
	12) 古家宏樹，請園正敏，山田光彦：新生仔期MK-801慢性投与によるNMDA受容体遮断はラットの摂餌行動における社会的促進を障害する．第49回日本神経精神薬理学会 第29回日本臨床精神神経薬理学会，福岡，2019.10.11-13.
	13) 石井香織，中武優子，山田美佐，古家宏樹，吉澤一巳，山田光彦：社会的敗北ストレス負荷マウスを用いたリルゾールの抗ストレス効果についての検討．第49回日本神経精神薬理学会 第29回日本臨床精神神経薬理学会，福岡，2019.10.11-13.
	14) 山田光彦，古川壽亮，SUN☺D Investigators：多施設共同による実践的臨床試験を成功させる工夫－抗うつ薬の最適使用戦略を確立したSUN☺D試験の経験-．第40回日本臨床薬理学会学術総会，東京，2019.12.4-6.

	(3) 研究報告会
	1) 古家宏樹：統合失調症モデルマウス・ラットの行動解析．精神・神経疾患研究開発費（30-9）第13回ゲノム編集班サイエンスミーティング，東京，2019.11.21.
	2) 古家宏樹：神経発達障害仮説に基づいた統合失調症モデルラットの行動解析．第6回統合失調症勉強会，東京，2020.1.20.
	3) 國石 洋：情動制御神経回路における経験依存的なシナプス変化-光遺伝学による経路特異的なシナプス伝達の単離計測とストレス・生後発達に着目した検討-．精神・神経疾患研究開発費(30-9)第14回ゲノム編集班サイエンスミーティング，東京，2019.12.16.

	(4) その他
	1) 山田光彦：うつ病の初期治療戦略に答えるSUN☺Dstudyの経験：臨床試験の質を保証するための工夫．精神保健研究所ランチョンセミナー，東京，2019.7.1.
	2) 三輪秀樹：「脳機能解析のためのウイルスベクターによる遺伝子導入」．2019年度 都医学研 夏のセミナー基礎技術コース，東京，2019.8.26-30.


	Ｃ．講演
	1) 三輪秀樹：オプトジェネティクスによる精神病態解明．東京工業大学 生命理工オープンイノベーションハブ第6回LiHubフォーラム光先進医療，東京，2019.5.23.

	Ｄ．学会活動
	(1) 学会主催
	(2) 学会役員
	1) 山田光彦：日本薬理学会 評議員
	2) 山田光彦：日本臨床精神神経薬理学会 評議員
	3) 山田光彦：日本うつ病学会 評議員
	4) 山田光彦：日本神経精神薬理学会 評議員
	5) 山田光彦：Mayo Neuroscience Forum 地区幹事
	6) 山田光彦：躁うつ病の薬理生化学的研究懇話会 幹事
	7) 山田光彦：Japanese Genetics Intiative for Drug Abuse: JGIDA group 幹事

	(3) 座長
	1) Yamada M: Novel strategy to treat hallucinations and delusions in schizophrenia: searching for new targets in neural circuits and brain networks. 6th Congress of AsCNP, Fukuoka, 2019.10.11-13.
	2) 山田光彦：シンポジウム9　新規抗うつ剤の最適使用戦略を確立する日本最大の実践的メガトライアルSUN☺D study．第115回日本精神神経学会学術総会，新潟，2019.6.20-22.
	3) 山田光彦：自殺予防．第16回日本うつ病学会総会，徳島，2019.7.5-6.

	(4) 学会誌編集委員等
	1) 山田光彦：分子精神医学 編集同人


	Ｅ．研修
	(1) 研修企画
	1) 日本自殺予防学会が主催する「救急患者精神科継続支援料」にかかる要件研修「自殺再企図防止のための救急患者精神科継続支援研修会の企画運営．

	(2) 研修会講師
	1) 山田光彦：令和元年度「救急患者精神科継続支援料」にかかる要件研修「自殺再企図防止のための救急患者精神科継続支援研修会」関東地区研修会，東京，2019.10.5-6.


	Ｆ．その他
	1) 三輪秀樹：「脳機能解析のためのウイルスベクターによる遺伝子導入」．2019年度 都医学研 夏のセミナー基礎技術コース，東京，2019.8.26-30.
	2) 「意識はどこにあるのか？？？脳の中を観察してみよう！」世界脳週間2019レクチャー＆ラボツアー「脳の科学の最前線」．東京，2019.7.13.



	R01-研究活動校正済（7精神疾患病態研究部）
	7．精神疾患病態研究部
	Ⅰ．研究部の概要
	Ⅱ．研究活動
	Ａ．精神疾患の病態解明と診断法・治療法の開発研究
	1） 精神疾患の脳神経画像研究（松本，三浦，橋本）
	2） 精神疾患の眼球運動研究（三浦，松本，橋本）
	3） 認知社会機能プロジェクト（橋本，松本）
	4） 精神疾患の分子メカニズム研究（橋本，松本）
	5） 司法精神医学領域の生物学的研究（柏木，竹田，三浦，松本，橋本）

	Ｂ．精神科医療の普及・均てん化に関する研究
	1） 精神科治療ガイドラインの普及・教育・検証活動：EGUIDEプロジェクト（長谷川，久保田，三浦健一郎，松本，三浦拓人，佐藤，柏木，橋本）
	2） 精神科治療ガイドラインの作成・改訂（橋本）

	Ⅲ．社会的活動に関する評価
	(1) 市民社会に対する一般的な貢献
	(2) 専門教育面における貢献
	(3) 精研の研修の主催と協力
	(4) 保健医療行政政策に関連する研究・調査，委員会等への貢献
	(5) センター内における臨床的活動
	週に一日外来を行っており，中でも統合失調症外来を担当している．
	(6) その他

	Ⅳ．研究業績
	Ａ．刊行物
	(1) 原著論文
	1) Sonderby IE, Gustafsson O, Doan NT, Hibar DP, Martin-Brevet S, Abdellaoui A, Ames D, Amunts K, Andersson M, Armstrong NJ, Bernard M, Blackburn N, Blangero J, Boomsma DI, Bralten J, Brattbak HR, Brodaty H, Brouwer RM, Bülow R, Calhoun V, Caspers S, ...
	2) Grasby KL, Jahanshad N, Painter JN, Colodro-Conde L, Bralten J, Hibar DP, Lind PA, Pizzagalli F, Ching CRK, McMahon MAB, Shatokhina N, Zsembik LCP, Thomopoulos SI, Zhu AH, Strike LT, Agartz I, Alhusaini S, Almeida MAA, Alnæs D, Amlien IK, Andersson...
	3) Shiino T, Miura K, Fujimoto M, Kudo N, Yamamori H, Yasuda Y, Ikeda M, Hashimoto R: Comparison of eye movements in schizophrenia and autism spectrum disorder. Neuropsychopharmacol Rep 40(1):92-95, 2020.
	4) Yasuda Y, Okada N, Nemoto K, Fukunaga M, Yamamori H, Ohi K, Koshiyama D, Kudo N, Shiino T, Morita S, Morita K, Azechi H, Fujimoto M, Miura K, Watanabe Y, Kasai K, Hashimoto R: Brain morphological and functional features in cognitive subgroups of Sc...
	5) Matsumura K, Seiriki K, Okada S, Nagase M, Ayabe S, Yamada I, Furuse T, Shibuya H, Yasuda Y, Yamamori H, Fujimoto M, Nagayasu K, Yamamoto K, Kitagawa K, Miura H, Gotoda-Nishimura N, Igarashi H, Hayashida M, Baba M, Kondo M, Hasebe S, Ueshima K, Kas...
	6) Nemoto K, Shimokawa T, Fukunaga M, Yamashita F, Tamura M, Yamamori H, Yasuda Y, Azechi H, Kudo N, Watanabe Y, Kido M, Takahashi T, Koike S, Okada N, Hirano Y, Onitsuka T, Yamasue H, Suzuki M, Kasai K, Hashimoto R, Arai T: Differentiation of schizop...
	7) Baba M, Yokoyama K, Seiriki K, Naka Y, Matsumura K, Kondo M, Yamamoto K, Hayashida M, Kasai A, Ago Y, Nagayasu K, Hayata-Takano A, Takahashi A, Yamaguchi S, Mori D, Ozaki N, Yamamoto T, Takuma K, Hashimoto R, Hashimoto H, Nakazawa T: Psychiatric-di...
	8) Matsumura K, Baba M, Nagayasu K, Yamamoto K, Kondo M, Kitagawa K, Takemoto T, Seiriki K, Kasai A, Ago Y, Hayata-Takano A, Shintani N, Kuriu T, Iguchi T, Sato M, Takuma K, Hashimoto R, Hashimoto H: Autism-associated protein kinase D2 regulates embry...
	9) Takaesu Y, Watanabe K, Numata S, Iwata M, Kudo N, Oishi S, Takizawa T, Nemoto K, Yasuda Y, Tagata H,  Tsuboi T, Tsujino N, Hashimoto N, Matsui Y, Hori H, Yamamori H, Sugiyama N, Suwa T, Kishimoto T,  Hishimoto A, Usami M, Furihata R, Iwamoto K, Fuj...
	10) Oya K, Sakuma K, Esumi S, Hashimoto Y, Hatano M, Matsuda Y, Matsui Y, Miyake N, Nomura I, Okuya M, Iwata N, Kato M, Hashimoto R, Mishima K, Watanabe N, Kishi T: Efficacy and safety of lithium and lamotrigine for the maintenance treatment of clinic...
	11) Ohi K, Sumiyoshi C, Fujino H, Yasuda Y, Yamamori H, Fujimoto M, Sumiyoshi T, Hashimoto R: A 1.5-year longitudinal study of social activity in patients with schizophrenia. Front Psychiatry section Schizophrenia 10:567, 2019.
	12) Morita K, Miura K, Fujimoto M, Yamamori H, Yasuda Y, Kudo N, Azechi H, OkadaN, Koshiyama D, Shiino T, Fukunaga M, Watanabe Y, Ikeda M, Kasai K, Hashimoto R: Eye movement characteristics of schizophrenia and their association with cortical thicknes...
	13) Morita K, Miura K, Fujimoto M, Yamamori H, Yasuda Y, Kudo N, Azechi H, Okada N, Koshiyama D, Ikeda M, Kasai K, Hashimoto R: Eye movement abnormalities and their association with cognitive impairments in schizophrenia. Schizophr Res 209:255-262, 2019.
	14) Ikeda M, Takahashi A, Kamatani Y, Momozawa Y, Saito T, Kondo K, Shimasaki A, Kawase K, Sakusabe T, Iwayama Y, Toyota T, Wakuda T, Kikuchi M, Kanahara N, Yamamori H, Yasuda Y, Watanabe Y, Hoya S, Aleksic B, Kushima I, Arai H, Takaki M, Hattori K, K...
	15) van Erp TGM, Walton E, Hibar DP, Schmaal L, Jiang W, Glahn DC, Pearlson GD, Yao N, Fukunaga M, Hashimoto R (109名中10番目), Okada N, Yamamori H, Clark VP, Mueller BA, de Zwarte SMC, Ophoff RA, van Haren NEM, Andreassen OA, Gurholt TP, Gruber O, Kraeme...
	16) Ono S, Miura K, Kawamura T, Kizuka T: Asymmetric smooth pursuit eye movements and visual motion reaction time. Physiol Rep 7(14):e14187, 2019.
	17) Kunii Y, Hino M, Matsumoto J, Nagaoka A, Nawa H, Kakita A, Akatsu H, Hashizume Y, Yabe H: Differential protein expression of DARPP-32 versus Calcineurin in the prefrontal cortex and nucleus accumbens in schizophrenia and bipolar disorder. Sci Rep ...
	18) Ohnishi T, Balan S, Toyoshima M, Maekawa M, Ohba H, Watanabe A, Iwayama Y, Fujita Y, Tan Y, Hisano Y, Shimamoto-Mitsuyama C, Nozaki Y, Esaki K, Nagaoka A, Matsumoto J, Hino M, Mataga N, Hayashi-Takagi A, Hashimoto K, Kunii Y, Kakita A, Yabe H, Yos...
	19) Ono CT, Yu Z, Kikuchi Y, Kunii Y, Hino M, Matsumoto J, Nagaoka A, Ito J, Iwasaki Y, Hagihara H, Miyakawa T, Yoshida M, Saito Y, Niwa SI, Yabe H, Kakita A, Tomita H: Minimal amount of tissue-based pH measurement to improve quality control in neurop...

	(2) 総説
	(3) 著書
	(4) 研究報告書
	1) 橋本亮太：大規模患者リソース及びiPS技術を用いた統合失調症の病態予測のバイオマーカー開発．2019年度科学研究費助成事業基盤研究（B）特設分野研究 研究実施状況報告書．2020．
	2) 橋本亮太：発達障害のリスク遺伝子の同定．2019年度科学研究費助成事業特別推進研究 「発達障害に関わる神経生物学的機構の霊長類的基盤の解明（代表：高田昌彦）」2019年度研究実績報告書．2020．
	3) 橋本亮太：EGUIDEでの調査研究．平成31年度厚生労働科学研究費補助金 障害者政策総合研究事業（精神障害分野）「向精神薬の適切な継続･減量･中止等の精神科薬物療法の出口戦略の実践に資する研究（代表：三島和夫）」分担研究報告書．2020．
	4) 橋本亮太：精神医療分野における治療の質を評価するQIとその向上をもたらす介入技法の開発と実用性の検証．2019年度日本医療研究開発機構 長寿・障害総合研究事業 障害者対策総合研究開発事業（精神障害分野）2019年度 委託研究開発成果報告書．2020．
	5) 橋本亮太：気分障害と統合失調症の疾患連続性に関する脳画像等の総合的解析研究．H31年度日本医療研究開発機構 戦略的国際脳科学研究推進プログラム 「縦断的MRIデータに基づく成人期気分障害と関連疾患の神経回路の解明（研究開発代表者：岡本泰昌）」2019年度 委託研究開発成果報告書．2020．
	6) 橋本亮太：レジストリの構築（評価項目の品質管理）．H31年度日本医療研究開発機構 長寿・障害総合研究事業 障害者対策総合研究開発事業（精神障害分野）「精神疾患レジストリの構築・統合により新たな診断・治療法を開発するための研究（研究開発代表者：中込和幸）」2019年度 委託研究開発成果報告書．2020．
	7) 橋本亮太：うつ症状に関する精神疾患横断的な血漿を用いたバイオマーカー開発．H31年度日本医療研究開発機構 長寿・障害総合研究事業 障害者対策総合研究開発事業（精神障害分野）「血液メタボローム解析による精神疾患の層別化可能な客観的評価法の確立と治療最適化への応用（研究開発代表者：加藤隆弘）」2019年度 委託研究開発成果報告書．2020
	8) 三浦健一郎：眼球運動の状況予測性解析法の研究開発と疾患横断的理解．H31年度日本医療研究開発機構 革新的技術による脳機能ネットワークの全容解明プロジェクト 「双方向トランスレーショナルアプローチによる精神疾患の脳予測性障害機序に関する研究開発（研究開発代表者：小池進介）」2019年度 委託研究開発成果報告書．2020．
	9) 松本純弥：心因性疼痛の治療と認知機能障害の関連．2019年度科学研究費助成事業 若手研究研究実施状況報告書．2020．
	10) 安田由華：実践マニュアルの資材作成と利活用に関する研究．平成31年度厚生科学研究費補助金 障害者政策総合研究事業（精神障害分野）「向精神薬の適切な継続･減量･中止等の精神科薬物療法の出口戦略の実践に資する研究（代表：三島和夫）」分担研究報告書．2020．

	(5) 翻訳
	(6) その他

	Ｂ．学会・研究会における発表
	(1) 学会特別講演，教育講演，シンポジウム，ワークショップ，パネルディスカッション等
	(2) 一般演題
	1) Sumiyoshi C, Ohi K, Fujino H, Yamamori H, Kudo N, Azechi H, Fujimoto M, Yasuda Y, Sumiyoshi T, Hashimoto R: Association between Work Status and Subjective Aspects of Recovery in Patients with Schizophrenia: A longitudinal study. Schizophrenia Inter...
	2) Fukuda M, The collaborative team for “A co-production project to develop a practical guidance for patient-centered and life-oriented recovery of schizophrenia”: A co-productive development of a practical guidance for patient-centered and life-orien...
	3) Fujimoto M, Taomoto D, Katakami S, Omi T, Hashimoto R, Yamamori H, Yasuda Y, Makino T, Yoshikawa H, Iwase M, Ikeda M: Clozapine-induced seizure complicated with vertebral fracture, leg paralysis and pulmonary embolism in a patient with treatment-re...
	4) Aoki S, Matsumoto J, Otani K, Toda W, Motoya R, Itagaki S, Miura I, Yabe H: Pilot investigation of group behavioral activation for chronic low back pain (GBA-P)．9th World Congress of Behavioural and Cognitive Therapies, Berlin, 2019.7.20.
	5) 森田健太郎，三浦健一郎，藤本美智子，宍戸恵美子，椎野智子，高橋潤一，山森英長，工藤紀子，畦地裕統，平野羊嗣，越山大輔，岡田直大，鬼塚俊明，尾崎紀夫，笠井清登，池田 学，橋本亮太：統合失調症の眼球運動研究．第14回日本統合失調症学会，北海道，2019.4.19.
	6) 山田 恒，本山美久仁，椎野智子，渡邊衡一郎，稲田 健，橋本亮太，松永寿人：統合失調症治療に対する治療ガイドライン教育プロジェクト（EGUIDEプロジェクト）の効果 ‐過去2年の受講者および参加施設のガイドラインに基づく治療行動達成度の変化からの考察‐．第14回日本統合失調症学会，北海道，2019.4.20.
	7) 宇野洋太，工藤紀子，山森英長，藤野陽生，住吉チカ，安田由華，藤本美智子，勝元榮一，佐田あゆ美，畦地裕統，椎野智子，松本純弥，三浦健一郎，嶋田貴充，片岡 譲，髙橋潤一，森田健太郎，香月あすか，山本真江里，岡久祐子，肥田道彦，平野羊嗣，牧之段 学，中瀧理仁，橋本直樹，大井一高，高橋 努，根本清貴，岸本年史，鈴木道雄，住吉太幹，橋本亮太：精神疾患における認知機能障害と社会活動時間との関連．第5回CEPD研究会，東京，2019.5.11.
	8) 島崎愛夕，齋藤竹生，大河内 智，谷口 賢，二宮光平，橋本亮太，池田匡志，岩田仲生，CPC-J（Clozapine Pharmacogenomics Consortium of Japan：日本クロザピン薬理ゲノム学コンソーシアム）：生来の白血球数・顆粒球数とクロザピン誘発性顆粒球減少症：Mendelian Randomization解析．第115回日本精神神経学会学術総会，新潟，2019.6.20.
	8) 島崎愛夕，齋藤竹生，大河内 智，谷口 賢，二宮光平，橋本亮太，池田匡志，岩田仲生，CPC-J（Clozapine Pharmacogenomics Consortium of Japan：日本クロザピン薬理ゲノム学コンソーシアム）：生来の白血球数・顆粒球数とクロザピン誘発性顆粒球減少症：Mendelian Randomization解析．第115回日本精神神経学会学術総会，新潟，2019.6.20.
	9) 藤本美智子，山森英長，安田由華，加藤 恒，金倉 譲，岩瀬真生，池田 学，橋本亮太：Clozapine により好酸球増加症が生じたが継続投与が可能であった治療抵抗性統合失調症の一例．第115回日本精神神経学会学術総会，新潟，2019.6.20.
	9) 藤本美智子，山森英長，安田由華，加藤 恒，金倉 譲，岩瀬真生，池田 学，橋本亮太：Clozapine により好酸球増加症が生じたが継続投与が可能であった治療抵抗性統合失調症の一例．第115回日本精神神経学会学術総会，新潟，2019.6.20.
	10) 飯田仁志，伊賀淳一，越智紳一郎，安田由華，山本智也，稲田 健，渡邊衡一郎，橋本亮太，川嵜弘詔：精神科医療の普及と教育に対するガイドラインの効果に関する研究（EGUIDEプロジェクト）参加施設の診療の質の評価．第115回日本精神神経学会学術総会，新潟，2019.6.21.
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	7) 橋本亮太：精神疾患のバイオマーカーについて．日本医療研究開発機構 障害者対策総合研究開発事業「血液メタボローム解析による精神疾患の層別化可能な客観的評価法の確立と治療最適化への応用」令和元年度第一回研究班会議，徳島，2019.7.5.
	8) 橋本亮太：精神疾患の眼球運動異常の脳神経回路のメカニズムの解明とその臨床的意義の同定．第50回IBIC大型画像機器研究推進委員会検討会，小平（NCNP)，2019.7.23.
	9) 菅生康子，林 和子，松本有央，松田圭司，三浦健一郎，本武陽一，松尾 真，澤山正貴，南本敬史，岡田真人，柳井啓司，佐藤いまり，西田眞也，河野憲二：側頭葉前部における顔の質感知覚を支える神経機構の解明．第8回多元質感知・領域班会議．浜松，2019.9.1.


	Ｃ．講演
	Ｄ．学会活動
	(1) 学会主催
	(2) 学会役員
	1) 橋本亮太：日本神経精神薬理学会 評議員，広報委員会委員長，統合失調症薬物治療ガイドラインタスクフォース委員，編集委員会委員，国際学術委員会委員，執行委員会委員，統合失調症薬物治療ガイドライン改訂委員，50周年記念事業ワーキンググループ委員，精神科治療ガイドラインの普及・教育・検証委員会（通称：EGUIDE委員会）
	2) 橋本亮太：日本精神神経学会 PCN編集委員会委員，薬事委員会委員，精神医学研究推進委員会委員
	3) 橋本亮太：日本神経化学会 評議員，利益相反委員会委員，若手育成委員会委員
	4) 橋本亮太：日本統合失調症学会 評議員
	5) 橋本亮太：日本うつ病学会 評議員，気分障害の治療ガイドライン検討委員会委員，精神科治療ガイドラインの普及・教育・検証委員会（通称：EGUIDE委員会）
	6) 橋本亮太：日本生物学的精神医学会 理事，将来計画委員会委員，関連学会対応委員会副委員長，評議員
	7) 橋本亮太：日本神経科学学会 臨床・関連学会連携委員会委員
	8) 橋本亮太：国際神経精神薬理学会 理事，フェローシップ表彰委員会委員，教育委員会委員，評議員
	9) 三浦健一郎：電子情報通信学会ニューロコンピューティング研究専門委員会 専門委員

	(3) 座長
	(4) 学会誌編集委員等
	1) 橋本亮太：日本精神神経学会機関誌「Psychiatry and Clinical Neuroscience」編集委員会委員
	2) 橋本亮太：日本神経精神薬理学会機関誌「Neuropsychopharmacology Reports」「日本神 経精神薬理学雑誌」編集委員会委員


	Ｅ．研修
	(1) 研修企画
	(2) 研修会講師

	Ｆ．その他
	1) 橋本亮太：研究会主宰，第17回IGC第13回COCORO合同会議．東京，2019.6.1-2.
	6) 橋本亮太：研究会主宰，第18回IGC第14回COCORO合同会議．東京，2019.12.7.



	R01-研究活動校正済（8睡眠・覚醒障害研究部)
	8．睡眠・覚醒障害研究部
	Ⅰ．研究部の概要
	Ⅱ．研究活動
	1） 「健康づくりのための睡眠指針2014」のブラッシュアップ・アップデートを目指した「睡眠の質」の評価及び向上手法確立のための研究（19FA1009）
	2） 社会機能／QOL改善と出口戦略を見据えた睡眠障害のクリニカルパスの開発
	3） 大脳深部皮質下白質病変が不眠症病態に及ぼす影響の検討
	4） 概日リズム睡眠覚醒障害の遺伝要因とその発症分子メカニズム
	5） 子どもの睡眠調節に対する睡眠恒常性機能と概日リズム機能の寄与
	6） 睡眠・覚醒相後退障害に対する認知行動的アプローチに基づく治療プログラムの構築

	Ⅲ．社会的活動に関する評価
	(1) 市民社会に対する一般的な貢献
	(2) 専門教育面における貢献
	(3) 精研の研修の主催と協力
	(4) 保健医療行政政策に関連する研究・調査，委員会等への貢献
	(5) センター内における臨床的活動
	(6) その他

	Ⅳ．研究業績
	Ａ．刊行物
	(1) 原著論文
	1) Miyagawa T, Hida A, Shimada M, Uehara C, Nishino Y, Kadotani H, Uchiyama M, Ebisawa T, Inoue Y, Kamei Y, Tokunaga K, Mishima K, Honda M: A missense variant in PER2 is associated with delayed sleep–wake phase disorder in a Japanese population. J Hum...
	2) Yoshiike T, Honma M, Ikeda H, Kuriyama K: Bright light exposure advances consolidation of motor skill accuracy in humans. Neurobiology of Learning and Memory 166: 107084, 2019
	3) Yoshiike T, Dallaspezia S, Kuriyama K, Yamada N, Colombo C, Benedetti F: Association of circadian properties of temporal processing with rapid antidepressant response to wake and light therapy in bipolar disorder. Journal of Affective Disorders 263...
	4) Kawamura A, Yoshiike T, Yoshimura A, Koizumi, H, Nagao K, Fujii Y, Takami M, Takahashi M, Matsuo M, Yamada N, Kuriyama K: Bright light exposure augments cognitive behavioral therapy for panic and posttraumatic stress disorders: a pilot randomized c...
	5) Yoshiike T, Kuriyama K, Nakasato Y, Nakamura M: Mutual relationship between somatic anxiety and insomnia in maintaining residual symptoms of depression. Journal of Behavioral and Cognitive Therapy, in press. doi: 10.1016/j.jbct.2020.03.012.
	6) Miidera, H., Enomoto, M., Kitamura, S., Tachimori, H., & Mishima, K. (2020). Association between the use of antidepressants and the risk of type 2 diabetes: A large, population-based cohort study in Japan. Diabetes Care, 43(4), 885–893. https://doi...
	7) Enomoto, M., Kitamura, S., Tachimori, H., Takeshima, M., & Mishima, K. (2020). Long-term use of hypnotics: Analysis of trends and risk factors. General Hospital Psychiatry, 62, 49–55. https://doi.org/10.1016/j.genhosppsych.2019.11.008
	8) Abe, T., Mishima, K., Kitamura, S., Hida, A., Inoue, Y., Mizuno, K., Kaida, K., Nakazaki, K., Motomura, Y., Maruo, K., Ohta, T., Furukawa, S., Dinges, D.F., Ogata, K. (2020). Tracking intermediate performance of vigilant attention using multiple ey...
	9) Komada, Y., Okajima, I., Kitamura, S., & Inoue, Y. (2019). A survey on social jetlag in Japan: a nationwide, cross-sectional internet survey. Sleep and Biological Rhythms, 1–6. https://doi.org/10.1007/s41105-019-00229-w
	10) Kitamura, S., Takahashi, M., & Mishima, K. (2019). Sleep problem but not chronotype is associated with retirement from shift work: a cross-sectional retrospective study. Sleep and Biological Rhythms, 17(3), 331–337. https://doi.org/10.1007/s41105-...
	11) Kitazawa M, Yoshimura M, Hitokoto H, Sato-Fujimoto Y, Murata M, Negishi K, Mimura M, Tsubota K, Kishimoto T. Survey of the Effects of Internet Usage on the Happiness of Japanese University Students. Health and Quality of Life Outcomes. 2019. Oct. ...
	12) Takaesu Y, Utsumi T, Okajima I, Shimura A, Kotorii N, Kuriyama K, Yamashita H, Suzuki M, Watanabe N, Mishima K. Psychosocial intervention for discontinuing benzodiazepine hypnotics in patients with chronic insomnia: A systematic review and meta-an...

	(2) 総説
	1) 栗山健一：ストレス障害と不眠【特集ストレスと睡眠】．ねむりとマネージメント 6(2)：20-23，2019.
	1) 栗山健一：ストレス障害と不眠【特集ストレスと睡眠】．ねむりとマネージメント 6(2)：20-23，2019.
	2) 栗山健一：ヒトの睡眠生理と高次脳機能．睡眠医療 13(3)：315-320．2019．
	3) 栗本直樹, 栗山健一：【電気けいれん療法の実践-有効性と安全性の追求-】大うつ病性障害に対する電気けいれん療法と維持療法のあるべき姿　再発する患者を診た時に考えること．総合病院精神医学 31(1): 31-37, 2019.
	4) 松野悟之, 吉池卓也, 吉村篤, 森田幸代, 藤井勇佑, 栗山健一：バランスパッドを用いた立位足底知覚トレーニング施行中の頭頂連合野の脳活動と足圧中心動揺指標との関連性の検討　高齢者2例での試み．大阪行岡医療大学紀要 6: 17-22, 2019.
	5) 栗山健一：【こころを育む眠り】第74回精神保健シンポジウム「こころを育む眠り」を企画して．心と社会 50(1): 11-13, 2019.
	6) 坂井有里枝, 川崎翠, 森口勲, 河村葵, 栗山健一：【こころを育む眠り】医学生の睡眠と学業成績の実態調査　医学生にも眠りは重要．心と社会 50(1): 38-43, 2019.
	7) 栗山健一：【不眠症の治療と睡眠薬】ベンゾジアゼピン受容体作動薬の是非を問う．クリニシアン 66(4): 351-356, 2019.
	8) 吉池卓也，栗山健一：不安関連疾患と光．精神医学61：927-933，2019．
	9) 綾部直子：産後うつを契機とした不眠に対するCBT-Iの活用と睡眠薬減量の取り組み．睡眠医療13(4)：481-486，2020．
	10) 竹島正浩，綾部直子，三島和夫：睡眠薬・抗不安薬の減薬：3剤以上使用例からの整理．臨床精神薬理23(2)：147-156，2020．
	11) 西村英伍，元村祐貴，勝沼るり，吉村道孝，三島和夫，尾方義人：機械学習を用いた動画解析による生体情報の自動追跡技術：瞼裂幅計測に用いた一例．日本生理人類学. 24(1); 35-45, 2019.
	12) 北沢桃子，吉村道孝，村田まゆ，藤本友香，一言英文，三村將，坪田一男，岸本泰士郎：日本の大学生を対象としたインターネット使用と精神症状との関連．精神神経学．121巻8号; 593-601, 2019.

	(3) 著書
	1) 長尾賢太朗，栗山健一：精神・神経系 ４催眠鎮静薬・抗不安薬 治療薬UP-TO-DATE 2020．メディカルレビュー社，pp35-53，2020.1.
	2) 栗山健一：5.オレキシン受容体拮抗薬．睡眠障害の対応と治療ガイドライン． じほう，第3版 ，pp123-125 ，2019.6.

	(4) 研究報告書
	1) 栗山健一：睡眠時間指標を補填し国民の健康増進に資する「睡眠の質」指標の探索．平成31年厚生労働科学研究費補助金（循環器疾患・糖尿病等生活習慣病対策総合研究事業）「健康づくりのための睡眠指針2014」のブラッシュアップ・アップデートを目指した「睡眠の質」の評価及び向上手法確立のための研究（代表研究者：栗山健一）」平成31年度総括・分担研究報告書, pp 1-12.2020．
	2) 栗山健一，北村真吾，吉池卓也：本邦で実施された大規模調査データに基づく「睡眠の質」が健康に及ぼす影響の検討．平成31年厚生労働科学研究費補助金（循環器疾患・糖尿病等生活習慣病対策総合研究事業）「健康づくりのための睡眠指針2014」のブラッシュアップ・アップデートを目指した「睡眠の質」の評価及び向上手法確立のための研究（代表研究者：栗山健一）」平成31年度総括・分担研究報告書, pp 13-21.2020．
	3) 吉池卓也，栗山健一：構造・機能的神経可塑性の概日ダイナミクスが抗うつ治療反応に果たす役割．精神薬療分野，一般研究助成．先進医薬研究振興財団2019年度研究成果報告集，pp38-39，2020．
	4) 栗山健一：社会機能／QOL 改善と出口戦略を見据えた 睡眠障害のクリニカルパスの開発．精神・神経疾患研究開発費「社会機能／QOL 改善と出口戦略を見据えた 睡眠障害のクリニカルパスの開発」(研究代表者：栗山健一) (29-1)平成31年度統括・分担研究報告書,pp1-4.2020．

	(5) 翻訳
	(6) その他
	1) 吉池卓也：日本睡眠学会第44回定期学術集会ベストプレゼンテーション優秀賞，2019.6.28.
	2) 吉池卓也：第26回日本時間生物学会学術大会優秀ポスター賞，2019.10.13.


	Ｂ．学会・研究会における発表
	(1) 学会特別講演，教育講演，シンポジウム，ワークショップ，パネルディスカッション等
	1) 栗山健一：睡眠障害と睡眠薬の効果的な使い方減，薬法に関して.国分寺市医師会・小金井市医師会合同学術講演会，東京，2019.2.13.
	2) 栗山健一：サーカディアンリズムと健康医学．Joint Symposium on Insomnia，京都，2019.3.14.
	3) 栗山健一： 精神疾患併発における不眠症治療に関して．日本睡眠学会第44回定期学術集会，名古屋，2019.06.27-28.
	4) 栗山健一：よくある訴えに対するマネジメント（逆説性不眠なども踏まえて）．日本睡眠学会第44回定期学術集会，名古屋，2019.06.27-28.
	5) 栗山健一： 睡眠脳波を用いたうつ病診断補助機器の開発プロジェクト（AMED）．日本睡眠学会第44回定期学術集会，名古屋，2019.06.27-28.
	6) 栗山健一：恐怖記憶の固定化と睡眠：PTSDの新規治療法開発．日本睡眠学会第44回定期学術集会，名古屋，2019.06.27-28.
	7) 北村真吾：子供の体温リズムと睡眠調節（シンポジウム21「体温リズムと睡眠」．日本睡眠学会第44回定期学術集会，名古屋，2019.06.28.
	8) 北村真吾：光と概日リズム ．第14回日本睡眠学会・生涯教育セミナー， 2019.09.01.
	9) 吉池卓也：気分障害の覚醒療法．シンポジウム1「体内時計と心の健康」．第26回日本時間生物学会学術大会，金沢，2019.10.12.
	10) 吉池卓也：ねむけ・過眠の精神生理学的特徴．シンポジウム30「過眠は神経症状か，精神症状か？」，第115回日本精神神経学会学術総会，新潟，2019.6.20.
	11) 綾部直子：児童生徒に対する睡眠教育の重要性：心理職・スクールカウンセラーの立場から．日本睡眠学会第44回定期学術集会， 名古屋， 2019.06.28.
	12) 綾部直子：『不眠症の認知行動療法』ワークショップ2019．日本睡眠学会教育セミナー，名古屋，2019.06.29.

	(2) 一般演題
	1) 福水道郎，都留あゆみ，亀井雄一，三島和夫，栗山健一，北村真吾，立森久照，中川英二：小児神経科睡眠障害外来患者における12歳以下の睡眠障害例の臨床的検討．日本睡眠学会第44回定期学術集会, 名古屋, 2019.6.27-28.
	2) 松井健太郎，栗山健一，小林美奈，稲田健，西村勝治，井上雄一：睡眠関連摂食障害（SRED）および夜間摂食症候群（NES）に対するラメルテオンの治療効果：後方視的ケースシリーズ．日本睡眠学会第44回定期学術集会, 名古屋, 2019.6.27-28.
	3) 松野悟之，吉村篤，吉池卓也，森田幸代，藤井勇佑，尾関祐二，栗山健一：地域在住高齢者におけるバランスパッドを用いた2種類の立位足底知覚トレーニングによる立位制御能力改善効果の脳機能評価‐近赤外分光による検討‐．第125回近畿精神神経学会，兵庫，2019.07.27.
	4) 角幸頼，松尾雅博，栗山健一，鷹見将規，角谷寛：レム睡眠行動障害における抑うつ症状の異質性認知機能・自律神経・ドパミン神経変性との関連．第115回日本精神神経学会学術総会，新潟，2019.6.20-22.
	5) 山本佳樹，吉村篤，藤井勇佑，眞田陸，北村彰浩，川合寛道，栗山健一：幻覚妄想を伴う抑うつ症状を呈するパーキンソン病の治療について―電気けいれん療法が奏功した症例を通じて．第115回日本精神神経学会学術総会，新潟，2019.6.20-22.
	6) 松田有史，吉村篤，藤井勇佑，眞田陸，栗山健一：双極性障害における内服自己中断の問題―家族間葛藤や生活習慣など複数の要因が関係していた症例を通じて―．第115回日本精神神経学会学術総会，新潟，2019.6.20-22.
	7) 鵜飼基生，肥田昌子，北村真吾，井上雄一，三島和夫：家族性概日リズム睡眠-覚醒相前進障害の新規遺伝要因．第26回日本時間生物学会学術大会，金沢，2019.10.12－13.
	8) 北村真吾, 肥田昌子, 三島和夫：日周指向性と社会的ジェットラグは精神的健康度と直接的に関連するが，クロノタイプは間接的に関連する. 日本睡眠学会第44回定期学術集会，名古屋，2019.6.27-28.
	9) 元村祐貴，北村真吾，中崎恭子，大場健太郎，勝沼るり，寺澤悠理，肥田昌子，守口善也，三島和夫：潜在的睡眠不足からの回復は前頭前野による扁桃体賦活抑制機能の改善を介して気分を改善する：ASL-fMRI研究. 日本睡眠学会第44回定期学術集会，名古屋，2019.6.27-28.
	10) 榎本みのり，北村真吾，肥田昌子，樋口重和，岡田（有竹）清夏，三島和夫：クロノタイプ別の睡眠負債解消における睡眠圧の変化. 日本睡眠学会第44回定期学術集会，名古屋，2019.6.27-28.
	11) 榎本みのり，北村真吾：若年健常者における筋脱力のないREM睡眠の内訳（%）．日本生理人類学会79回大会，東京 ，2019.06.01-02.
	12) 樋口重和, 武岡功汰, 江藤太亮, 大橋路弘, 李相逸, 西村悠貴, 北村真吾, 鹿野晶子, 野井真吾：夜の光による子どものメラトニン抑制の個人差と概日リズム位相の関係日本生理人類学会79回大会，東京 ，2019.06.01-02.
	13) Yoshiike T, Dallaspezia S, Kuriyama K, Yamada N, Colombo C, Benedetti F: Early circadian dynamics of time perception predict antidepressant response to sleep deprivation combined with light therapy in bipolar depression. XVI European Biological Rh...
	14) 吉池卓也，Sara Dallaspezia，栗山健一，山田尚登，Cristina Colombo，Francesco Benedetti：双極性障害における時間知覚の日内変動とクロノセラピーに対する即時抗うつ反応の関連．第41回日本生物学的精神医学会，新潟，2019.6.22-23.
	15) 吉池卓也，Sara Dallaspezia，栗山健一，山田尚登，Cristina Colombo，Francesco Benedetti：双極性障害における時間知覚の日内変動はクロノセラピーに対する即時抗うつ反応と関連する．日本睡眠学会第44回定期学術集会，名古屋，2019.6.27-28.
	16) 吉池卓也，栗山健一，中里容子，中村元昭：うつ病の残遺症状における身体不安と不眠の相互増悪．日本睡眠学会第44回定期学術集会，名古屋，2019.6.27-28.
	17) 吉池卓也，Sara Daraspezia，栗山健一，山田尚登，Cristina Colombo，Francesco Benedetti：Association of Circadian Properties of Time Perception with Antidepressant Effects of Wake Therapy in Bipolar Depression．第26回日本時間生物学会学術大会，金沢，2019.10.12-13.
	18) Ayabe N, Mishima K, Kuriyama K: Improvement of Sleep-Wake Rhythm in Patients with Schizophrenia with Long and Irregular Sleep Through Cognitive Behavioral Therapy: A Case Study, 9th World Congress of Behavioural & Cognitive Therapies Berlin, Germa...
	19) 綾部直子，吉村道孝，栗山健一，三島和夫：睡眠・覚醒相後退障害に対する心理社会支援プログラム開発の試み．第28回睡眠環境学会学術大会，広島，2019.9.5-9.6.
	20) 吉村道孝，北沢桃子，岸本泰士郎．ウエアラブル活動量計を用いた睡眠リズムと認知症との関連. 日本生理人類学会第79 回大会, 東京, 2019.6.1-2.
	21) 吉村道孝, 北沢桃子, 江口洋子, 三村將, 岸本泰士郎. 高齢者における睡眠―覚醒リズム(The Sleep Regularity Index : SRI)と睡眠，精神症状及び認知機能との関係. 日本睡眠学会第44回定期学術集会, 名古屋, 2019.6.27-28.
	21) 吉村道孝, 北沢桃子, 江口洋子, 三村將, 岸本泰士郎. 高齢者における睡眠―覚醒リズム(The Sleep Regularity Index : SRI)と睡眠，精神症状及び認知機能との関係. 日本睡眠学会第44回定期学術集会, 名古屋, 2019.6.27-28.
	22) 吉村道孝，北沢桃子，Brian Sumali，田澤雄基，貝瀬有里子，三村將，岸本泰士郎. ウエアラブル活動量計を用いた睡眠リズムとうつ症状との関連. 第16回日本うつ病学会総会, 徳島, 2019.7.5-6.
	23) 北沢桃子, 山田千晶, 吉村道孝, 川島素子, 井上佐智子, 三村將, 坪田一男, 根岸一乃. 岸本泰士郎.ドライアイ患者におけるうつ症状および不安症状に関する観察研究. 第16回日本うつ病学会総会, 徳島, 2019.7.5-6.
	24) 鶴嶋史哉, 菊地俊暁, 吉村道孝, Liang Kuo-Ching, 北沢桃子, 三村將, 岸本泰士郎. 深層学習を用いた表情データによるうつ症状の重症度判定の試み. 第16回日本うつ病学会総会, 徳島, 2019.7.5-6.
	25) 志賀希子, 泉啓介, 湊和修, 花城清香, Kelley Cortright, 北沢桃子, 藤田卓仙, 吉村道孝, 杉尾樹, 三村將, 岸本泰士郎. デスクワークが多い業務に従事している労働者のストレス・well-beingと心理社会的な職場環境に関する考察. 第35回日本ストレス学会学術総会, 福岡, 2019.10.26-27.
	26) 吉村道孝, 北沢桃子, Brian Sumali, Kuo-Ching Liang, 岸本泰士郎. スマートフォンを用いた睡眠計測の妥当性評価. 第26回日本未病学会学術総会, 名古屋, 2019.11.16-17.
	27) Tazawa Y, Liang KC, Yoshimura M, Kitazawa M, Kaise Y, Takamiya A, Kishi A, Mitsykura Y, Mimura M, Kishimoto T. Evaluating Depression With Multimodal Wristband-Type Wearable Device: Accuracy of Assessing Patient Severity and Screening Based on Mach...
	28) Katsunuma R, Motomura Y, Yoshimura M, Moriguchi Y, Mishima K. Neural Associations of Moral Judgments Affected by Sleep Deprivation. Neuroscience and Society 2019, Melbourne, December 3-4, 2019.

	(3) 研究報告会
	1) 吉池卓也：不安関連疾患と高照度光．医療心理懇話会第4回集会，東京，2019.10.2-3.
	2) 吉池卓也：Bright light-induced selective and earlier consolidation of motor skill accuracy in humans．東京農工大学―国立精神・神経医療研究センター第５回合同シンポジウム，東京，2019.10.23.
	2) 吉池卓也：Bright light-induced selective and earlier consolidation of motor skill accuracy in humans．東京農工大学―国立精神・神経医療研究センター第５回合同シンポジウム，東京，2019.10.23.
	3) 綾部直子，松井健太郎，長尾賢太朗，髙島智昭，須賀裕輔，立山和久，吉池卓也，吉田寿美子，平林直次，栗山健一：精神科作業療法士による集団睡眠改善プログラム開発の試み．不眠研究会第35回研究発表会，東京，2019.12.7.

	(4) その他

	Ｃ．講演
	1) 栗山健一：学齢期の子どもにとってよい（望ましい）睡眠とは．平成31年度学校訪問型睡眠講座，東京都町田市立町田第六小学校 ，2019.9.12.
	2) 栗山健一：睡眠とこころの健康．山梨県甲府市福祉保健部健康支援センター，2019.11.17.
	3) 栗山健一：不眠症に潜在する不安病態．第12回 精神科臨床睡眠懇話会，東京，2019.8.3.
	4) 栗山健一：精神疾患に併存する不眠マネジメント．学術講演会 精神医学アカデミー，東京，　2019.7.13.
	5) 栗山健一：不眠症とうつ病，神経症性障害の次元的理解．第7回睡眠とうつ病の研究会 特別講演，東京，2019.4.23.
	6) 栗山健一： 不眠症の病態と治療法－新規睡眠薬の使い方－．Joint Symposium on Insomnia　，京都，2019.3.14.
	7) 栗山健一：睡眠障害と睡眠薬の効果的な使い方，減薬法に関して．国分寺市医師会・小金井市医師会合同学術講演会，東京，2019.2.13.
	8) 吉池卓也：睡眠の大切さ．平成31年度学校訪問型睡眠講座，埼玉県北本市立北小学校，2019.7.9.
	9) 吉池卓也：早寝早起き朝ごはん．平成31年度学校訪問型睡眠講座，茨城県結城市立結城南中学校，2019.12.3.
	10) 綾部直子：「睡眠の大切さ」を知ろう．栃木県さくら市立喜連川中学校 睡眠に関する講話 PTA講演会（睡眠健康推進機構 学校訪問型睡眠講座），栃木，2019.7.4.
	10) 綾部直子：「睡眠の大切さ」を知ろう．栃木県さくら市立喜連川中学校 睡眠に関する講話 PTA講演会（睡眠健康推進機構 学校訪問型睡眠講座），栃木，2019.7.4.
	11) 綾部直子：「睡眠の大切さ」を知ろう．栃木県那須塩原市立黒磯北中学校 睡眠講座（睡眠健康推進機構 学校訪問型睡眠講座，栃木，2019.9.17.
	12) 綾部直子：良い睡眠で健康に～日常生活でできる快眠のコツを知ろう～．中央区日本橋保健センター精神保健講演，東京，2020.1.31.
	13) 綾部直子：ここち良く眠るためのヒケツ，平塚市睡眠に関する健康講話．神奈川，2020.2.2.
	14) 綾部直子：睡眠GO！目指せ，睡眠マスター！～睡眠の大切さを知ろう～．千葉県船橋市立三山東小学校学校保健委員会，千葉，2019.11.30.
	15) 綾部直子：中学生期の睡眠について考えよう―見直そう私たちの睡眠―．神奈川県厚木市立南毛利中学校 学校保健委員会，神奈川，2019.10.31.

	Ｄ．学会活動
	(1) 学会主催
	(2) 学会役員
	1) 栗山健一：日本睡眠学会　幹事・評議員
	2) 栗山健一：日本時間生物学会　評議員
	3) 栗山健一：日本生物学的精神医学会：評議員
	4) 肥田昌子：日本時間生物学会　評議員
	5) 肥田昌子：日本睡眠学会　評議員
	6) 北村真吾：日本時間生物学会　評議員
	7) 北村真吾：日本生理人類学会　理事
	8) 北村真吾：日本睡眠学会　評議員
	9) 吉池卓也：日本時間生物学会　評議員
	10) 綾部直子：日本睡眠学会　評議員
	11) 吉村道孝：日本未病学会　評議員

	(3) 座長
	(4) 学会誌編集委員等
	1) 栗山健一：日本時間生物学会誌　編集委員
	2) 栗山健一：日本睡眠学会　用語委員会副委員長
	3) 栗山健一：日本精神神経学会　精神医学研究推進委員
	4) 肥田昌子：Scientific Reports, Editorial Board.
	5) 肥田昌子：日本時間生物学会誌　編集委員
	6) 北村真吾：Journal of Physiological Anthropology, Handling editor.


	Ｅ．研修
	(1) 研修企画
	(2) 研修会講師
	1) 綾部直子：令和元年度メンタルヘルスケア・ストレス予防等研修．文部科学省，東京，2019.12.25.
	2) 綾部直子：令和元年度新規採用職員半年後フォローアップ研修「職場におけるメンタルヘルスマネジメント」．文部科学省，東京，2020.10.2.
	3) 綾部直子：平成31年度文部科学省新規採用職員等研修「メンタルヘルス」．文部科学省，東京，2020.4.10.
	4) 綾部直子：不眠と概日リズム睡眠-覚醒障害に対する診断横断的認知行動療法研修．国立精神・神経医療研究センター認知行動療法センター，東京，2019.11.22-23.
	5) 綾部直子：院内研修「不眠症の認知行動療法」．国立精神・神経医療研究センター病院臨床検査部，東京，2019.8.26.


	Ｆ．その他
	1) 栗山健一：【TV】睡眠．NHKBSプレミアム「美と若さの新常識～カラだのヒミツ～」，2020.1.14.
	2) 栗山健一：【TV】睡眠不足が与える脳や体への影響について．NHKBSプレミアム「偉人たちの健康診断」，2020.1.30.
	3) 栗山健一：【雑誌】熟眠感がありません…私の眠りを妨げているものは？ 女性のカラダ相談室 日経ARIA，日経BPマーケティング， 2020.2.24.
	3) 栗山健一：【雑誌】熟眠感がありません…私の眠りを妨げているものは？ 女性のカラダ相談室 日経ARIA，日経BPマーケティング， 2020.2.24.
	4) 栗山健一：【DVD】すいみんと発育．映像教材「小学校　新しい保健3・4」，東京書籍
	5) 栗山健一：【DVD】睡眠と健康．映像教材「中学校保健体育」，東京書籍
	6) 栗山健一：【新聞】元気にキレイに　コロナ禍の睡眠不足に注意「遅寝・遅起き」避けるには，朝日新聞，2019.9.5
	7) 栗山健一：【新聞】患者を生きる「眠る－体内時計のずれ5－」，朝日新聞，2019.9.27
	8) 栗山健一：【新聞】患者を生きる「眠る－睡眠薬を減らす5－」，朝日新聞，2019.11.1
	9) 栗山健一：【Web】寝付けない・目覚ましで起きられない　体内時計が原因？，朝日新聞デジタル，2019.9.27
	10) 栗山健一：【Web】夜眠れず、頭痛や下痢…睡眠障害の大学院生は決意の末に，朝日新聞デジタル，2019.9.28
	11) 栗山健一：【Web】体のリズム調節する体内時計　その働き、乱れ続けると…，朝日新聞デジタル，2019.9.29
	12) 栗山健一：【Web】不眠症治療、まずは薬物使わず　薬物治療は医師指導で，朝日新聞デジタル，2019.11.1
	13) 栗山健一：【Web】母は娘の夜泣きで不眠に　減らせない睡眠薬、募った不安，朝日新聞デジタル，2019.11.4
	14) 北村真吾：【新聞】メンタル・睡眠　関係深く, 日経新聞夕刊, 2面2019.05.14.
	15) 北村真吾：【Web】寝坊さん必読「目覚め方改革プロジェクト」が睡眠の悩みに答えてくれた, マイナビニュース2019.07.30.
	15) 北村真吾：【Web】寝坊さん必読「目覚め方改革プロジェクト」が睡眠の悩みに答えてくれた, マイナビニュース2019.07.30.
	16) 北村真吾：【Web】時差ボケ解消には光で「体内リズム」の調整を, 目覚め方改革プロジェクト2019.08.01.
	17) 北村真吾：【Web】海外旅行の「時差ボケ」はこれで解消！, アサジョ2019.08.25.
	18) 北村真吾：【Web】遅寝＆遅起きで乱れた体内リズムを戻す！ 寝正月ボケのリセット術, FYTTE2020.01.04.
	18) 北村真吾：【Web】遅寝＆遅起きで乱れた体内リズムを戻す！ 寝正月ボケのリセット術, FYTTE2020.01.04.
	19) 北村真吾：【Web】お正月など長期休暇の「寝だめ」が実は体内リズムを乱す原因に, INTERNET WATCH2020.01.06.
	19) 北村真吾：【Web】お正月など長期休暇の「寝だめ」が実は体内リズムを乱す原因に, INTERNET WATCH2020.01.06.
	20) 北村真吾：【Web】早起きがつらいのは意志が弱いからではない, 目覚め方改革プロジェクト2020.02.03.
	21) 綾部直子：【新聞】患者を生きる「眠る－睡眠薬を減らす3－」，朝日新聞　2019.10.30



	R01-研究活動校正済（9知的・発達障害研究部）
	9．知的・発達障害研究部
	Ⅰ．研究部の概要
	Ⅱ．研究活動
	1） ADHDの診断・介入に関する研究
	2） 社会性認知機能評価に関する研究
	3） 学習障害，発達性協調運動障害，その他の発達障害に関する研究
	4） 発達障害児を持つ家族のレジリエンス向上に関する研究
	5） 小児副腎白質ジストロフィー症（ALD）に関する研究
	6） 発達障害児者の初診待機等の医療的な課題と対応に関する調査研究
	7） 発達障害児の行動異常モデルに関する研究

	Ⅲ．社会的活動に関する評価
	(1) 市民社会に対する一般的な貢献
	(2) 専門教育面における貢献
	(3) 精研の研修の主催と協力
	(4) 保健医療行政政策に関連する研究・調査，委員会等への貢献
	(5) センター内における臨床的活動
	(6) その他
	(2)学会役員
	1) 稲垣真澄：日本臨床神経生理学会　理事
	2) 稲垣真澄：日本小児神経学会　評議員
	3) 稲垣真澄：日本小児神経学会　ガイドライン統括委員会　委員
	4) 稲垣真澄：日本小児神経学会　チック診療ガイドライン策定WG　委員
	5) 稲垣真澄：日本神経精神薬理学会　評議員
	6) 稲垣真澄：小児脳機能研究会　代表世話人
	7) 稲垣真澄：日本発達障害学会　評議員
	8) 稲垣真澄：日本てんかん学会　てんかん専門医指導医
	9) 加賀佳美：日本小児神経学会　評議員
	10) 加賀佳美：日本小児神経学会　長期計画委員会　委員
	11) 加賀佳美：日本小児神経学会　チック診療ガイドライン策定WG　委員
	12) 加賀佳美：日本臨床神経生理学会　代議員
	13) 加賀佳美：山梨小児神経懇話会　評議員
	14) 加賀佳美：日本てんかん学会　てんかん専門医指導医
	15) 加賀佳美：小児脳機能研究会　世話人
	16) 北 洋輔：日本発達性協調運動障害学会　理事

	(3)座長
	(4)学会誌編集委員等



	R01-研究活動校正済（10地域・司法精神医療研究部）
	10．地域・司法精神医療研究部
	Ⅰ．研究部の概要
	Ⅱ．研究活動
	1) 地域精神保健医療福祉体制の機能強化を推進する政策研究（藤井，菊池，佐藤，山口，松長，小池）
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	精神科病院及び診療所，障害福祉サービス事業所に対し，包括ケアシステム構築のニーズと自治体との協働の状況に関する調査の実施，自治体によるアウトリーチ支援の普及が進まない要因に関する調査等を実施し，包括ケアシステム構築における精神科医療機関及び障害福祉サービス事業所の役割，アウトリーチの普及のあり方等につき検討した．
	B．精神科外来機能強化に関する研究
	県立高松病院の協力により，包括的支援マネジメント実践ガイドに基づく支援の効果検証を行った．デイケア大規模調査の二次分析，精神科在宅患者支援管理料の算定状況調査も併せて実施した．来年度以降，効果検証を継続する．
	C．措置入院及び退院後支援のあり方に関する研究
	措置入院運用ガイドライン，退院後支援ガイドラインの運用実態調査を行い，ガイドライン実装に係る課題を明らかにした．グレーゾーンに係る課題については，昨年度までに実施した調査の結果に基づき関係者間の協議を踏まえてグレーゾーンに関する課題整理を行った．来年度以降に警察官アンケート，グレーゾーン事例研修の効果検証を行う．
	D．措置通報及び措置入院の実態に関する研究
	438人の措置入院患者について提供された医療等のサービス及び転帰に関する前向き調査を実施し，頻回措置入院者の特徴，総合病院における措置入院への対応等につき検討を行った．今後は警察官通報，検察官通報の実態調査を予定している．
	438人の措置入院患者について提供された医療等のサービス及び転帰に関する前向き調査を実施し，頻回措置入院者の特徴，総合病院における措置入院への対応等につき検討を行った．今後は警察官通報，検察官通報の実態調査を予定している．
	E．精神医療審査会のあり方に関する研究
	全国精神医療審査会連絡協議会に対し，代理人請求の実態調査を行い，審査状況や審査に関する課題について明らかにした．来年度以降は，これまでに収集した困難事例の質的検討により，精神医療審査会の課題の整理及び改善策の提言を行う．
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	患者及び精神科医に対する調査，意思決定支援ツールの検証を行った．また，入院中の精神障害者の権利擁護のための個別支援のあり方につき，当事者グループと共に検討を行った．来年度以降は，石巻市で実行可能性につき検証する．研究成果に基づき意思決定支援及び権利擁護のための個別支援に関する研修資料を作成し，シンポジウムや研修会を開催するなどして医療現場への普及を図る．
	G．精神保健医療福祉制度の国際比較
	英国NHSからの協力を得て，イングランド，ウェールズ，スコットランド，オーストラリア，米国，カナダ，フィンランド等の国と精神病床や平均在院日数，メンタルヘルスにかける医療費等について比較した．今後は平均在院日数が短い国に関して，入院中及び退院後に提供されている医療・支援の特徴につき情報収集を行う．
	2) 精神科救急・急性期病棟の入院患者のコホート研究（ePOP-J研究）（山口，藤井，菊池，松長，小塩，小池，小川）
	プロジェクト名は「早期に退院する精神障害者における再入院と地域定着に影響する要因に関する縦断研究（Early discharge and Prognostic community Outcomes for Psychiatric inpatients in Japan [ePOP-J] : A longitudinal study）」としている．本研究は，多施設での前向き縦断研究を通して，精神科医療機関における救急病棟や急性期病棟に入院し，かつ1年未満で退院する入院患者を対象として，入院時から追跡...
	3) アウトリーチ支援における認知行動療法の提供に関する研究（佐藤，松長，塩澤，小川）
	Assertive Community Treatment（ACT）支援における認知行動療法（Cognitive Behavioral Therapy：CBT）の効果についてCluster Randomized Controlled Trial（クラスターRCT）デザインによる介入研究を実施した．全国のACTチーム15機関から研究協力を得て，これらのチームをランダムに2群に分け，8チームを介入群，7チームを対照群とし，それぞれ50名（平均年齢45.11±9.93歳），44名（平均年齢42.16±1...
	4) 個別援助付き雇用に関する研究（山口，佐藤，松長，小塩，塩澤）

	精神障害者に対する就労支援として最も効果的とされるindiviudal placement and support (IPS)に準ずる個別型援助付き雇用の均てん化とプロセスに関する調査に取り組んだ．具体的には実践者とネットワークを構築し，日本版個別型援助付き雇用フィデリティ調査を実施した．また，統合失調症の利用者に対する支援要素を検証するための長期追跡調査の分析も並行して行い，その内容を発表した．また，16機関の多施設共同前向きコホートを実施して，個別型援助付き雇用事業所における包括的なアウトカム...
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	5) 認知機能リハと個別援助付き雇用モデルによる就労支援（佐藤，山口，松長，藤井，小川，安間）
	本研究は①オリジナルソフト“Jcores”のブラッシュアップと使用方法の普及，②Vocational service non-responderを対象とした Randomized Controlled TrialデザインによるCR+SEの効果検討，③SEの支援の質や内容を担保するためのフィデリティ調査の3要素で構成されている．①については年1回の研修会を定期的に実施し，研究参加機関の意見を取り入れ，オリジナルソフトやツールについてもより使いやすいものに改訂した．②については，最終的に63名のリクル...
	本研究は①オリジナルソフト“Jcores”のブラッシュアップと使用方法の普及，②Vocational service non-responderを対象とした Randomized Controlled TrialデザインによるCR+SEの効果検討，③SEの支援の質や内容を担保するためのフィデリティ調査の3要素で構成されている．①については年1回の研修会を定期的に実施し，研究参加機関の意見を取り入れ，オリジナルソフトやツールについてもより使いやすいものに改訂した．②については，最終的に63名のリクル...
	6) ピアサポートの効果検証に関する研究（山口，小川，相田）

	ピアスタッフの効果検証を行うことを目的とし，関東および福岡県における地域活動支援センターおよび就労継続支援B型事業所（合計31機関，うち17機関はピアスタッフを雇用）を対象に，ナチュラルコース・コホートを実施した．現在，全てのデータ収集・分析を完了し，論文化した．本研究は日本で初めてのピアサポートの効果検証研究である．
	7) 障害者ピアサポートの専門性を高めるための研修に関する研究（山口，藤井）

	障害領域におけるピアサポートの専門性および有効性を高めるための研修カリキュラムの作成し，その効果を検証した論文を発表した．また，研修を担当する講師やファシリテーターを要請する研修を構築した．
	8) 精神障害者に対するスティグマに関する研究（山口，小川，小塩，松長，藤井）

	東京大学およびInstitute of Psychiatry，Psychology & Neuroscience (IoPPN)の研究者と共同し，精神障害者のスティグマ是正を図るための全般的かつ学術的な研究を推し進めた．2018年度は，メディアを用いた介入の効果を検証する長期無作為比較試験を論文化した．また，INDOG READという医学生に向けた教育プログラムの効果検証の日本サイトとして，データ種集を完了した．現在，IoPPNの研究者を中心に国際的なデータ分析の途中である．
	9) 精神科訪問看護師による家族心理教育　クラスター無作為化比較対照試験（安間，松長，塩澤，山口，佐藤，藤井）

	本研究の目的は，精神科訪問看護師が統合失調症をもつ当事者をケアする家族に対して家族心理教育を行うことによる効果を，家族の介護負担感を主要評価項目としてクラスター無作為化比較対照試験により明らかにすることである．家族会等にインタビューを行って作成したオリジナルツールを用いて全4回で実施する家族心理教育プログラムを開発し，埼玉，東京で訪問看護ステーション事業を展開する事業者の協力を得て，現在100家族弱をリクルートした上で介入を実施中である．
	10) 統合失調症に関するリカバリーガイドラインの作成に関する研究（山口，松長）

	2018年度より，AMED研究費において，統合失調症患者を対象とした治療や支援のガイドライン作成に携わった．利用者の主体性に関する尺度開発に関するデータ収集および分析を実施し，論文化した．
	2018年度より，AMED研究費において，統合失調症患者を対象とした治療や支援のガイドライン作成に携わった．利用者の主体性に関する尺度開発に関するデータ収集および分析を実施し，論文化した．
	11) 医療観察法通院処遇者における暴力および自傷・自殺の予測因子に関する研究（菊池，岡野，相田，阿部）
	司法精神科患者においては，暴力のリスク要因と自傷自殺のリスク要因は重複しているとの指摘がある．暴力のリスクアセスメントツールであるHCR-20第3版の日本版を使用し，通院処遇中の医療観察法患者の6ヶ月以内の暴力と自傷自殺行動に対する予測妥当性についてのデータを収集し，分析を実施した．
	12) 暴力のリスクアセスメントツールの信頼性・妥当性に関する多施設研究（菊池，岡野）
	諸外国の司法精神科サービスにおいて標準的に使用されている暴力のリスクアセスメントツールであるHCR-20第3版の日本版を作成し，医療観察法指定入院医療機関における暴力の予測妥当性を検討するため，多施設において1年間の前向き調査を実施した．9つの指定入院医療機関の協力を得てデータを収集し，分析を実施した．
	13) 医療観察法処遇終了者の社会復帰促進に関する研究（菊池，橋本，岡野，相田）
	医療観察法の通院処遇は最長5年で終了し，対象者は一般精神科医療によるケアへと移行していく．通院処遇中に対象者のどのような要因が変化して処遇終了に至るのかを検討することを目的として，単年度あたりの全国の医療観察法処遇終了者を対象に，地域処遇開始時と終了時のニーズ・プロフィールのデータを収集した．地域処遇開始時と終了時の情報が揃っている170名のデータが得られ，変化の特徴についての解析を継続している．
	14) 医療観察法入院データベースを活用した研究（河野，小池，藤井）
	厚生労働省の重度精神疾患標準的治療法確立事業では，医療観察法指定入院医療機関が実施主体となり，同法入院対象者の診療情報をデータベース化して分析・共有することにより，医療を向上させ対象者の社会復帰を促進することを目指している．本研究では，(a)データベースの研究への二次利用に向けた事務局支援，(b)月次集計報告書「指定入院医療機関パフォーマンス指標」のリニューアル，(c)年次集計報告書「医療観察統計資料（仮）」の設計を行った．また，データベースの二次利用を申請して実施する研究の計画を立案した．

	15) 精神科救急に関する研究（杉山，藤井，塩澤，阿部）
	現在運用に大きな地域差がある精神科救急医療体制整備事業（地方自治体）の実態と，医療機関間で多様性がある精神科救急及び急性期の医療内容を把握し，課題の抽出を行って標準化を推進するための諸策について，指針としてまとめるための提言を行った．
	16) 精神保健・福祉に関するエビデンスに関するWEBサイト作成と精神科長期入院患者の退院促進後の予後に関する検討のための研究（佐藤，山口，小川，阿部，安間，藤井）
	本研究では国内の実践家が効果的な実践を行うための支援として，①精神保健福祉サービス効果等についてのエビデンスの収集及び分類，専門的知見を介した信頼性等の評価を行うこと，②国内外の調査・研究等のシステマティックレビューの実施すること，③これらの結果等を容易に入手可能な日本語プラットフォームの構築を行うことを目的としている．①については令和元年度中に家族，当事者，支援者，行政職員，研究者の精神保健福祉システムに関わるステークホルダーを対象としたグループインタビューを2回実施し，現在内容分析を実施中であ...
	※ 1 Mental Disorders[MH],2 Hospitalization”[Mesh],3 Patient Readmission[MH] 4 patient admission[MH] 5 Employment[MH]  6 Work[MH]　7 Social Participation[MH]　8 return to work[MeSH],9 OR/3-8 10 “Prospective Studies”[Mesh]　11 "Longitudinal Studies"[Mesh] ...
	17) 就労継続支援B型の賃金に関する研究（山口）
	総合支援法における就労継続支援B型（旧：小規模作業所や授産施設）における賃金に関する調査を実施した．特に，数量的な分析を担当し，平均工賃月額の高低に関連する要因として，「精神障害のある登録利用者数」，「精神障害のある利用者のうち，過去3ヶ月の利用で最も少なかった月当たりの利用日数」，「年間事業運営費」，「就労継続A型事業所や就労移行支援事業所，一般雇用につながったケースの有無」があることを明らかにした．
	18) 計画相談支援と入院アウトカムの検証（山口）
	我が国の地域精神保健福祉サービスは，医療サービスと福祉サービスがそれぞれに独立して発展してきたが，患者はその両方を使うことが珍しくない．本研究は，障害者総合支援法における計画相談支援の利用と入院アウトカムとの関連を検証することを目的とする．本年度は，調査デザインおよび調査項目の設定に取り組んだ．
	19) 地域精神保健研究における患者・市民参画（山口，佐藤，小川，阿部，安間）
	近年の対人サービス評価に関する研究では，研究者や実践者だけでなく，患者や一般市民を含めて実施することが期待されている．国際的には広まりつつある，研究への患者・市民の参画（patient-public involvement: PPI）であるが，日本の地域精神保健の文脈ではまだその言葉さえしられていない．そこで，本研究は，当事者や家族，行政関係者，実践者，研究者など幅広いステイクホルダーを集め，地域精神保健研究で取り扱うべきアウトカムやPPIの導入方法などについてのインタビュー調査を実施した．
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