
対象： 心身症、摂食障害、生活習慣病

視点： BioPsychoSocial モデル、心身相関

目的： 病因・病態の解明と治療法・予防法の開発

摂食障害治療支援センター設置運営事業
（全国対策連絡協議会の開催、全国基幹センターの設置運営）

心身医学研究部の研究課題

摂食障害の診療・支援体制に関する研究
（疫学・実態調査、指針・マニュアル等の作成、政策提言）

心身症（過敏性腸症候群など）・摂食障害の治療プログラムの開発

日常生活下調査（Ecological momentary assessmentなど）を用いた
心身症の評価法の開発と病態研究

摂食障害の生物医学的・遺伝子研究

研究活動

保健医療行政・政策への貢献
摂食障害情報ポータルサイト

IBSのCBTマニュアル

EMAによるストレスの多面的評価
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