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（人を対象とする医学系研究に関する倫理指針に則る情報公開） 

このたび以下の研究を実施いたします。本研究への協力を望まれない場合は、問い合わせ窓口へご連

絡ください。研究に協力されない場合でも不利益な扱いを受けることは一切ございません。 

本研究の研究計画書及び研究の方法に関する資料の入手又は閲覧をご希望の場合や個人情報の開示

や個人情報の利用目的についての通知をご希望の場合も問い合わせ窓口にご照会ください。なお、他の研

究参加者の個人情報や研究者の知的財産の保護などの理由により、ご対応・ご回答ができない場合があり

ますので、予めご了承ください。 

【研究計画名】 ストレス関連疾患の疾患横断的なバイオマーカー検索のための脳MRI研究 

【研究責任者】 国立精神･神経医療研究センター 精神保健研究所 行動医学研究部 関口 敦 

【本研究の目的及び意義】 

ストレスが原因となりえる様々な疾患（ストレス関連疾患）の脳科学的な特徴を明らかにして、

ストレス関連疾患の診断・治療技術の向上に役立てることを目的としています。 

【本研究の実施方法及び参加いただく期間】 

対象となる方 

  ２０16年3月16日より２０20年3月31日までの間に、上記研究において脳MRI検査、認知心理検査

を受けられた方。 

利用する試料・情報等 

脳MRIデータ、認知心理検査のデータを、連結不可能匿名化の処理を行ったうえで、共同研究先の東北

メディカル・メガバンク機構のデータベースに寄託します。また、同様の処理を行ったうえで、共同研究先で

ある東北大学心療内科、千葉大学、産業医科大学、九州大学とデータを共有して、共同で解析を行いま

す。 

研究期間 

2016年2月26日より２０20年3月31日まで 

【共同研究機関】 

この研究は、以下の施設と共同して実施されます。 

東北大学 東北メディカル・メガバンク機構 研究責任者 瀧 靖之 

東北大学 心療内科 研究責任者 福土審、佐藤康弘、庄司知隆 

千葉大学 大学院医学研究院 研究責任者 中里道子 

産業医科大学 神経内科 研究責任者 兒玉直樹 

九州大学 心療内科 研究責任者 高倉修 

２０17年11月 

○本研究に関する問い合わせ窓口 

〒187-8553 

東京都小平市小川東町四丁目1番1号 

国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター 精神保健研究所 

行動医学研究部 

電話番号 ０４２-３４６-１９６１ 

所属・職名 行動医学研究部・室長  氏名  関口 敦 

○苦情窓口 

〒187-8551 

東京都小平市小川東町四丁目1番1号 

国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター倫理委員会事務局 

       e-mail：ml_rinrijimu@ncnp.go.jp       
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健常脳のデータベース構築 
 

―「ストレス関連疾患の疾患横断的な 

バイオマーカー検索のための脳MRI研究」に 

ご協力いただいた皆さまへ研究計画の追加に関するお知らせとお願い― 

 

「ストレス関連疾患の疾患横断的なバイオマーカー検索のための脳MRI研究」へのご協力ありがとうご

ざいました。このたび以下の研究へご協力をお願いしたく、研究計画の一部について追加・変更申

請を行いましたので、説明を申し上げます。本研究への協力を望まれない場合は、問い合わせ窓口

へご連絡ください。研究に協力されない場合でも不利益な扱いを受けることは一切ございません。 

本研究の研究計画書及び研究の方法に関する資料の入手又は閲覧をご希望の場合や個人情報の開

示や個人情報の利用目的についての通知をご希望の場合も問い合わせ窓口にご照会ください。なお、

他の研究参加者の個人情報や研究者の知的財産の保護などの理由により、ご対応・ご回答ができな

い場合がありますので、予めご了承ください。 

 

【研究計画名】 健常脳のデータベース構築 

 

【研究責任者】 国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター 脳病態統合イメージングセ

ンター 先進脳画像研究部 花川 隆 

 

【本研究の目的及び意義】 

現在、様々な精神・神経疾患に関して、脳の構造や機能という観点からの理解が急速に進んでい

ますが、その疾患ごとの特徴をより正確に理解するためには、特定の精神・神経疾患を持つ患者さ

まの脳と、それらの疾患を持っていない健常者さまの脳を比較することが必要不可欠です。従って、

健常者さまの脳画像データは、さまざまな疾患を対象にしている研究で共通して必要な研究データ

であるため、各研究が共有して用いることができると、非常に経済的で効率的に研究を推進するこ

とができます。しかし、現時点では、各研究で共通に用いることができる健常者さまの脳画像のデ

ータベースがなく、研究ごとに疾患を持つ患者さまの脳画像と、それらの疾患を持っていない健常

者さまの脳画像を新たに撮像して研究を実施しております。そこで、本研究事業では、さまざまな

疾患を対象にした研究を推進する上で共通して使用することができる、健常者さまの脳画像のデー

タベースを構築することを目的としています。なお、本データベースを利用する研究ごとに倫理申

請を行い、承認された研究においてデータの利用を行うものですので、データの二次利用に関する

て研究参加時にご承認いただいた内容と大きな変更を生じるものでありません。 

 

【本研究の実施方法及び参加いただく期間】 

対象となる方 

 2016年2月10日～2019年6月30日までの間に、国立研究開発法人国立精神・神経医療研究セ

ンター病院で「ストレス関連疾患の疾患横断的なバイオマーカー検索のための脳MRI研究」の研究に参加

された健常対照群の方 
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追加する研究計画の概要  

取得させていただいたMRIデータ、神経心理学検査は完全に個人を識別できないようにした上で、 

さまざまな疾患を対象にした研究を推進する上で共通して使用することができる、健常者さまの脳

画像のデータベースを構築するために利用させていただくことを追加します。 

なお、新たに付された符号との対応表を残さない匿名化により、完全に個人を識別できないよう

にした上で、国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター（NCNP）脳病態統合イメージン

グセンター（IBIC）IBISSないしこれが指定する機関によって管理と運営が実施されるデータベー

スに登録されます。 

 

研究期間 

2018年08月03日から2024年3月31日まで 

 

【共同研究機関】 

京都大学 大学院 医学系研究科 高橋 英彦 

国際電気通信基礎技術研究所 川人 光男 

 

２０１９年８月 

 

○問い合わせ窓口 

国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター 精神保健研究所 

所属 行動医学研究部  氏名 関口敦 

電話番号 042-346-1961（直通） 

e-mail：asekiguchi※ncnp.go.jp（「※」を「＠」に変更ください。）     

○苦情窓口 

国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター倫理委員会事務局 

e-mail：ml_rinrijimu※ncnp.go.jp（「※」を「＠」に変更ください。）      
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