
家族会「むさしの会」例会・学習会 

  

日   時  平成２６年２月２２日（土） 

１３：００～１６：３０ 

会   場  国立精神・神経医療研究センター 

中央館（管理棟）３階 コスモホール  

プログラム  １３：００～１５：００ 

グループワーク方式 
問題解決法を話し合い他の家族から力を貰う 
（行動や感情等をコントロール出来ない疾患からの回復の

為に家族の対応、接し方、会話が大切な役割をします。有効、

かつ貴重な体験を話し合いましょう） 
 
講師 国立精神・神経医療研究センター病院 
心理療法士 稲森 晃一 
 

         休憩 １０分 
 

   １５：１０～１６：３０ 
講義 

     
  参加費 ２００円  （当事者の方は無料です） 

 
問い合わせ先  「むさしの会」  会長 住 本 知 子 

             電話 042-572-6028 
 

後援：国立精神・神経医療研究センター 

 


