
家族会「むさしの会」例会・学習会 

  

日   時  平成２７年３月２８日（土） 

１３：００～１６：３０ 

会   場  国立精神・神経医療研究センター 

中央館（管理棟）３階 コスモホール  

プログラム  講演会    １３：００～１４：３０ 

「食生活・栄養と運動について」 

講師  

国立精神・神経医療研究センター神経研究所疾病研究第三部部長 

功刀  浩  

       休憩 10 分  

       元気ニコニコ体操 ５分 

１４：４５～１６：３０  

  懇談会 

   

参加費 ２００円（当事者の方は無料です） 

問い合わせ先 「むさしの会」 会長 住 本 知 子 

           電話及びＦＡＸ 042-572-6028 

後援：国立精神・神経医療研究センター 


