
は
じ
め
に

国
立
精
神
・
神
経
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー

（N
ational C

enter
of N

eurology 
and  Psychiatry

）（
以
下
、「
Ｎ
Ｃ
Ｎ
Ｐ
」と

い
う
）は「
精
神
疾
患
」「
神
経
疾
患
」「
筋

疾
患
」「
知
的
障
害
・
発
達
障
害
」の
４
領

域
の
克
服
を
目
指
し
、
国
立
武
蔵
療
養

所
、
国
立
武
蔵
療
養
所
神
経
セ
ン
タ
ー
、

そ
し
て
国
立
精
神
衛
生
研
究
所
の
3
つ

が
１
９
８
６
年
に
統
合
さ
れ
て
誕
生
し
た

組
織
で
す
。
１
９
８
６
年
当
時
の
呼
称

は
国
立
精
神
・
神
経
セ
ン
タ
ー
で
し
た
が
、

２
０
１
０
年
に
独
立
行
政
法
人
と
な
って

現
在
の
名
称
に
な
り
ま
し
た（
２
０
１
５
年

に
国
立
研
究
開
発
法
人
化
）。

国
立
武
蔵
療
養
所
は
１
９
４
０
年
に

傷し
ょ
う

痍い

軍
人
武
蔵
療
養
所
と
し
て
発
足
し
、

神
経
研
究
所
は
１
９
７
８
年
に
国
立
武
蔵

療
養
所
神
経
セ
ン
タ
ー
と
し
て
設
立
さ
れ

ま
し
た
。

精
神
保
健
研
究
所
は
１
９
５
２
年
に

国
立
精
神
衛
生
研
究
所
と
し
て
設
立
さ

れ
、
前
2
者
と
は
異
な
る
歩
み
で
し
た

が
、
１
９
８
６
年
に
国
立
高
度
専
門
医
療

セ
ン
タ
ー
と
し
て
発
足
し
た
国
立
精
神
・

神
経
セ
ン
タ
ー
に
発
展
的
に
統
合
さ
れ
ま

し
た
。
現
在
の
Ｎ
Ｃ
Ｎ
Ｐ
は
病
院
、
神
経

研
究
所
、
精
神
保
健
研
究
所
の
３
つ
の
中

核
組
織
と
、
脳
病
態
統
合
イ
メ
ー
ジ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
、
メ
デ
ィ
カ
ル
・
ゲ
ノ
ム
セ
ン
タ
ー
、

ト
ラ
ン
ス
レ
ー
シ
ョ
ナ
ル
・
メ
デ
ィ
カ
ル
メ
ン

タ
ー
、
認
知
行
動
療
法
セ
ン
タ
ー
の
４
大

セ
ン
タ
ー
か
ら
成
り
、
先
の
４
領
域
の
疾

患
の
諸
課
題
に
日
夜
取
り
組
ん
で
い
ま
す

が
、
本
稿
で
は
精
神
保
健
研
究
所
の
活

動
に
つい
て
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

沿
革

１
９
５
０
年
に
精
神
衛
生
法
が
制
定

さ
れ
た
際
、
国
立
精
神
衛
生
研
究
所

を
設
立
す
べ
き
旨
の
附
帯
決
議
が
国
会

で
採
択
さ
れ
、
こ
れ
に
基
づ
き
１
９
５
２

年
に
千
葉
県
市
川
市
に
設
置
さ
れ
た
研

究
所
が
精
神
保
健
研
究
所
の
始
ま
り

で
す
。
本
研
究
所
は
ア
メ
リ
カ
の
Ｎ
Ｉ
Ｍ

Ｈ（N
ational Institute

of M
ental 

H
ealth

）を
モ
デ
ル
と
し
、
メ
ン
タ
ルヘル
ス

に
関
す
る
諸
問
題
に
つい
て
、
精
神
医
学
、

心
理
学
、
社
会
学
、
社
会
福
祉
学
、
保

健
学
等
の
専
門
家
に
よ
る
学
際
的
立
場

か
ら
の
総
合
的
な
研
究
を
行
う
こ
と
が

目
的
と
さ
れ
ま
し
た
。
同
時
に
、
国
、
地

方
公
共
団
体
、
病
院
等
の
精
神
衛
生
業

務
従
事
者
に
対
す
る
メ
ン
タ
ルヘル
ス
全
般

に
わ
た
る
知
識
、
技
術
に
関
す
る
研
修
を

行
い
、
そ
の
資
質
の
向
上
を
図
る
こ
と
も

重
要
な
役
割
と
し
て
課
さ
れ
ま
し
た
。
こ

の
よ
う
に
設
立
当
初
か
らBio-psycho-

social
な
学
際
的
か
つ
総
合
的
な
視
点
の

研
究
活
動
と
、
精
神
疾
患
や
メ
ン
タ
ルヘル

ス
に
関
す
る
各
種
研
修
業
務
が
、
本
研

究
所
を
特
徴
付
け
る
主
軸
活
動
で
し
た
。

１
９
６
５
年
に
は
、
地
域
精
神
医
療
、

社
会
復
帰
対
策
の
充
実
等
を
内
容
と
す

る
精
神
衛
生
法
の
大
改
正
が
あ
り
、
そ

れ
に
伴
い
、
社
会
復
帰
部
が
新
設
さ
れ
ま

し
た
。
そ
の
後
、
精
神
科
デ
イ
ケ
ア
が
社

会
復
帰
に
資
す
る
治
療
と
し
て
整
備
さ

れ
、
１
９
７
９
年
に
は
研
修
事
業
の
一
つ

と
し
て
精
神
科
デ
イ
ケ
ア
課
程
が
新
設
さ

れ
、
保
険
医
療
に
根
付
か
せ
る
の
に
大
き

な
貢
献
を
果
た
し
ま
し
た
。
精
神
障
害

患
者
の
社
会
復
帰
や
地
域
生
活
の
支
援

に
関
す
る
事
柄
は
今
も
国
の
重
要
な
施

策
で
す
が
、
本
研
究
所
の
重
要
な
ミッ
ショ

ン
の
一
つ
で
あ
り
続
け
て
い
ま
す
。

１
９
８
６
年
に
は
国
立
武
蔵
療
養
所
、

同
神
経
セ
ン
タ
ー
と
統
合
し
て
、
国
立
精

神
・
神
経
セ
ン
タ
ー
が
発
足
し
、
本
研
究

所
は
精
神
保
健
研
究
所
と
改
称
さ
れ
ま

し
た
。
そ
し
て
、
神
経
研
究
所
は
疾
患

の
本
質
的
な
生
物
学
的
解
明
に
取
り
組

む
研
究
機
関
と
し
て
、
精
神
保
健
研
究

所
は
メ
ン
タ
ルヘル
ス
に
関
わ
る
学
際
的
な

研
究
と
、
研
究
成
果
を
社
会
に
還
元
し

国
民
の
健
康
・
Ｑ
Ｏ
Ｌ
向
上
に
取
り
組
む

研
究
機
関
と
し
て
位
置
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。ミ

ッ
シ
ョ
ン

Ｎ
Ｃ
Ｎ
Ｐ
全
体
の
基
本
理
念
は「
病
院

と
研
究
所
が
一
体
と
なって
、
精
神
疾
患
、

神
経
疾
患
、
筋
疾
患
、
知
的
・
発
達
障

害
の
克
服
を
目
指
し
た
研
究
開
発
を
行

い
、
そ
の
成
果
を
基
に
高
度
先
駆
的
医

私
た
ち
の
研
究
案
内
～
公
衆
衛
生
の
羅
針
盤
～

第19回国
立
精
神
・
神
経
医
療
研
究
セ
ン

タ
ー
精
神
保
健
研
究
所
の
取
り
組
み

～Bio-psycho-social

な
総
合
力
を
結
集
し

　
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
の
諸
問
題
に
挑
む
～

国
立
精
神
・
神
経
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
精
神
保
健
研
究
所
長

張 

賢
德
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組
ん
で
い
ま
す
。

〇�

精
神
疾
患
病
態
研
究
部
：
統
合
失

調
症
、
気
分
障
害
、
発
達
障
害
等
の

病
態
解
明
と
診
断
法
・
治
療
法
の
開

発
、
な
ら
び
に
精
神
科
治
療
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
の
普
及
・
教
育
・
検
証
活
動
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

〇�

精
神
薬
理
研
究
部
：
分
子
薬
理
学
・

行
動
科
学
・
神
経
科
学
・
精
神
医
学

の
連
携
に
よ
る
脳
病
態
の
理
解
と
新

規
薬
物
療
法
の
開
発
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

⑶「
情
報
発
信
と
人
材
育
成
」

〇�

ス
ト
レ
ス
・
災
害
時
こ
こ
ろ
の
情
報
支

援
セ
ン
タ
ー
：
災
害
や
犯
罪
被
害
等

の
重
篤
な
ス
ト
レ
ス
を
生
じ
る
事
態
に

つい
て
の
調
査
研
究
、
対
処
法
の
開
発
、

指
針
の
作
成
、
な
ら
び
に
適
切
な
情
報

の
発
信
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

⑷「
研
修
お
よ
び
啓
発
」

〇�「
発
達
障
害
支
援
研
修
」「
薬
物
依
存

臨
床
医
師
・
看
護
師
等
研
修
」「
入
院

者
訪
問
支
援
事
業
研
修
」な
ど
、
専

門
的
知
識
習
得
の
た
め
の
研
修
を
年

間
12
種
実
施
し
、
３
０
０
０
名
以
上
の

参
加
者
を
得
て
い
ま
す
。

今
後
の
展
望

Ｎ
Ｃ
Ｎ
Ｐ
の
一
員
と
し
て
内
部
の
機
関

と
連
携
し
な
が
ら
、
全
体
の
ミ
ッ
シ
ョン
に

貢
献
す
る
と
と
も
に
、「
人
々
の
メ
ン
タ
ルヘ

ル
ス
と
社
会
生
活
に
役
立
つ
」こ
と
を
重

視
し
た
研
究
と
社
会
活
動
を
継
続
し
て

い
き
ま
す
。

精
神
疾
患
患
者
数
は
増
加
の
一
途
を

た
どって
い
ま
す
。
な
ぜ
メ
ン
タ
ル
不
調
が

増
え
て
い
る
の
か
、マ
ク
ロ
な
視
点
で
社
会

を
見
つ
め
直
す
こ
と
も
わ
が
研
究
所
の
大

事
な
役
目
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。同
時
に
、

ミ
ク
ロ
な
視
点
で
病
態
解
明
や
治
療
法
開

発
、
あ
る
い
は
社
会
復
帰
支
援
を
深
化
さ

せ
る
こ
と
も
引
き
続
き
重
要
で
す
。
さ
ら

に
は
、
メ
ン
タ
ル
不
調
を
未
然
に
防
ぐ
よ

う
な
予
防
に
も
目
を
向
け
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

メ
ン
タ
ル
不
調
の
最
悪
の
結
末
が
自
殺

で
す
。
２
０
２
０
年
ま
で
わ
が
研
究
所
内

に
自
殺
総
合
対
策
推
進
セ
ン
タ
ー
が
あ
り

ま
し
た
が
、
そ
の
業
務
は
現
在
、
厚
生
労

働
大
臣
指
定
法
人
・
一
般
社
団
法
人
い
の

ち
支
え
る
自
殺
対
策
推
進
セ
ン
タ
ー
に
継

承
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
後
は
、
そ
れ
ら
の

機
関
と
連
携
し
な
が
ら
、
自
殺
予
防
に

も
取
り
組
み
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

https://w
w
w
.ncnp.go.jp/m

ental-
health/index.php

精
神
障
害
者
の
地
域
生
活
を
支
援
す

る
た
め
の
効
果
的
な
サ
ー
ビ
ス
シ
ス
テ
ム

の
開
発
と
、
実
証
研
究
を
通
し
た
法

的
・
社
会
的
制
度
設
計
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

〇�

薬
物
依
存
研
究
部
：
薬
物
乱
用
・
依

存
の
実
態
把
握
と
依
存
性
薬
物
の
作

用
機
序
研
究
を
基
に
薬
物
対
策
・
政

策
提
言
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

⑵「
研
究
成
果
を
臨
床
へ
」

〇�

行
動
医
学
研
究
部
：
ス
ト
レ
ス
や
ト

ラ
ウ
マ
に
関
連
し
た
Ｐ
Ｔ
Ｓ
Ｄ（
心
的
外

傷
後
ス
ト
レ
ス
障
害
）、
不
安
症
等
の

精
神
疾
患
の
ほ
か
、
心
身
症
、
摂
食

障
害
の
病
態
解
明
や
治
療
研
究
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

〇�

睡
眠
・
覚
醒
障
害
研
究
部
：
睡
眠
・

覚
醒
障
害
お
よ
び
生
体
リ
ズ
ム
障
害
の

病
態
解
明
、
精
神
身
体
機
能
への
影
響

の
解
明
、
高
精
度
な
診
断
・
治
療
法
の

開
発
、
国
の
健
康
指
針
・
政
策
への
提

言
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

〇�

児
童
・
予
防
精
神
医
学
研
究
部
：
精

神
障
害
の
早
期
発
見・介
入
法
と
予
防・

治
療
の
開
発
、
お
よ
び
児
童
か
ら
青
年

期
に
お
け
る
精
神
障
害
の
病
態
解
明

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

〇�

知
的
・
発
達
障
害
研
究
部
：
知
的
障

害
、
発
達
障
害
の
病
態
解
明
、
早
期

診
断
、
新
規
治
療
法
の
開
発
に
取
り

療
を
提
供
す
る
と
と
も
に
、
全
国
への
普

及
を
図
る
」こ
と
で
す
。
そ
し
て
、
そ
の

実
現
に
向
け
て
、
研
究
・
開
発
、
医
療
の

提
供
、
人
材
育
成
、
情
報
発
信
、
政
策

提
言
の
ミッ
ション
が
掲
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

精
神
保
健
研
究
所
は
Ｎ
Ｃ
Ｎ
Ｐ
の
一
員
と

し
て
、
そ
の
理
念
と
ミッ
シ
ョン
を
共
有
し

ま
す
が
、
特
に
政
策
立
案
に
資
す
る
提

言
と
、
医
療
・
福
祉
を
通
じ
て
社
会
に
還

元
で
き
る
よ
う
な
臨
床
的
・
基
盤
的
研

究
に
重
き
を
置
い
て
い
ま
す
。
精
神
保
健

研
究
所
の
ミッ
ション
は
、「
研
究
成
果
を
政

策
へ
」「
研
究
成
果
を
臨
床
へ
」「
情
報
発
信

と
人
材
育
成
」「
研
修
お
よ
び
啓
発
」の
４

つ
に
集
約
さ
れ
ま
す
。

現
在
の
活
動

現
在
の
精
神
保
健
研
究
所
は
９
部
１
セ

ン
タ
ー
か
ら
成
り
ま
す
。
先
の
４
つ
の
ミ
ッ

シ
ョン
に
沿
って
、
そ
れ
ら
の
活
動
の
概
要

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

⑴「
研
究
成
果
を
政
策
へ
」

〇�

公
共
精
神
健
康
医
療
研
究
部
：
国

内
の
精
神
保
健
医
療
福
祉
関
連
デ
ー

タ
等
の
集
計
を
基
に
、
精
神
保
健
医

療
福
祉
の
現
状
を
把
握
す
る
こ
と
、
な

ら
び
に
臨
床
疫
学
研
究
等
の
結
果
を

基
に
政
策
立
案
す
る
こ
と
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

〇�

地
域
精
神
保
健
・
法
制
度
研
究
部
：
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