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国立精神神経医療研究センター病院 

重症心身障害病床へ入所された方へ 

このたび、国立精神神経医療研究センター病院重症心身障害病床に入所した際の診療情報等の一

部について、下記の研究に対し提供を行います。この研究では、国が定めた倫理指針に基づき、対象とな

る方お一人ずつから直接同意をいただくかわりに、利用目的等を含む研究の実施について、情報を公開

いたします。 

この研究に対し診療情報等を利用することにより、対象となる方に新たな負担や制限が加わることは

一切ございませんが、ご自身の診療情報等を利用・提供して欲しくない場合は、問い合わせ窓口までご連

絡ください。なお、利用・提供してほしくないと申し出られた場合でも、なんら不利益を受けることはござい

ません。 

 

１．対象となる方 

２０25年10月1日より２０26年9月30日までの間に、重症心身障害病床に入所した方 

 

２．試料情報の提供のみを行う者の機関名・所属・氏名 

 

３．試料・情報を提供する研究課題名と研究代表者又は研究責任者 

研究課題名：重症心身障害児（者）を対象とした栄養管理体制のあり方に関する研究～重症心身障害 

児（者）における栄養評価およびGLIM基準（Global Leadership Initiative on Malnutrition  

Criteria）の有用性の検証に対する調査～ 

研究期間：２０26年10月1日～２０27年5月31日まで 

研究代表者(研究責任者)：山形県立米沢栄養大学（小原 仁）   

(共同研究機関) 

国立病院機構和歌山病院  研究責任者 山本 真弓 

国立病院機構兵庫あおの病院  研究責任者 谷口 恵美 

国立病院機構甲府病院  研究責任者 村岡 美希 

国立病院機構北陸病院  研究責任者 岡田 友梨子 

国立病院機構兵庫中央病院  研究責任者 木本 めぐみ  

国立病院機構菊池病院  研究責任者 緒方 ゆり  

国立病院機構岩手病院  研究責任者 阿部 穂乃香 

国立病院機構仙台西多賀病院  研究責任者 小林 由貴 

国立病院機構東埼玉病院  研究責任者 松本 優里菜 

国立病院機構神奈川病院  研究責任者 安達 小夏 

国立病院機構小諸高原病院  研究責任者 坂本 陽菜 

国立病院機構南岡山医療センター  研究責任者 堅田 朋希 



情報公開文書（オプトアウト）2025年 6月版 

 

 

国立病院機構福岡東医療センター  研究責任者 近藤 聡華 

国立病院機構西別府病院  研究責任者 久木元 美咲 

国立病院機構熊本再春医療センター  研究責任者 中尾 萌絵 

 

４．利用又は提供する試料・情報等と取得方法について 

情報等：研究対象者背景、栄養補給方法、栄養補給状況、身体状況、血液生化学的検査、尿検査、栄養

スクリーニング結果、GLIM基準結果 

(取得方法) 診療録から入手 

 

５．試料・情報の利用目的及び利用方法 

  本研究〔重症心身障害児（者）を対象とした栄養管理体制のあり方に関する研究～重症心身障害児

（者）における栄養評価および GLIM 基準の有用性の検証に対する調査～〕の目的は、重症心身障害児

（者）施設において、入所している重症心身障害児（者）の各栄養評価指標と GLIM 基準による低栄養診

断の結果を分析して、GLIM 基準の有用性を検証することによって重症心身障害児（者）施設における栄

養評価の精度の向上に貢献することとします。 

提供を行う際には、研究計画に従い、診療情報等の個人情報は加工処理を行った上で、対象となる方

の氏名や住所などが特定できないよう安全管理措置を講じたうえで取り扱います。研究成果は学術総会

および学術論文等で発表されますが、個人を特定できる情報は利用しません。個人情報が当該研究に用

いられることについて研究対象者もしくは研究対象者の代理人の方にご了承いただけない場合には、研

究対象としませんので、下記の連絡先まで、研究課題名、研究対象者名、ご了承しない旨を電話番号もし

くは e-mailでお申し出ください。その場合でも研究対象者に不利益が生じることはありません。 

本研究は、多機関共同研究のため共同研究機関先への試料・情報等の授受を行います。試料・情報等

の授受の方法は、パスワード設定して保存したハードディスクドライブを簡易書留で郵送します。ハードデ

ィスクドライブは、情報の収集中および収集後、データ分析中および分析後におきまして、研究責任者が管

理する鍵のかかる保管庫に保管します。保存期間は研究終了後5年間又は研究結果最終公表日から3

年のいずれか遅い日とし、ファイルはハードディスクドライブ上から確実に消去します。 

 

６．利用又は提供を開始する予定日 

2026年10月を予定しています。 なお、2027年３月以降になりますと拒否申出後の削除手続及び集

計後に個別除外できなくなりますことをご了承ください。 

 

７．問い合わせ窓口 

この研究課題の詳細についてお知りになりたい方は、下記問い合わせ担当者までお問い合わせください。 

機関名：国立精神神経医療研究センター病院 

所属： 栄養管理室 氏名： 小野澤未羽 

電話番号 ：042-341-2711 （内線：2345） 

e-mail：onomii@ncnp.go.jp   


