
2025年11月3日(月・祝)～11月5日(水)           （敬称略）
実施日 時間帯 内容 講師所属・職名

9:00

9：30-9：40 オリエンテーション 松本　俊彦 国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部  部長

9：40-9：50 開会式

9：50-10：50 薬物依存症臨床における司法的問題への対応 松本　俊彦 国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部  部長

11：00-12：00 SMARPPの理念と意義 松本　俊彦 国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部  部長

12:00-13:00

13:00-14:00 SMARPPの実際 松本　俊彦 国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部  部長

14:15-15:45 SMARPPビデオ学習 松本　俊彦 国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部  部長

16:00-17:15 グループワーク（1） 今村  扶美 （司会・解説） 国立精神・神経医療研究センター病院 臨床心理部 臨床心理室長

17:30-18:30 薬物依存症患者への対応の基本 成瀬　暢也 埼玉県立精神医療センター 副病院長

9：00-10：00 薬物乱用・依存の疫学 嶋根　卓也 国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部  心理社会研究室長

10:10-10:40 社会資源（1）～精神保健福祉センターにおける支援 山田　俊隆 東京都立多摩総合精神保健福祉センター

10:50-11:20 社会資源（2）～民間リハビリ施設と自助グループ 加藤　　隆 NPO法人 八王子ダルク 代表理事

11:30-12:30 入院病棟における薬物依存症治療 沖田　恭治 国立精神・神経医療研究センター病院 精神診療部 医長

12：30-13：30

13:30-15:20 デモセッション 今村  扶美 （司会・解説） 国立精神・神経医療研究センター病院 臨床心理部 臨床心理室長

15：30-17:00 グループワーク（2） 今村  扶美 （司会・解説） 国立精神・神経医療研究センター病院 臨床心理部 臨床心理室長

17:10-18:30 まとめとディスカッション 松本　俊彦 国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部  部長

18：00-18：30 修了式 松本　俊彦 国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部  部長

10:00-12:00 動機づけ面接の基礎 澤山　　透 相模ヶ丘病院  院長

12:00-13:00

13:00-14:00 ハームリダクションの理念に基づく個別支援 高野　　歩 国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部 診断治療開発研究室長

14:15-15:15 個別SMARPPの実践 出村　綾子 国立精神・神経医療研究センター病院 臨床心理部 臨床心理室　主任

15:30-16:10 ディスカッション 松本　俊彦 国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部  部長

16：10-16：40 修了式 松本　俊彦 国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部  部長
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