
講師名 所属

9:50～

張　賢徳 国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所　所長

飯田　仁志 福岡大学医学部精神医学教室

中村　敏範 信州大学医学部附属病院精神科
　

根本　清貴 筑波大学医学医療系医療情報マネジメント学・精神医学

11:10～11:20

飯田　仁志 福岡大学医学部精神医学教室

柏木　宏子 国立精神・神経医療研究センター病院　第二精神診療部

根本　清貴 筑波大学医学医療系医療情報マネジメント学・精神医学

飯田　仁志 福岡大学医学部精神医学教室

12:25～13:25

飯田　仁志 福岡大学医学部精神医学教室

11:35～
11:45
（10分）

維持期

11:45～
12:10
（25分）

ライフステージ

12:10～
12:25
（15分）

（オンライン受付開始）

時間

10:00～
10:05
（5分）

10:20～
10:55
（35分）

治療計画の策定

2026年度　精神保健に関する技術研修

第5回　うつ病の標準治療研修

＜スケジュール＞

日付
内容

9月13日

開会のご挨拶

10:05～
10:20
（15分）

うつ病の標準治療研修とは

症状特徴

（昼休憩）

13:25～
15:20
（100分+
休憩15分）

症例ディスカッション

飯田　仁志（福岡大学医学部精神医学教室）
柏木　宏子（国立精神・神経医療研究センター病院　第二精神診療部）

中村　敏範（信州大学医学部附属病院精神科）
根本　清貴（筑波大学医学医療系医療情報マネジメント学・精神医学）

15:20～
16:00
（40分）

まとめ・質疑応答

10:55～
11:10
（15分）

急性期成人期治療

（休憩）

11:20～
11:35
（15分）

急性期難治性抑うつ治療


	雛形

