
 

令和 7年度 こころの健康づくり対策事業 

P T S D 対 策 専 門 研 修 
A. 通常コース 1（臨床コース） 

令和 7年 10月 24日 
於：オンライン 

 
＜時間割＞（敬称略） 

日  付 時  間 講  師 テ  ―  マ 

10月 24日 

（金） 
9:00 ＜オンライン受付開始＞ 

 

 9:30 ＜開講式＞ 

 

 1限目（85分） 

（9:40～11:05） 

西 大輔 

〔東京大学〕 

トラウマの基本対応 

（※Cコース受講者ビデオ視聴可） 

  
2限目（85分） 

（11:20～12:45） 

金 吉晴 

〔国立精神・神経医療研究センター〕 
トラウマの概念と PTSD診断 

  12:50～13:50 ＜昼休憩＞  

  
3限目（85分） 

（13:50～15:15） 

金 吉晴 

〔国立精神・神経医療研究センター〕 
PTSD治療 

  
4限目（85分） 

（15:30～16:55） 

小平 雅基 

〔愛育クリニック〕 
子どものトラウマ 

  17:00 ＜閉講式＞  

※各講義終了後 5分間の小テストを実施いたします。 

  


