
2026年9月2日（水）～ 9月4日（金） （敬称略） 　　　

実施日 時間帯 内容 講師 講師所属・職名

9:00～ 入室開始

9:15-10:00 開講式 張 賢 徳 国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所 所長

オリエンテーション
嶋 根 卓 也
富 山 健 一

国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部　心理社会研究室長
国立精神･神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部　依存性薬物研究室長

10:00-11:45 薬物依存症臨床総論 松 本 俊 彦 国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部　部長

11:45-12:45 お昼休憩

12:45-14:15 行動薬理学からみた薬物依存(精神依存、身体依存) 舩 田 正 彦 湘南医療大学薬学部　教授

14:20-15:20 大麻成分の医療用途と海外の状況 富 山 健 一 国立精神･神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部　依存性薬物研究室長

15:30-17:00 薬物乱用・依存の疫学：一般住民および青少年 嶋 根 卓 也 国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部　心理社会研究室長

9:00～ 入室開始

9：15-10：45 ベンゾジアゼピン系薬物の基礎と臨床 稲 田 健 北里大学医学部精神科学　教授

11：00-12：30 精神保健福祉センターにおける薬物依存への取り組み 藤 城 聡 愛知県精神保健福祉センター　所長

12：30-13：30 お昼休憩

嶋 根 卓 也 国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部　心理社会研究室長

栗 坪 千 明 栃木ダルク　代表

15:15-16:45 大麻によって発現する動物の異常行動 三 島 健 一 福岡大学薬学部生体機能制御学教室　教授

9:00～ 入室開始

9：15-10：25 薬物依存症女性の理解と支援 大 嶋 栄 子 NPO法人リカバリー　理事長

10：40-12：10 薬物依存症者家族の支援について 吉 田 精 次
藍里病院　副院長
あいざと依存症研究所　所長

12：10-13：00 お昼休憩

13：00-14：30 当事者の語り～私にとっての自助活動 当 事 者

14：45-16：15 ドパミンモデルで捉える薬物依存症：生物学的理解のために 沖 田 恭 治 国立精神･神経医療研究センター病院精神診療部第一精神科　医長

16:20-16:45 閉講式 松 本 俊 彦 国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部　部長

※都合により一部講師、時間の変更がある場合もあります。懇親会はありません。

第39回薬物依存臨床医師研修・第27回薬物依存臨床看護等研修　日程表

9/2
（水）

9/3
（木）

9/4
（金）

13：30-15:00 民間回復支援施設の活動と課題


